
ใบงานที่ 1  
เรื่อง พุทธประวัติ ตอนการผจญมาร 

หน่วยการเรียนรู้ที่ 2 พุทธประวัติ พุทธสาวก พุทธสาวิกา ศาสนิกชนตัวอย่างและชาดก 
รายวิชา สังคมศึกษา รหัสวิชา ส 22101  ภาคเรียนที่ 1 ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 

 
ค าชี้แจง  ให้นักเรียนเขียนผังความคิดเกี่ยวกับประโยชน์และข้อคิดส าคัญจากพุทธประวัติ  
             ตอนพระพุทธเจ้าผจญมาร (ลงกระดาษฟลิปชาร์ท) 
 

ประโยชน์และข้อคิดส าคญัจากพุทธประวัต ิ
ตอนพระพุทธเจ้าผจญมาร 

ประโยชน์ 

ข้อคิด 



ใบงานที่ 1  
เรื่อง พุทธประวัติ ตอนการตรัสรู้ 

หน่วยการเรียนรู้ที่ 2 พุทธประวัติ พุทธสาวก พุทธสาวิกา ศาสนิกชนตัวอย่างและชาดก 
รายวิชา สังคมศึกษา รหัสวิชา ส 22101  ภาคเรียนที่ 1 ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 

 
ค าชี้แจง  ให้นักเรียนเขียนผังความคิดเกี่ยวกับประโยชน์และข้อคิดส าคัญจากพุทธประวัติ ตอนการตรัสรู้ 
 (ลงกระดาษฟลิปชาร์ท) 
 
 

ประโยชน์และข้อคิดส าคญัจากพุทธประวัติ  
ตอนการตรัสรู้ 

ประโยชน์ 

ข้อคิด 



ใบงานที่ 3  
เรื่อง พุทธศาสนาน าพาชีวิต 

หน่วยการเรียนรู้ที่ 2 พุทธประวัติ พุทธสาวก พุทธสาวิกา ศาสนิกชนตัวอย่างและชาดก 
รายวิชา สังคมศึกษา รหัสวิชา ส 22101  ภาคเรียนที่ 1 ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 

 
ค าชี้แจง ให้นักเรียนตอบค าถามต่อไปนี้  

1. การเผยแผ่พระพุทธศาสนาของพระพุทธองค์มีประโยชน์ต่อพุทธศาสนิกชนอย่างไร 

.......................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................... 
2. บอกประโยชน์และข้อคิดที่ได้จากการศึกษาพุทธประวัติ ตอนการเผยแผ่พุทธศาสนา 

.......................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................... 
3. นักเรียนสามารถน าประโยชน์และข้อคิดที่ได้จากการศึกษาพุทธประวัติ ตอนการเผยแผ่พุทธศาสนาไป

ประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวันได้อย่างไร 

.......................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................... 
      .......................................................................................................................................... 



ใบงานที่ 4 
เรื่อง “ก้าวตามพุทธสาวก” 

หน่วยการเรียนรู้ที่ 2 พุทธประวัติ พุทธสาวก พุทธสาวิกา ศาสนิกชนตัวอย่างและชาดก 

รายวิชา สังคมศึกษา รหัสวิชา ส22101  ภาคเรียนที่ 1 ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 2 

 

ตอนที่ 1  

ค าชี้แจง ให้นักเรียนตอบค าถามต่อไปนี้ 

 

      พุทธสาวก           คุณธรรมที่เป็นแบบอย่าง การน ามาใช้ในชีวิตประจ าวัน 

    พระสารีบุตร ...................................................................

...................................................................

...................................................................

................................................................... 

.....................................................................

.....................................................................

.....................................................................

..................................................................... 

  พระโมคคัลลานะ ...................................................................
...................................................................
...................................................................
................................................................... 

.....................................................................

.....................................................................

.....................................................................

..................................................................... 

 
ตอนที่ 2  
ค ำชี้แจง ให้นักเรียนยกตัวอย่างการน าข้อคิดที่ได้จากการศึกษาประวัติพระสารีบุตรและพระโมคคัลลานะไป
ประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวันเป็นผังความคิด 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

ยกตัวอย่ำงกำรน ำข้อคิดที่ได้จำก
กำรศึกษำประวัติพระสำรีบุตรและ
พระโมคคัลลำนะไปประยุกต์ใช้

ชีวิตประจ ำวัน 

 



 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



ใบความรู ้ 
เรื่อง พทุธศาสนิกชนตวัอยา่งที่ควรรูจ้ัก  

หนว่ยการเรยีนรูท้ี ่2 พุทธประวัติ พุทธสาวก พุทธสาวิกา ศาสนิกชนตัวอย่างและชาดก 
รายวชิา สังคมศึกษา รหสัวชิา ส 22101  ภาคเรยีนที่ 1 ชัน้มธัยมศกึษาปีที ่2 

 

ทา่นพทุธทาส อนิทปญัโญ  

๑. ก าเนดิแหง่ชวีิต 

ท่านอาจารย์พุทธทาส มีนามเดิมว่า เงื่อม นามสกุล พานิช เกิดเมื่อ 
วันอาทิตย์ ขึ้น ๗ ค่ า เดือน ๗ ปีมะเมีย วันที่ ๒๗ พฤษภาคม พ.ศ. ๒๔๔๙    
ในสกุลของพ่อค้าที่ตลาดพุมเรียง ไชยา จ.สุราษฎร์ธานี บิดาชื่อ เซี้ยง มารดา
ชื่อ เคลื่อน มีน้อง สองคน เป็นชายชื่อ ยี่เก้ย และ เป็นหญิงชื่อ กิมซ้อย 

บิดาของท่านมีเชื้อสายจีน ประกอบอาชีพหลัก คือ การค้าขายของช า 
เฉกเช่นที่ชาวจีนนิยมท ากันทั่วไป แต่อิทธิพลที่ท่านได้รับจากบิดา กลับเป็น
เรื่องของความสามารถทางด้านกวี และทางด้านช่างไม้ ซึ่งเป็นงานอดิเรกที่รัก
ยิ่งของบิดา ส่วนอิทธิพลที่ได้รับจากมารดา คือ ความสนใจในการศึกษาธรรมะ
อย่างลึกซึ้ง อุปนิสัยที่เน้นเรื่องความประหยัด เรื่องละเอียดลออในการใช้จ่าย และการท าทุกสิ่งให้ดีที่สุด และ
ต้องท าให้ดีกว่าครูเสมอ ท่านได้เรียนหนังสือเพียงแค่ชั้น ม.๓ แล้วต้องออกมาค้าขายแทนบิดาซึ่งเสียชีวิต 

ครั้นอายุครบ ๒๐ ปี ก็ได้บวชเป็นพระตามคตินิยมของชายไทย ที่วัดโพธาราม ไชยา ได้รับฉายา 
ว่า “อินทปัญโญ”แปลว่า ผู้มีปัญญาอันยิ่งใหญ่ เดิมท่านตั้งใจจะบวชเรียนตามประเพณีเพียง ๓ เดือน แต่ความ
สนใจ ความซาบซึ้ง ความรู้สึก เป็นสุข และสนุกในการศึกษาและเทศน์แสดงธรรม ท าให้ท่านไม่อยากสึก เ ล่า
กันว่า เจ้าคณะอ าเภอเคยถามท่าน ขณะที่เป็นพระเงื่อมว่า มีความคิดเห็นอย่างไรในการใช้ชีวิต ท่านตอบ
ว่า “ผมคิดว่าจะใช้ชีวิตให้เป็นประโยชน์แก่เพื่อนมนุษย์ให้มากที่สุด”  

2. อดุมคตแิหง่ชวีิต 

ระหว่างพระเงื่อมที่เรียนเปรียญธรรม ๔ อยู่นั้น ด้วยความที่ท่านเป็นคนรักการศึกษาค้นคว้าจาก
พระไตรปิฎก และศึกษาค้นคว้าออกไปจากต าราถึงเรื่องการปฏิรูปพระพุทธศาสนา ในประเทศศรีลังกา อินเดีย
และการเผยแพร่พระพุทธศาสนาในโลกตะวันตก ท าให้ท่านรู้สึกขัดแย้งกับวิธีการสอนธรรมะ ที่ ความย่อหย่อน
ในพระวินัยของสงฆ์ ตลอดจนความเชื่อที่ผิดๆ ของพุทธศาสนิกชน ท าให้ท่านมีความเชื่อมั่นว่าพระพุทธศาสนา
ที่สอนที่ปฏิบัติกันในเวลานั้น คลาดเคลื่อนไปมากจากที่พระพุทธองค์ทรงชี้แนะ 

ท่านจึงตัดสินใจหันหลังให้กับการศึกษาของสงฆ์ เวลานั้นกลับไชยาเพ่ือศึกษาและทดลองปฏิบัติตาม
แนวทางที่ท่านเชื่อมั่น โดยร่วมกับนายธรรมทาสและคณะธรรมทาน จัดตั้งสถานปฏิบัติธรรม “สวนโมกขพลา
ราม” ขึ้นเมื่อปี พ.ศ. ๒๔๗๕ จากนั้นท่านได้ศึกษาและปฏิบัติธรรมะอย่างเข้มข้น จนเชื่อมั่นว่าท่านมาไม่ผิดทาง
แน่และได้ประกาศใช้ชื่อนาม “พุทธทาส” เพ่ือแสดงให้เห็นถึงอุดมคติสูงสุดในชีวิตของท่าน 

จากบันทึกของท่าน เมื่อวันที่ ๒๐ กันยายน พ.ศ. ๒๔๗๗ เขียนไว้ว่า “…ชีวิตของข้าพเจ้า สละทุกอย่างๆ มุ่ง
หมายต่อความสุขนี้ และประกาศเผยแพร่ความสุขนี้เท่านั้น ไม่มีอะไรดีกว่านี้ในบรรดามีอยู่ในพุทธศาสนา…” 



3. ปณธิานแหง่ชวีติ 

ท่านอาจารย์พุทธทาส เชื่อว่า มนุษย์ทุกคนก็คือเพ่ือนร่วม เกิด แก่ เจ็บ ตายด้วยกันหมดทั้งสิ้น และหัวใจ
ของทุกศาสนาก็เหมือนกันหมด คือ ต้องการให้คนพ้นจากความทุกข์ ท่านจึงได้ตั้งปณิธานในชีวิตไว้ ๓ ข้อ คือ 

1. ให้พุทธศาสนิกชน หรือศาสนิกแห่งศาสนาใดก็ตาม เข้าถึงความหมายอันลึกซ้ึงที่สุดแห่งศาสนาของตน 
2. ท าความเข้าใจอันดีระหว่างศาสนา 
3. ดึงเพ่ือนมนุษย์ให้ออกมาเสียจากวัตถุนิยม 

4. ผลงานแหง่ชวีติ 

ตลอดชีวิตของท่านอาจารย์พุทธทาส ท่านย้ าอยู่เสมอว่า“ธรรมะ คือ หน้าที่” เป็นการท าหน้าที่ เพ่ือความ
อยู่รอด ทั้งทางฝ่ายกายและฝ่ายวิญญาณของมนุษย์ และท่านได้ท าหน้าที่ในฐานะ  ทาส ผู้ซื่อสัตย์ของ
พระพุทธเจ้า ทุกอณูแห่งลมหายใจเข้าออก จนแม้วาระสุดท้ายแห่งชีวิต จึงไม่น่าสงสัยเลยว่าผลงานที่ท่าน
สร้างสรรค์ไว้ เพื่อเป็นมรดกทางธรรมนั้น เฉพาะผลงานหลักๆ ดังนี้ คือ 

1. การจัดตั้งสถานปฏิบัติธรรมสวนโมกขพลาราม และ สวนโมกข์นานาชาติ 
2. การร่วมกับคณะธรรมทาน ในการออกหนังสือพิมพ์ “พุทธสาสนา” ราย ๓ เดือน  
3. การพิมพ์หนังสือ ชุด “ธรรมโฆษณ์” ซึ่งเป็นหนังสือที่รวบรวมพิมพ์จากปาฐกถาธรรม ที่ท่านแสดงไว้ 
เกี่ยวกับงานหนังสือนี้ ท่านเคยให้สัมภาษณ์กับ พระประชา ปสนฺนธมฺโม ว่า 

“เราได้ท าสิ่งที่มันควรจะท า ไม่เสียค่าข้าวสุกของผู้อื่นแล้ว เชื่อว่ามันคุ้มค่า อย่างน้อยผมกล้าพูดได้อย่างหนึ่งว่า 
เดี๋ยวนี้ไม่มีใครในประเทศไทยบ่นได้ว่า ไม่มีหนังสือธรรมะอ่าน ก่อนนี้ได้ยินคนพูดจนติดปากว่า ไม่มีหนังสือ
ธรรมะจะอ่าน เราก็ยังติดปาก ไม่มีหนังสือธรรมะจะอ่าน ตอนนี้บ่นไม่ได้อีกแล้ว” 

ท่านอาจารย์ พุทธทาส ได้ละสังขาร กลับคืนสู่ธรรมชาติอย่างสงบ ณ สวนโมกขพลาราม เมื่อวันที่ ๘ 
กรกฎาคม ๒๕๓๖ สิริรวม อายุ ๘๗ ปี นับได้ ๖๗ พรรษา คงเหลือไว้แต่ผลงานที่ทรงคุณค่าแทนตัวท่าน ให้
อนุชนคนรุ่นหลังได้สืบสานปณิธานของท่าน รับมรดกความเป็น “พุทธทาส” เพ่ือพุทธทาสจะได้ไม่ตายไปจาก
พระพุทธศาสนา 
 

 
ที่มา: https://goo.gl/qcVSLn 

 
 
 
 
 
 
 
 

พระมหาธรรมราชาลิไท 
 
1. พระราชประวตั ิ



พระมหาธรรมราชาที่ ๑ (พระยาลิไท) ทรงเป็นพระราชโอรส 
ของพระยาเลอไท พระมหากษัตริย์องค์ที่ ๕ แห่งกรุงสุโขทัย ตาม
ประวัติศาสตร์กล่าวว่า ได้ทรงศึกษาวิชาชั้นต้นจากพระเถระชาว
ลังกา ซึ่งเข้ามาสอนหนังสือและเผยแผ่พระพุทธศาสนาอย่างจริงจัง 
และเมื่อขึ้นครองราชย์ได้ ๕ ปี ก็ทรงอุปสมบท เป็นพระภิกษุใน
พระพุทธศาสนา เมื่อ พ.ศ. ๑๙0๔ โดยนิมนต์พระเถระจากลังกามา
เป็นพระอุปัชฌาย์ พระมหาธรรมราชาลิไท ทรงเป็นนักปราชญ์ที่รอบ
รู้ทั้งด้านศาสนา ด้านการปกครองและด้านอักษรศาสตร์เป็นอย่างยิ่ง 
ซึ่งประมวลได้ ดังนี้ 

๑.๑ ด้านศาสนา 
๑) ทรงเชี่ยวชาญทางด้านศาสนา รอบรู้พระไตรปิฎกอย่างแตกฉาน ทั้งอรรถกถา ฎีกา อนุฎีกา 

แ ล ะ ป ก ร ณ์ พิ เ ศ ษ อ่ื น ๆ  โ ด ย ท ร ง ศึ ก ษ า จ า ก พ ร ะ ส ง ฆ์ ผู้ เ ชี่ ย ว ช า ญ พ ร ะ ไ ต ร ปิ ฎ ก ใ น ข ณ ะนั้ น  
                ๒) ทรงส่งเสริมอุปถัมภ์ด้านการศึกษาพระพุทธศาสนาและศิลปะศาสตร์ต่างๆ 
                ๓) ทรงส่งราชบุรุษไปขอพระบรมสารีริกธาตุจากลังกาทวีปและได้ทรง น ามาบรรจุไว้ในพระ
มหาธาตุเมืองนครชุม (เมืองโบราณอยู่ในจังหวัดก าแพงเพชร) 
                ๔) ทรงส่งราชทูตไปอาราธนาพระสังฆราชมาจากลังกาทวีป มาจ าพรรษาอยู่ที่วัดป่ามะม่วง 
นอกจากนี้ทรงผนวชในพระพุทธศาสนา และทรงสร้างพระพุทธรูปไว้หลายองค์ 

๑.๒ ด้านการปกครอง 
๑) โปรดให้สร้างปราสาทราชมณเฑียร 
๒) โปรดให้ยกผนังก้ันน้ าตั้งแต่สองแคว (พิษณุโลก) มาถึงสุโขทัย 
๓) ทรงปกครองด้วยทศพิธราชธรรม 

๑.๓ ด้านอักษรศาสตร์ 
๑) ทรงพระราชนิพนธ์ เรื่อง “ไตรภูมิพระร่วง” อันเป็นวรรณกรรมทางพระพุทธศาสนาเรื่องแรก

ของไทย 
๒) โปรดให้สร้างศิลาจารึกไว้หลายหลักจารึกทั้งภาษาไทย มคธ และขอม ทรงเชี่ยวชาญในด้าน

ไสยศาสตร์ โหราศาสตร์ ดาราศาสตร์ โดยที่พระองค์ทรงสามารถค านวณปฏิทินและลบศักราชได้ 
พระมหาธรรมราชาลิไท สวรรคตในปีใดไม่ปรากฏแน่ชัด แต่เข้าใจว่าเป็นช่วงใดช่วงหนึ่ง ระหว่าง

ปีพ.ศ. ๑๙๑๑-๑๙๑๗ 
 
2. คณุธรรมทีค่วรยดึถอืเปน็แบบอยา่ง 

๒.๑ ทรงมีความกตัญญูอย่างยิ่ง พระธรรมราชาลิไท ทรงมีความรักและกตัญญูต่อพระราชมารดาของ
พระองค์เป็นอย่างยิ่ง สังเกตได้จากการที่ทรงพระราชนิพนธ์หนังสือพระพุทธศาสนาชื่อ “ไตรภูมิพระร่วง” ทรง
แจ้งวัตถุประสงค์ข้อหนึ่งว่า เพ่ือเทศนาโปรดพระมารดา การพระราชนิพนธ์คัมภีร์พระพุทธศาสนา ถือว่าเป็น
การสร้างกุศลอันยิ่งใหญ่อย่างหนึ่ง พระองค์ไม่ลืมที่จะแบ่งบุญให้แก่พระมารดาของพระองค์ 

๒.๒ ทรงมีความสามารถในการถ่ายทอดนามธรรมให้เป็นรูปธรรม เนื้อหาของไตรภูมิพระร่วง กล่าวถึง
เรื่องศีลธรรม จริยธรรม เรื่องนรก สวรรค์ เป็นเรื่องละเอียดอ่อน ยากท่ีจะอธิบายให้เข้าใจได้ แต่พระมหาธรรม
ราชาลิไท ทรงมีความสามารถในการถ่ายทอด ทรงท าเรื่องยากให้ง่ายได้ โดยเฉพาะการยกตัวอย่างหรือ
อุปมาอุปไมย ทรงท าได้อย่างเหมาะสมกับเนื้อหาและท าให้ผู้อ่านเข้าใจได้แจ่มแจ้ง 

๒.๓ ทรงมีความคิดริเริ่มเป็นยอด วิเคราะห์ได้จากการที่ทรงบรรยายธรรมในไตรภูมิพระร่วง จะเห็นว่า
พระธรรมราชาลิไทมิเพียงแต่ “คัดลอก” ความคิดจากคัมภีร์พระไตรปิฎกและอรรถกถา ฎีกา เท่านั้น หาก
พระองค์ทรงเสนอแนวคิดใหม่ๆ ด้วย เช่น แนวคิดเรื่องคนท าชั่วแล้วถูกจารึกชื่อบนหนังหมา ซึ่งในคัมภีร์
พระไตรปิฎกและอรรถกถา ฎีกา ก่อนหน้านั้นพูดถึงเฉพาะคนท าดีแล้วถูกจารึกชื่อในแผ่นทองเท่านั้น  

http://www.trueplookpanya.com/data/product/media/KNOWLEDGE/picknowledge/%E0%B8%9E%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%A2%E0%B8%B2%E0%B8%A5%E0%B8%B4%E0%B9%84%E0%B8%97%E0%B8%A2.jpg


นอกจาก นี้ พระยาลิไทยังทรงคิดนรกขึ้นมาใหม่ เพ่ือลงโทษคนท าความผิดที่ (เชื่อกันว่า) มีในสมัยพระองค์ ซึ่ง
ไม่มีในสมัยพระไตรปิฎกและอรรถกถา ฎีกา คือ ทรงบรรยายถึงคนที่เป็นพ่อค้าโกงสินค้า ข้าราชการทุจริต
คอรัปชั่น ตายไปแล้วไปตกนรกขุมดังกล่าว ทรงน าเอาพฤติกรรมของคนสมัยสุโขทัยมาตีแผ่ว่าคนเหล่านั้นตาย
แล้วจะต้องไปนรก ท าให้พระสกนิกรของพระองค์ “อายชั่ว – กลัวบาป” ไม่กล้าทุจริตคอรัปชั่น แม้ว่าจะไม่มี
ใครเห็นก็ตาม เพราะฉะนั้นไตรภูมิพระร่วง มองอีกแง่หนึ่งก็คือ “กฎหมายทางใจ” ที่ควบคุมมิให้พสกนิกรของ
พระองค์ท าผิดท าชั่วนั่นเอง นับเป็นความคิดริเริ่มในการหาอุบายสอนศีลธรรมได้อย่างแยบคาย 
 
 

ที่มา: https://goo.gl/tHh9Zk 

 
สมเดจ็พระมหาสมณเจา้ กรมพระยาวชริญาณวโรรส 

สมเด็จพระมหาสมณเจ้าฯ ทรงเป็นสมเด็จพระสังฆราชพระองค์ที่ 
๑๐ แห่งกรุงรัตนโกสินทร์ เสด็จสถิต ณ วัดบวรนิเวศวิหาร ได้รับสถาปนา
เป็นสมเดจ็พระมหาสมณเจ้าฯ เมื่อปี พ.ศ. ๒๔๔๓ ในรัชสมัยพระบาทสมเด็จ
พระจุลจอมเกล้าฯ ด ารงพระอิสริยยศ ๒๒ พรรษา สิ้นพระชนม์เมื่อปี พ.ศ. 
๒๔๖๔ พระชนมายุ ๖๒ พรรษา 

พระองค์ทรงเป็นพระราชโอรสในพระบาทสมเด็จในพระจอมเกล้าฯ 
และเจ้าจอมมารดาแพ ประสูติ เมื่อปี พ.ศ. ๒๔๐๓ พระนามว่า พระองค์เจ้า
มนุษยนาคมานพ เมื่อพระชนมายุได้ ๘ พรรษา ทรงเริ่มศึกษาภาษาบาลี จน
สามารถแปลธรรมบทได้ก่อนทรงผนวชเป็นสามเณร นอกจากนี้ยังทรงศึกษา
ภาษาอังกฤษ และโหราศาสตร์ อีกด้วย เมื่อพระชนมายุได้ ๑๔ พรรษา ได้ทรงผนวชเป็นสามเณรตามราช
ประเพณี ณ วัดพระศรีรัตนศาสดาราม แล้วมาประทับ ณ วัดบวรนิเวศวิหารอยู่ ๒ เดือนจึงลาผนวช ทรงผนวช
เป็นพระภิกษุเมื่อปี พ.ศ. ๒๔๒๒ แล้วมาประทับจ าพรรษา ณ วัดบวรนิเวศวิหาร พระองค์ได้ครองวัดบวรนิเวศ
วิหาร สืบต่อจากสมเด็จพระมหาสมณเจ้ากรมพระยาปวเรศ ฯ เมื่อปี พ.ศ. ๒๔๓๔ ได้เลื่อนสมณศักดิ์ เป็น
สมเด็จพระราชาคณะเจ้าคณะใหญ่ธรรมยุติ เมื่อปี พ.ศ. ๒๔๓๖ 

พระองค์ได้ทรงปรับปรุงการพระศาสนา และทางคณะสงฆ์ในด้านต่าง ๆ เป็นอันมากโดยเริ่มงาน ตั้งแต่
เสด็จไปตรวจการคณะสงฆ์ในหัวเมืองต่าง ๆ เกือบทั่วราชอาณาจักร โดยกระท าอย่างต่อเนื่องทุกปีเกือบ ตลอด
พระชนม์ชีพ ท าให้ทรงทราบความเป็นไปของคณะสงฆ์ และของประชาชนในภูมิภาคต่าง ๆ เป็นอย่างดี และ
น าข้อมูลและปัญหาต่าง ๆ มาปรับปรุง แก้ไขในทุก ๆ ด้าน พอประมวลได้ดังนี้ 

• ด้านการพระศาสนา พระองค์ได้พัฒนาภิกษุสามเณร ให้มีความรู้ความสามารถในพระธรรมวินัย เพ่ือ
จะได้แนะน าสั่งสอนประชาชนได้อย่างถูกต้องและเหมาะสม ทรงผลิตต าราและหนังสือทาง
พระพุทธศาสนา ที่คนทั่วไปสามารถอ่านท าความเข้าใจได้ง่าย 

• ด้านการคณะสงฆ์ ทรงออกพระมหาสมณาณัติ ประทานพระวินิจฉัยและทรงวางระเบียบ แบบแผน 
เกี่ยวกับความประพฤติปฏิบัติของพระภิกษุสามเณรในด้านต่าง ๆ ให้ถูกต้องเป็นมาตรฐาน เช่น 
ระเบียบเกี่ยวกับพระอุปัชฌาย์ การบรรพชาอุปสมบท การปกครองภิกษุสามเณรและศิษย์วัด การ
วินิจฉัยอธิกรณ์ ระเบียบเกี่ยวกับ สมณศักดิ์ พัดยศ นิตยภัต ดวงตราประจ าต าแหน่ง เป็นต้น 

• ด้านการศึกษา ทรงปรับปรุงการศึกษาของคณะสงฆ์ให้ทันสมัย ทรงจัดการศึกษาพระปริยัติธรรม
เพ่ิมขึ้นจากแบบเดิมที่ศึกษาภาษาบาลี โดยให้ศึกษาพระธรรมวินัยในภาษาไทยเรียกว่า หลักสูตร 
นักธรรม 

• งานพระนิพนธ์ พระองค์ทรงรอบรู้ภาษาต่าง ๆ หลายภาษา คือ ภาษาบาลี ภาษาสันสกฤต 
ภาษาอังกฤษ และภาษาฝรั่งเศส ได้ทรงนิพนธ์เรื่องต่าง ๆ ไว้เป็นอันมาก เช่น หนังสือหลักสูตร

https://www.phuttha.com/%e0%b8%a8%e0%b8%b2%e0%b8%aa%e0%b8%99%e0%b8%aa%e0%b8%96%e0%b8%b2%e0%b8%99/%e0%b8%a7%e0%b8%b1%e0%b8%94%e0%b9%84%e0%b8%97%e0%b8%a2/%e0%b8%a7%e0%b8%b1%e0%b8%94%e0%b8%9a%e0%b8%a7%e0%b8%a3%e0%b8%99%e0%b8%b4%e0%b9%80%e0%b8%a7%e0%b8%a8%e0%b8%a7%e0%b8%b4%e0%b8%ab%e0%b8%b2%e0%b8%a3%e0%b8%a3%e0%b8%b2%e0%b8%8a%e0%b8%a7%e0%b8%a3%e0%b8%a7%e0%b8%b4%e0%b8%ab%e0%b8%b2%e0%b8%a3/


นักธรรมชั้นตรี โท เอก หลักสูตรบาลี ไวยากรณ์ทั้งชุด รวมพระนิพนธ์ทั้งหมดมีมากกว่า ๒๐๐ เรื่อง 
นอกจากนี้ยังทรงช าระ คัมภีร์บาลีไว้กว่า ๒๐ คัมภีร์ 

 
ที่มา: https://goo.gl/kCJUwR 

 
 
 

พระธรรมวสิทุธมิงคล (บัว ญาณสมปฺนโฺน) 

พระธรรมวิสุทธิมงคล (บัว ญาณสมฺปนฺโน) หรือที่นิยมเรียกกันว่า 
หลวงตามหาบัว หรือ หลวงตาบัว (12 สิงหาคม พ.ศ. 2456 - 30 มกราคม 
พ.ศ. 2554) เป็นพระภิกษุนิกายเถรวาทคณะธรรมยุติกนิกาย ฝ่ายอรัญวาสี
วิปัสสนาธุระ ชาวจังหวัดอุดรธานี และเป็นเจ้าอาวาสวัดป่าบ้านตาด (วัด
เกษรศีลคุณ) องค์แรก ท่านเป็นหนึ่งในศิษย์ของพระครูวินัยธร (มั่น ภูริทัตฺ
โต) ซึ่งมีโอกาสอุปฐากรับใช้หลวงปู่มั่นในช่วงปัจฉิมวัยและเป็นผู้หนึ่งที่ได้
บันทึกประวัติของหลวงปู่มั่นโดยละเอียดในเวลาต่อมา 

1. ชาติก าเนดิ 
พระธรรมวิสุทธิมงคล (บัว ญาณสมฺปนฺโน) หรือ หลวงตามหาบัว เดิมมีชื่อว่า "บัว โลหิตดี" เกิดวันที่ 

12 สิงหาคม พ.ศ. 2456 ณ ต าบลบ้านตาด อ าเภอเมืองอุดรธานี จังหวัดอุดรธานี มีพ่ีน้องทั้งหมด 16 คน ใน
วัยเด็กท่านเป็นคนที่เลื่อมใสในศาสนาพุทธ โดยได้ท าบุญตักบาตรกับผู้ใหญ่อยู่เสมอ 

2. อุปสมบท 
ท่านอุปสมบทเมื่อวันที่ 12 พฤษภาคม พ.ศ. 2477 ที่วัดโยธานิมิตร ต าบลหนองบัว อ าเภอเมือง 

จังหวัดอุดรธานี โดยมีพระธรรมเจดีย์ (จูม พนฺธุโล) วัดโพธิสมภรณ์ จังหวัดอุดรธานี เป็นพระอุปัชฌาย์ โดยได้
ฉายานามว่า "ญาณสมฺปนฺโน" แปลว่า "ถึงพร้อมแล้วด้วยญาณ" ท่านมีความเคารพเลื่อมในเรื่องการภาวนาและ
กรรมฐาน ท่านได้สอบถามวิธีการภาวนาจากพระอุปัชฌาย์ของท่านและได้รับการแนะน าให้ภาวนาว่า "พุทโธ" 
ท่านจึงปฏิบัติภาวนาและเดินจงกรมเป็นประจ า 

3. ปฏบิัตกิรรมฐาน 

หลังส าเร็จการศึกษาทางปริยัติ ท่านเดินทางไปจังหวัดนครราชสีมาเ พ่ือปฏิบัติกรรมฐานได้ระยะหนึ่ง 
จึงเดินทางไปจังหวัดสกลนครโดยตั้งใจไปถวายตัวเป็นลูกศิษย์ของพระอาจารย์มั่น โดยพระอาจารย์มั่นรับท่าน
เป็นลูกศิษย์ ท่านเชื่อมั่นว่ามรรคผลนิพพานมีจริงและเชื่อมั่นพระอาจารย์มั่นที่ไขข้อข้องใจได้ตรงจุด ท่านรักษา
ระเบียบวินัยข้อวัตรปฏิบัติต่าง ๆ อย่างเคร่งครัด หลังจากศึกษาอยู่กับพระอาจารย์มั่นในพรรษาที่ 2 ท่านเริ่ม
หักโหมความเพียรในการปฏิบัติกรรมฐาน จนผิวหนังบริเวณก้นช้ าระบมและแตกในที่สุด พระอาจารย์มั่นเตือน
ว่า "กิเลสมันไม่ได้อยู่กับร่างกายนะ มันอยู่กับจิต" ซึ่งท่านก็น้อมรับค าเตือนของพระอาจารย์มั่นทันที  

ท่านได้บรรลุธรรมขั้นสูงสุดในวันที่ 15 พฤษภาคม พ.ศ. 2493 แรม 14 ค่ า เดือน 6 เวลา 5 ทุ่ม
ตรง บนหลังเขาซึ่งปัจจุบันเป็นที่ตั้งของวัดดอยธรรมเจดีย์ จังหวัดสกลนคร 

4. มรณภาพ 

http://www.tnews.co.th/html/contents/207461/
http://www.tnews.co.th/html/contents/207461/


พระธรรมวิสุทธิมงคล อาพาธล าไส้อุดตัน และมีปอดติดเชื้อมานานกว่า 6 เดือน คณะแพทย์ถวายการ
รักษาอย่างต่อเนื่อง แต่อาการอาพาธไม่ดีขึ้น จนเมื่อวันที่ 30 มกราคม พ.ศ. 2554 เวลา 03.53 น. หัวใจ
หยุดเต้นและหยุดการหายใจ สิริอายุได้ 97 ปี 5 เดือน 18 วัน 77 พรรษา 

 

ศาตราจารย์สัญญา  ธรรมศักดิ์  
ศาตราจารย์สัญญา ธรรมศักดิ์ เกิดเมื่อวันที่ 5 เมษายน พ.ศ. 2450 เป็น

บุตรของมหาอ ามาตย์ตรี พระยาธรรมสารเวทย์เศษภักดี  ศรีสัตยาวัตตาพิริยพาหะ  
(ทองดี ธรรมศักดิ์) กับคุณหญิงชื้น ธรรมศักดิ์ และได้สมรสกับคุณหญิงพะงา เพ็ญชาติ 
มีบุตรด้วยกัน 2 คน คือ นายชาติศักดิ์ ธรรมศักดิ์ กับนายแพทย์จักรธรรม ธรรมศักดิ์ 

1. ชวีติการศกึษา  
นายสัญญา  ธรรมศักดิ์  การศึกษาที่โรงเรียนอัสสัมชัญบางรัก ขณะที่อายุได้ 

11 ปี บิดาก็เสียชีวิตลง ท าให้ชีวิตที่ราบเรียบสุขสบายเปลี่ยนไปได้รับความยากล าบาก เพราะขาดหัวหน้า
ครอบครัว ซึ่งในระหว่างนี้ก็ได้มีพระอรรถกฤคินิรุตติ์ (ชม เพ็ญชาติ) เข้ามาให้ความช่วยเหลือดูแลเอาใจใส่ใน
ทุก ๆ ด้าน 

เมื่อท่านเรียนจบจากโรงเรียนอัสสัมชัญ คุณหญิงชื้นผู้เป็นมารดาก็น าไปฝากฝังไว้กับเจ้าพระยาอภัย
ราชามหายุติธรรมธร (ม.ร.ว. ลพ สุทัศน์) ผู้เป็นเสนาบดีกระทรวงยุติธรรมระท่านจึงได้ท างานเป็นนักเรียนล่าม
ประจ ากระทรวง และได้เข้าเรียนวิชากฎหมาย กระทรวงยุติธรรม ระหว่างนั้นก็ได้อุปสมบทที่วัดเบญจมบพิตร 
และได้ศึกษาพระธรรมวินัย จนสอบไล่นักธรรมตรีได้ที่ 1 

หลังจากจบการศึกษาเป็นเนติบัณฑิตไทย จากโรงเรียนกฎหมาย กระทรวงยุติธรรม ก็ได้สอบชิงทุน 
“รพีบุญนิธิ” ไปศึกษาวิชากฎหมายที่ส านักกฎหมาย The  Middle  Temple สหราชอาณาจักร ตามหลักสูตร 
3 ปี แต่ท่านใช้เวลาศึกษาเพียง 2 ปี 3 เดือน ก็ส าเร็จเนติบัณฑิตอังกฤษ เมื่อ พ.ศ.2476 
2. ชีวิตการท างาน 

หลังส าเร็จการศึกษาจากประเทศอังกฤษ สัญญาได้เข้ารับราชการที่กระทรวงยุติธรรม ในต าแหน่งผู้
พิพากษาฝึกหัด จากนั้นก็มีความเจริญก้าวหน้าในหน้าที่ราชการในต าแหน่งผู้พิพากษาศาลอุทธรณ์ ข้าหลวง
ยุติธรรมภาค 4 ผู้พิพากษาหัวหน้าศาลจังหวัดเชียงใหม่ ปลัดกระทรวงยุติธรรม ผู้พิพากษาศาลฎีกา ผู้พิพากษา
หัวหน้าคณะศาลฎีกา อธิบดีผู้พิพากษาศาลอุทธรณ์ และประธานศาลฎีกา ตามล าดับ  

หลังจากเกษียณอายุราชการที่กระทรวงยุติธรรมแล้ว ได้รับพระมหากรุณาธิคุณโปรดเกล้าฯ ให้ด ารง
ต าแหน่งองคมนตรี เมื่อวันที่ 18 มิถุนายน พ.ศ. 2511 และได้รับเชิญให้เป็นคณบดีคณะนิติศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์ พ.ศ. 2514 ก็ได้รับการแต่งตั้งเป็นอธิการบดีมหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์  

ในช่วงเวลาขณะนั้นได้เกิดความไม่สงบทางการเมืองขึ้น มีการเดินขบวนเรียกร้องรัฐธรรมนูญของนิสิต
นักศึกษาและได้เกิดการปะทะกัน ระหว่างรัฐบาลกับนิสิตนักศึกษา กลายเป็นโศกนาฏกรรมวันมหาวิปโยค 14 
ตุลาคม พ.ศ. 2516 ท าให้จอมพลถนอม กิติขจร ต้องลาออกจากต าแหน่งนายกรัฐมนตรี และพระบาทสมเด็จ
พระเจ้าอยู่หัวก็ได้มีพระบรมราชโองการโปรดเกล้าฯแต่งตั้งให้ ศาตราจารย์สัญญา  ธรรมศักดิ์  เป็น
นายกรัฐมนตรี เมื่อวันที่ 14 ตุลาคม พ.ศ. 2516 ขณะด ารงต าแหน่งท่านก็ได้พยายามแก้ไขปัญหาอย่าง
ประนีประนอม และได้ลาออกจากต าแหน่งเมื่อวันที่ 11 พฤษภาคม พ.ศ. 2517  

 3. ศาสนา งานด้านพระศาสนา 



ศาสตราจารสัญญา ธรรมศักดิ์ เป็นผู้ใส่ใจพุทธศาสนามาตั้งแต่รุ่นหนุ่ม  และเป็นผู้ศึกษาถึงพุทธธรรมอย่าง
ลึกซึ้ง โดยได้อุทิศตนให้แก่งานพระพุทธศาสนามายาวนานกว่า 40 ปี ท่านได้เรียนรู้พระธรรมค าสั่งสอนของ
องค์สมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจ้า และปรัชญาแห่งพระพุทธศาสนา จากท่านเจ้าคุณพระเทพมุนีแห่งวัดเบญจม
บพิตร ทั้งได้มีโอกาสสนทนาธรรม และศึกษาพระพุทธนาธรรมอย่างกว้างขวางกับท่านอาจารย์พุทธ-ทาส
ภิกขุ  แห่งวัดสวนโมกขพลาราม จนเป็นแรงบันดาลใจให้ท่านทุ่มเทการท างานให้กับพุทธมาคมแห่งประเทศ
ไทยอย่าง เต็มที่และเป็นที่ได้รับบทบาทต่อการส่งเสริมพระพุทธศาสนาโดยได้ด ารงต าแหน่ง นายกพุทธสมาคม
แห่งประเทศไทย  และเป็นองค์การพุทธศาสนาสนิกสัมพันธ์แห่งโลกยาวนานถึง 15 ปี ซึ่งตลอดระยะเวลาอัน
ยาวนานนี้ท่านได้บ าเพ็ญประโยชน์ให้เกิดแก่องค์การพุทธ ศาสนาเป็นอเนกประการ  ท าให้องค์การพุทธศาสนา
สนิกสัมพันธ์แห่งโลกเป็นปึกแผ่นมั่นคงและวัฒนาถาวร เป็นศูนย์รวมแห่งการเรียนรู้และการศึกษาหลักธรรม
ทางพระพุทธศาสนาของพุทธ ศาสนิกชนทั่วโลกอย่างสมบูรณ์ จนได้รับเหรียญเชิดชูเกรียติ ชั้นที่ 1 ในวาระ
ฉลองครบรอบ 50 ปี ขององค์การพุทธศาสนิกชนสัมพันธ์โลก เมื่อวันที่ 6 ธันวาคม พ.ศ. 2543 ในฐานะ
บุ คคลผู้ คุณู ปก าร แก่ อ ง ค์ ก า ร พุทธศาสนา  ท่ ามกลา งคว ามชื่ น ชมยิ น ดี ข อ งช าว พุทธทั่ ว โ ล ก 
ศาสตราจารย์สัญญา  ธรรมศักดิ์  ถึงแก่อสัญกรรม เมื่อวันที่ 6 มกราคม พ.ศ. 2545 สิริรวมอายุได้  94 ป ี
 4. คุณธรรมที่ควรถือเป็นแบบอย่าง 

4.1. เป็นผู้ใฝ่รู้ใฝ่ศึกษา อาจารย์สัญญา ธรรมศักดิ์ แม้จะเป็นลูกพระยา แต่เมื่อสิ้นบิดา ชีวิตก็ล าบากมี
แม่คนเดียวที่จะมาเกื้อหนุน โชคดีที่ครอบครัวคหบดีซึ่งเป็นศิษย์ของบิดาท่านให้ความอนุเคราะห์สนับสนุนให้
เรียนและเข้าท างาน ต่อมาท่านได้ทุนไปศึกษาวิชากฎหมายยังประเทศอังกฤษ ซึ่งเป็นทุนที่เอาดอกผลจาก
มูลนิธิมาใช้ ท่านจึงได้เงินใช้จ่ายประจ าเดือนน้อยกว่านักเรียนทุนคนอื่นๆ ความจ ากัดด้านทุนจึงกลายเป็นแรง
ขับที่ส าคัญท าให้ท่านได้ใฝ่เรียนมากขึ้น เมื่อไม่ได้เที่ยวสนุกสนานกับคนอ่ืน เพราะเงินไม่มีก็เข้าห้องสมุดอ่าน
ต าราด้วยความวิริยะอุตสาหะจนสามรถสอบเป็น เนติบัณฑิตอังกฤษได้ในเวลาเพียง 2 ปี 3 เดือน ของ
หลักสูตร 3 ปีเต็ม จนในภายหลังได้สนใจศึกษาพระพุทธศาสนาและปฏิบัติธรรมอย่างเคร่งครัดคนหนึ่ง 

4.2 เป็นผู้มีความกตัญญูกตเวที ในช่วงที่ตกยากเพราะสิ้นบิดานั้นพระยาอรรถกฤตินิรุตติ์ (ชม เพ็ญ-
ชาติ) ซึ่งเป็นศิษย์ของบิดาที่ได้ให้ความช่วยเหลือ สนับสนุนให้เรียนและให้ท างาน ท่านถือว่าชีวิตของท่าน
นอกจากแม่แล้วยังมีท่าสนผู้นี้เป็นผู้มีความอุปการ คุณจึงมีความรู้ศึกเป็นหนี้บุญคุณอย่างมาก เมื่อมีโอกาส
สนองคุณท่านก็ยินดีท าเต็มความสามารถ อาจารย์สัญญาได้กล่าวไว้ตอนหนึ่งว่า “ท่าน เจ้าคุณอรรถกฤตินิรุตติ์
เป็นผู้เดียวที่หมั่นมาเยี่ยมเยียนถามทุกข์สุข และให้ก าลังใจแกแม่และข้าพเจ้า และในที่สุดท่านก็เป็นผู้ชักน า
และรับรองให้ข้าพเจ้าได้เข้าเรียนวิชากฎหมาย เมื่ออายุ 18 ปี และได้อบรมสั่งสอนให้ก าลังใจตลอดมาจน
ข้าพเจ้าไต่เต้าเป็นตัวเป็นตนมาจนถึง วันนี้ 

4.3 เป็นผู้ซื่อสัตย์สุจริต  อาจารย์สัญญาเป็นสัญลักษณ์แห่งความสุจริตเนื่องจากท่านได้รับการหล่อ
หลอมโดยสาย เลือดจากบิดาผู้เป็นนักกฎหมายที่ซื่อสัตย์ ยุติธรรมตลอดถึงแบบอย่างที่ดีจากผู้หลักผู้ใหญ่ที่มี
บุญคุณ เช่น พระยาอรรถกฤตินิรุตติ์ผู้มีพระคุณท าให้ท่านเป็นผู้ยึดมั่นในความซื่อสัตย์ สุจริต ยุติธรรมยิ่งชีวิต 
รับราชการเกี่ยวกับกฎหมายเป็นผู้พิพากษา ตุลาการ ที่ยึดมั่นในคุณธรรมจนปรากฏแก่สายตาของสังคม ดังที่
ท่านได้กล่าวไว้ว่า “ ความดีนั้นไม่ใช่สิ่งที่หายากเลย ไม่ต้องไปมองหาที่ไหน หาที่ตัวเราเอง ความดีทั้งหลายอยู่
ที่ตัวเรานั่นแหละ” 

4.4 เป็นผู้ใฝ่ธรรม ท่านได้อุปสมบทเม่ืออายุครบ 20 ปี ได้สัมผัสกับความร่มเย็นแห่งพระธรรมลาสิขา
มาแล้วก็ใส่ใจศึกษาธรรมตลอดเวลา และได้ศึกษาธรรมจากท่านพุทธทาสภิกขุแห่งวัดสวนโมกขพลาราม 
นับเป็นผู้รู้ธรรมะลึกซ้ึงและปฏิบัติตามได้คนหนึ่ง ท่านได้ด ารงต าแหน่งนายกพุทธสมาคมแห่งประเทศไทย และ
ประธานองค์การพุทธศาสนิกสัมพันธ์แห่งโลกยาวนานถึง 15 ปี และได้รับเหรียญเชิดชูเกียรติชั้นที่ 1 ( WFB 
GRAND MERIT MEDALA ) ในฐานะบุคคลผู้มีคุณูปการแก่องค์การพระพุทธศาสนา 



4.5 เป็นผู้จงรักภักดีต่อสถาบันพระมหากษัตริย์ อาจารย์สัญญาเป็นผู้ที่มีความจงรักภักดีต่อสถาบัน
พระมหากษัตริย์ มิใช่จงรักภักดีแต่เพียงในใจเหมือนพสกนิการอ่ืนๆ แต่มีโอกาสได้รับใช้ใต้เบื้องพระยุคลบาท
อย่างใกล้ชิด ได้ด ารงต าแหน่งองคมนตรีและประธานองคมนตรีโดยล าดับเป็นเวลานานถึง 30 ปี ได้ใช้ความรู้
ความสามารถสนองพระเดชพระคุณใต้เบื้องพระยุคลบาทอย่างถวายชีวิต ด้วยความซื่อสัตย์สุจริตจนเป็นที่ไว้
วางพระราชหฤทัย ดังประจักษ์พยานหลักฐานจากจดหมายของ ดร. เชาน์ ณ ศีลวันต์ ถึงอาจารย์สัญญาว่า 
“กระผมได้เข้าเฝ้าพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว ณ  พระ ต าหนักจิตรลดา มีเรื่องหนึ่งที่สั่งให้กระผมเชิญพระ
ราชกระแสรับสั่งมายังท่านประธานว่า ที่อาจารย์สัญญาท างาน (รับใช้ใต้เบื้องพระยุคลบาท) มาโดยตลอด ยัง
ไม่เคยท าอะไรผิดพลาดบกพร่องแม้แต่ครั้งเดียว” 
 

ที่มา: https://goo.gl/XmWJNM 
 

 

 
 



 

ใบงานที่ 5 
เรื่อง ชาดก 

หน่วยการเรียนรู้ที่ 2 พุทธประวัติ พุทธสาวก พุทธสาวิกา ศาสนิกชนตัวอย่าง และชาดก 

รายวิชา สังคมศึกษา รหัสวิชา ส 22101  ภาคเรียนที่ 1 ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 2 

 

กิจกรรม “นิทานสอนธรรม”  

ค าชี้แจง ให้นักเรียนแต่งนิทานและเขียนข้อคิดที่ได้จากนิทาน โดยใช้หัวข้อคุณธรรมตามที่ก าหนดให้  

           พร้อมวาดภาพประกอบ

 
                                                       

นิทานเรื่อง..................................................................................... 

เนื้อเรื่องของนิทาน
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ข้อคิดที่ได้ 
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