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แบบทดสอบกอนเรยีน     
หนวยการเรยีนรูที ่ ๓  เดก็ไทยใฝด ีหนวยยอยที ่ ๑  มุงมัน่

และศรทัธา 
ชั้นประถมศกึษาปที ่ ๔   จาํนวน  ๑๐ ขอ 

………………………………………………………………….. 
คาํชีแ้จง  นักเรียนเลือกคําตอบทีถู่กตองที่สุด เพียงคาํตอบเดียว 

๑. ขอใดไมใชความสําคัญของพระพุทธศาสนาตอสังคมไทย 
   ก. เปนเคร่ืองยึดเหน่ียวจิตใจ 
   ข. เปนแหลงจัดงานร่ืนเริง             
   ค. เปนศูนยรวมการทําความด ี
   ง.  เปนที่ประกอบศาสนพิธีและเปนแหลงทํากิจกรรมทางสังคม 
๒. ขอใดกลาวถงึพระพุทธศาสนาไดถูกตองที่สุด 
   ก.  พระพุทธศาสนาถือกําเนิดในประเทศเนปาล               
   ข.  พระพุทธศาสนากําเนิดมาแลวประมาณ ๓,๕๐๐ ป             
   ค.  พระพุทธเจาเปนศาสดาของพระพุทธศาสนา 
   ง.  วันสําคัญทางพระพุทธศาสนา  คือ  วันคริสตมาสและวัน
อาสาฬหบูชา 
๓. ขอใดกลาวถงึ “ปญจวัคคีย”ไมถกูตอง 
   ก.  ทําใหเกิดวันสําคัญทางพระพุทธศาสนา  คือ  วันวิสาขบูชา 
   ข. เคยปรนนิบัติรับใชพระพุทธเจา 
   ค.  มีพระสงฆองคแรกเกิดขึ้นในพระพุทธศาสนา 
   ง. มีพระรัตนตรัยครบสามประการ 
๔. ขอใดเกี่ยวของกับพระเจาพิมพิสารตามประวัติพระพุทธศาสนาที่ถูกตอง
ที่สุด 
   ก.  เคยปรนนิบัติรับใชพระพุทธเจา                 
   ข. ทําใหเกิดวันสําคัญทางพระพทุธศาสนา  คือ  วันอาสาฬหบูชา       
   ค. มีพระรัตนตรัยครบสามประการ              
   ง.  ทรงถวายวัดเวฬุวัน (สวนไผ)  ซ่ึงเปนวัดแหงแรกในพระพุทธศาสนา 
๕. วันใด เปนวันสําคัญของศาสนาคริสต 
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   ก.  วันที่  ๑  มกราคม ของทุก ๆ ป 
   ข. วันที่  ๒๕  มกราคม ของทุก ๆ ป 
   ค. วันที่  ๒๕  ธันวาคม ของทุก ๆ ป 
   ง.  วันที่  ๑๐  ธันวาคม ของทุก ๆ ป 
๖. ขอใดกลาวถึงศาสนาอิสลามไมถกูตอง 
 ก. ชาวไทยภาคตะวันออกเฉียงเหนือนับถือศาสนาอิสลามมากกวา
พระพุทธศาสนา       
 ข. ศาสนาอิสลามกําเนิดขึ้นที่ประเทศซาอุดีอาระเบีย               
 ค. ผูนับถือศาสนาอิสลาม เรียกวา มุสลิม 
 ง. นบีมุฮัมมัด เปนศาสดาของศาสนาอิสลาม 
๗. ขอใดกลาวถูกตองที่สุด 
   ก.  การละหมาด การถือศีลอด เปนการปฏบิัติตนของศาสนาคริสต 
   ข. ศาสนาคริสตมีหลักธรรมสําคัญ ไดแก บัญญัติ ๓ ประการ หลกัความ
รักในพระเจา 
   ค. พรหมวิหาร  ๔  เปนหลักธรรมที่ละเวนจากความช่ัว 
   ง.  โอวาทปาฏิโมกขหรือโอวาท ๓ เปนหลักธรรมที่เปนหัวใจของ
พระพุทธศาสนา 
๘. บุคคลใดแสดงออกทางวาจาไดเหมาะสมที่สุด 
   ก.  สมศรีพูดกับคุณครูวา “คุณครูไปเที่ยวดวยหนูไหม” 
   ข. สมคิดพูดกับสมชายวา “เราคงจะไปเที่ยวกับเธอไมไดนะ” 
   ค.  ธนูบอกคุณพอวา “วันน้ีเราไมไปโรงเรียนนะ” 
   ง.  พิชัยพูดกับพระที่เดินผานวา “ไปไหนครับ” 
๙.  ขอใดกลาวไมถกูตอง 
   ก.  ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง  เปนพระราชดําริของสมเด็จพระเทพ
รัตนราชสุดา 
   ข.  สมเด็จพระศรีนครินทราบรมราชชนนี  เปนพระมารดาผูอภิบาล  ๒  
กษัตริยไทย 
   ค.  ผูดี คือ ผูประพฤติชอบทั้ง ๓ ระดับ คือ ระดับครอบครัว ระดับ
โรงเรียน และระดับชุมชน 
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   ง.  สมเด็จพระศรีนครินทราบรมราชชนนี  ทรงเปนสมเด็จยาของ
แผนดิน 
๑๐. หลักคําสอนใดที่ทุก ๆ ศาสนาเหมือนกัน 
   ก. สอนใหทุกคนละหมาดวันละ ๕ เวลา 
   ข. สอนใหทุกคนบริจาคทาน 
   ค.  สอนใหทุกคนนับถือพระเจาองคเดียว 
   ง.  สอนใหทุกคนทําความด ี

 

 

 

 

 เฉลย แบบทดสอบกอนเรยีน     
หนวยการเรยีนรูที ่ ๓  เดก็ไทยใฝด ี   ประถมศกึษาปที ่ ๔ 

     ๑. ข   ๖. ก 
     ๒. ค   ๗. ง 
     ๓.ก   ๘. ข 
     ๔.ง   ๙. ก 
     ๕.ค   ๑๐.ง 
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ตารางบนัทกึคะแนนกอนเรยีน  หนวยยอยที ่ ๑ 

ชัน้ประถมศกึษาปที ่ ๔ 

เลขที ่ ช่ือ-สกุล 
รวม 

๑๐  คะแนน 
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 บ ๓.๑/ผ ๑-
๐๑ 
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ใบงานที ่๐๑ 
 

คาํชีแ้จง ๑. นักเรียนเขียนแผนผังความคิดสรุปเกี่ยวกับ
ความสําคัญของศาสนา 
  ๒.นําเสนอขอมูลและแลกเปลี่ยนเรียนรูรวมกับเพ่ือน 
ๆ ในช้ัน 
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ช่ือ...................................สกุล.......................................... ช้ัน
....................เลขที่ ........................................... 

ใบความรูที ่ ๐๑   

ความสาํคญัของศาสนา 

๑. ศาสนาเปนมรดกทางวฒันธรรม    

 ศาสนาทุกศาสนามีความสําคัญเปนอยางมากตอ
สังคมไทย เพราะทําให 
เกิดมรดกทางวัฒนธรรมอันล้ําคาตาง ๆ ข้ึนมากมายใน
ประเทศไทย  ดังน้ี 
 ๑.๑  มรดกทางดานรูปธรรม  ไดแก  ศาสนสถาน  
เชน  วัด  โบสถ   
เจดีย  หอไตร  มัสยิด  เทวสถาน  ศาลเจา เปนตนและศา
สนวัตถุ  เชน  พระพุทธรูป  ไมกางเขน  เทวรูป  เปนตน 
  ๑.๒  มรดกทางดานจิตใจ  ทุกศาสนาเปนบอเกิด
วัฒนธรรมและขนบธรรมเนียมประเพณีตาง ๆ ซึ่งสงผลตอ
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ดานจิตใจของคนไทยดังน้ันศาสนาจึงเปนเครื่องยึดเหน่ียว
ทางจิตใจ  เปนศูนยรวมการทําความดีและเปนหลักในการ
พัฒนาจิตใจ 

 ๒. เปนหลกัในการพฒันาชาต ิ

   ๒.๑ การพัฒนาดานกายภาพและส่ิงแวดลอม 
หลักธรรมท่ีจะนํามาใชในการพัฒนาชาติทางดาน
กายภาพและส่ิงแวดลอม เชน  ภาวนา ๔  ไตรสิกขา  
อริยสัจ  ๔  เปนตน 
   ๒.๒  การพัฒนาดานจิตใจ  หลักธรรมท่ีจะ
นํามาใชในการพัฒนาดานจิตใจ คือ หลักโอวาท  ๓   
  
 
 
(ทีม่า:เยาวลักษณ  อักษร  และคณะ.  หนังสอื
เรยีนรายวชิาพืน้ฐาน สงัคมศกึษา ศาสนา 
และวฒันธรรม. กรุงเทพฯ : อักษรเจริญทัศน 
หนา ๓-๖, มปป.) 
                                     ใบงานที ่ ๐๒ 

 

คาํชีแ้จง ๑. นักเรียนสืบคนขอมูลจากใบความรูที่ ๐๒ แลว
บันทึกขอมูล 
๑. ช่ือศาสนาในประเทศไทย 

 บ ๓.๑/ผ ๑-
๐๒ 
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......................................................................................
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......................................................................................
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......................................................................................
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......................................................................................
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......................................................................................

............................................................. 
๒. นักเรียนนําเสนอผลงานและแลกเปลี่ยนเรียนรูกับเพ่ือนใน
ช้ันเรียน 
 

 

ช่ือ.......................................สกุล.................................................. ช้ัน
....................เลขที่ ............................................ 

ใบความรูที ่ ๐๒   
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ศาสนาในประเทศไทย 

  ประเทศไทยมพีระพทุธศาสนา เปนศาสนาประจาํชาตมิาโดย
ตลอด นับต้ังแตไดต้ังเปนแวนแควน และเปนราชอาณาจกัรแตก็ได
เอื้อเฟอตอคนไทยผูนับถือศาสนาอื่น และใหความอุปถัมภศาสนาอื่น
ตามแบบอยางโบราณราชประเพณีท่ีพระมหากษัตริยไทยไดทรง
อุปถัมภไวแลว และมีนโยบายท่ีจะปองกันมิใหคนไทยท่ีนับถือ
ศาสนาแตกตางกันเบียดเบยีนกัน มีความสมานฉนัท สามารถอยู
รวมกันดวยความสุขสงบรมเย็น โดยทุกคนมีเสรีภาพในการประกอบ
พิธีกรรมตามศาสนาของตน โดยไดรับการคุมครองตามกฎหมาย
รัฐธรรมนูญ และประมวลกฎหมายอาญามาตรา ๒๐๖,๒๐๗ และ 
๒๐๘  

          ในการดําเนนิการดานศาสนาตาง ๆ ทางหนวยราชการท่ี
เกี่ยวของ บริหารงานโดยยึดหลักกฎหมาย ดวยการหารือองคการ
หลักของแตละศาสนาท่ีทางราชการใหความอุปถัมภไวแลวเปน
สําคัญ เพื่อใหองคการหลักของแตละศาสนาชวยควบคุมดแูล และ
รวมรับผิดชอบในแตละศาสนา เพื่อใหเกิดความสงบเรียบรอยเปน
ผลดีตอประเทศชาติเปนสวนรวม  

           ทางดานพระพุทธศาสนา มีพระราชบัญญัติคณะสงฆ เปน
หลักในการบริหารงาน หนวยราชการท่ีเกี่ยวของ สนองงานของ
คณะสงฆ และรัฐบาลตามตัวบทกฎหมายท่ีกําหนดไว ท้ังดานบริหาร 
และดานศาสนปูถัมภ  
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            การบริหารศาสนาอืน่ อยูภายใตการดูแลบริหารของ
กระทรวงมหาดไทย สวนกรมการศาสนาไดใหความอนุเคราะหดาน
ศาสนูปถัมภดังนี้ 

แหลงภาพจาก Wikimedia 
Commons 

ศาสนาอสิลาม  มีพระราชกฤษฎีกา วาดวยการศาสนปูถัมภฝาย
อิสลาม พ.ศ.๒๔๘๘  และแกไขเพิ่มเติมฉบับท่ี ๒ พ.ศ.๒๔๙๑ และ
มัสยิดอิสลาม พ.ศ.๒๔๙๐ โดยจะหารือจุฬาราชมนตรี และกรรมการ
กลางอิสลามแหงประเทศไทย เกี่ยวกับการศาสนูปถัมภศาสนา
อิสลาม  

ศาสนาครสิต  พระมหากษัตริย ทรงใหความอุปถัมภ นิกายคาทอลิก 
และนิกายโปรเตสแตนทมาชานาน ตอมาไดมีระเบียบของกรมการ
ศาสนา วาดวยการรับรองฐานะองคการทางศาสนา และระเบียบอื่น 
ๆ กรมการศาสนาจะหารือดานศาสนูปถัมภกับองคการ คาทอลิก 
และโปรเตสแตนท ท่ีไดรับรองฐานะข้ึนเปนองคการทางศาสนาไว
แลวคือ  
                                  ๑. สภาประมุข แหงบาทหลวง
โรมันคาทอลิก  
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                                  ๒. สภาคริสจักรในประเทศไทย  
                                  ๓. สหกิจคริสเตียนแหงประเทศไทย  
                                  ๔. มูลนิธิคริสจักรคณะแบบติสท  
                                  ๕. มูลนิธิเซเวนเดย แอดเวนตีสแหงประเทศ
ไทย  

ศาสนาพราหมณ - ฮนิด ู กรมการศาสนา จะหารือดานศาสนูปถัมภ
กับสามองคการท่ีไดรับรองฐานะเปนองคการศาสนาไวแลวคือ  
                                  ๑. สาํนักพราหมณพระราชครู ในสํานกั
พระราชวัง  
                                  ๒. สมาคมฮินดู สมาช  
                                  ๓. สมาคมฮินดู ธรรมสภา  

ศาสนาซกิข  กรมการศาสนาจะหารือดานศาสนูปถัมภกบัสมาคมศรี
คุรุสิงหสภา 
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ศาสนาพทุธ 

        ศาสนาพทุธถือกําเนดิในประเทศอินเดียกอนพุทธศักราช 45 ป 
(พุทธศักราชเร่ิมต้ังแตปพระพุทธเจาเสด็จเขาสูปรินพิพาน) ซ่ึงนับวา
เปนศาสนาท่ีสําคัญท่ีสุดในโลกศาสนาหนึ่ง มีผูนับถอืหลายรอยลาน
คนโดยเฉพาะในแถบประเทศเอเชยีใต เอเชียตะวันออก และเอเชีย
อาคเนย โดยเฉพาะในประเทศไทย พระพุทธศาสนาไดแผขยายเขา
มาสู ดินแดนสวุรรณภูมิ ไดแก ในเขตประเทศพมา และประเทศไทย 
ในสมัย พอขุนรามคําแหงมหาราช ซ่ึงมีกรุงสุโขทัยเปนราชธาน ี

       พระศาสดาผูใหกําเนิดพระพุทธศาสนา คือ สมเด็จพระสัมมา
สัมพุทธ เจา ซ่ึงเปนโอรสของพระเจาสุทโธทนะ และพระนางสิริมหา
มายาแหงกรุงกบิลพัสดุ แควนสักกะ ปจจุบนัอยูในประเทศเนปาล 
พระพุทธเจาทรงมีพระนามเดมิวา เจาชายสิทธัตถะ ในขณะท่ีทรง
พระเยาวก็ไดศึกษาศิลปวิทยาในสํานกัตาง ๆ หลายสาํนกั จนกระท่ัง
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มีความรู ความสามารถ และความชํานาญในวิชาการตาง ๆ หลาย
สาขา 

       เม่ือเจาชายสิทธัตถะมีพระชนมายุได 16 พรรษาทรงอภิเษก
สมรสกับเจา หญิงยโสธรา มีพระโอรสหนึ่งพระองค คือ เจาชาย
ราหุล ในชีวิตฆราวาสของพระองคมีแตความสุขสมหวัง ตอมาเม่ือ
พระชนมายุได 29 พรรษา กท็รงเบื่อหนายโลก เพราะทรงเห็นความ
ไมเท่ียงแทแนนอนของสังขาร และทรงหวังจะชวยชาวโลกใหพน
ทุกข จึงไดทรงสละความสุขท้ังมวลไมวาจะเปนพระราชทรัพย 
พระโอรส พระมเหสีพระบิดาพระมารดา ญาติพี่นองและมิตรสหาย
ออกบวช เพื่อหาทางท่ีจะนําไปสูความพนทุกข ทรงผนวชอยู
จนกระท่ังมีพระชนมายุได 35 พรรษา จึงไดตรัสรูบรรลุพระสัมมา
สัมโพธิญาณ คือ รูแจงสัจธรรมแหงโลก เปนพระสัมมาสัมพุทธเจา 
โดยคําวา " พุทธ " หมายถึง ผูรู ผูต่ืน ผูเบิกบาน 

       เม่ือพระองคตรัสรูแลว ไดเสด็จไปโปรดสัตว สั่งสอนประชาชน
ตามแควน ตาง ๆ ในประเทศอินเดีย เปนเวลา 45 ป ปรากฎวาชาว
อินเดียในสมัยนั้นไดหนักลับมานับถือพระพุทธศาสนา และเขามา
บรรพชาอปุสมบทเปนจํานวนมาก พระพุทธเจาทรงสั่งสอนอยู
จนกระท่ังมีพระชนมายุได 80 พรรษา จึงเสด็จดับขันธปรินิพพาน ณ 
เมืองกุสินารา ประเทศอินเดีย 
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แหลงภาพจาก www.cathedralchan.or.th 

ศาสนาครสิต 

        ศาสนาครสิตเปนศาสนาประเภทเทวนิยม (Monotheism) นับ
ถือพระเจาองคเดียว คือ ยะโฮวา (Jehovah) เปนผูทรงสรางโลก 
สรางมนุษยและสรรพสิ่งในสากลจักรวาล เปนผูประทานขอบัญญัติ
แกมนุษย โดยผานทางศาสดาพยากรณ (Prophets) และศาสนาฑูต
ตาง ๆ ในแตละยุค แตละสมัย เร่ือยมาต้ังแตโมเสสถึงพระเยซู  

         พระเยซูประสูติเม่ือปพ.ศ.543 (เร่ิมคริสตศักราชท่ี 1) เปนชวง
ท่ีอาณา จักรโรมันเจริญถึงขีดสุดภายใตการนําของพระเจาซีซาร 
ตามหลักฐานกลาววา พระเยซู ประสูติท่ีเมืองเบธเลเฮม แควนยูดาย 
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มารดาชื่อ มาเรีย บิดาชื่อ โจเซฟ เปนคนเชื้อสายยิว อาศัยอยูท่ีเมือง
นาซาเรธ ในสมัยนัน้มีคําทํานายวา "กษัตริยแหงชนชาติยิวได
บังเกิดข้ึนแลว" กษัตริยเฮร็อค ผูครองแควนยูดายทรงทราบจึงรับสั่ง
ใหประหารชีวิตเด็กชายท่ีเกดิในเมืองเบธเลเฮม ในเวลาใกลเคียง
กันนั้น โจเซฟไดพาภรรยาและบุตรหลบหนี จนกระท่ังกษัตริย
เฮร็อคเสียชีวิตลง พระเยซูก็ เติบโตข้ึนและดวยความสนใจใฝหา
ความรูทางศาสนา เม่ืออายุ 30 ป ไดพบกบันักบุญจอหน ผูเผยแพร
ศาสนายิวและไดรับศีลจุม (แบบติส) จากจอหนท่ีแมน้ําจอรแดน นับ
แตนั้นมาพระเยซูก็ไดชื่อวา พระเยซูคริสต (Jesus Christ)  

        พระเยซคูรสิต เร่ิมประกาศคาํสอนโดยรับเอาความเชื่อศาสนา
ยิวเปน หลักปฏิบัติและเปนคาํสอนท่ีสําคัญอันหนึ่งเรียกวา "เทศนา
บนภเูขา" (Sermon on Mount) พระเยซูสงสาวกออกไปเผยแพรคํา
สอนอนัถือเปนพระวจนะของพระเจาจนไดรับความนิยมจากชาวยิว 
และเชื่อวาพระเยซูเปนเมสสอิาห ของยิว ตอมานักบวชชาวยิวกลุม
หนึ่งไมยอมรับพระเยซูถือวามาปฏิวัติศาสนาและเปนผูสรางคําสอน
ใหมใหศาสนา จึงพยายามหาทางกําจัดโดยกลาวหาพระเยซูวา
พยายามซองสุมผูคน เพื่อ กบฎชาวโรมันอนัเปนท่ีมาของการถกู
ทหารโรมันจับตรึงไมกางเขนจนถึงแกชีวิต เม่ืออายุ 33 ป โดย
ประกาศคาํสอนไดเพยีง 3 ป เทานั้น พวกสาวกท่ีเล่ือมใสพระเยซูก็
ต้ังเปนศาสนาใหมข้ึน เรียกวา " ศาสนาครสิต " 

        คัมภีรสําคัญของศาสนาคริสต เรียกวา " คมัภรีใบเบลิ " (The 
Holy Bible) ไดแก 1)คัมภีรใบเบิลเกา (The Old Testament) 
กลาวถึงประวัติศาสตรชนชาติยิวต้ังแตสมัยอับราฮัมจนถึงสมัยกอน
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พระเยซูคริสต 2) คัมภีรใบเบลิใหม (New Testament) กลาวถึง
เร่ืองราวต้ังแตพระเยซูประสูติ จนถึง ค.ศ.100 เปนเร่ืองราวชีวิตของ
พระเยซูคริสต และคําสั่งสอนเร่ืองความเชื่อของชาวคริสต 

แหลงภาพจาก news.muslimthaipost.com 

ศาสนาอสิลาม 

        อสิลาม หมายถึง การยอมมอบตนตามประสงคของพระผูเปน 
เจาโดยสิ้นเชิง ผูนบัถือศาสนาอิสลามเรียกวา "มุสลมิ" แปลวา ผูยอม
มอบตนตอพระเจา พระศาสดาของศาสนาอิสลาม คือ  
นบีมูฮํามัด (นบี หมายถึงผูแทนพระอัลลอฮ หรือพระเจาของศาสนา
อิสลาม) มูฮํามัด เปนชาวอาหรับ 
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เผากุรอยฮในเมืองเมกกะ (ปจจุบัน คือ ประเทศซาอุดิอาระเบีย) 
        ศาสนาอสิลามเกิดข้ึนในดินแดนทะเลทรายอาหรับ เมือง
เมกกะ ประเทศซาอุดิอาระเบยี ในยุคนั้นชาวอาหรับแตกแยกเปน
หลายกลุมขาดความสามัคคยีากแกการปกครอง มีการรบพุงฆาฟน
กันตลอดเวลา ไมมีศาสนาเปนแกนสาร คนสวนใหญนับถอืเทพเจา
และรูปเคารพตาง ๆ ประชาชนไมมีศีลธรรม สตรีจะถูกขมเหงรังแก
มากท่ีสุด ภายใตสภาพสังคมท่ีเสื่อมทรามเชนนี้ นบีมูฮํามัด จึงคิดหา
วิธีท่ีจะชวยปรับปรุงแกไขสถานการณใหดีข้ึน 

       นบมีฮูาํมดั เปนผูฝกใฝในทางศาสนา หาความสงบและบําเพ็ญ
สมาธิ ท่ีถ้ําฮิรอบนภูเขานูร ในคืนหนึ่งของเดือนรอมฎอน ในคัมภีร
ทางศาสนาอิสลามกลาววา กาเบรียลฑูตของพระเจา ไดนําโองการ
ของอัลลอฮมาประทาน นบีมูฮํามัด ไดนําคาํสอนเหลานี้มาเผยแพร
จนเกิดเปนศาสนาอสิลามข้ึน 

       ในระยะแรกของการเผยแผศาสนา ไดถกูตอตานเปนอยางมาก 
จนถึงกับถกูทําราย และไดหลบหนีไปอยูเมืองมะดีนะฮ แตก็ยังเผย
แผจนเปนท่ียอมรับและมีคนนับถือมากมาย จึงไดกลับมาเมืองเมกกะ 
และทําการเผยแผศาสนาอิสลามอยางเต็มท่ี การขยายศาสนา
อิสลามออกไปยังประเทศตาง ๆ ในยุคหลังเปนไปโดยการใช
สงครามเขายึดเมืองเพื่อเผยแผศาสนา 
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แหลงภาพจาก 
religioninthai.blogspot.com 

ศาสนาพราหมณ - ฮนิด ู

         ศาสนาพราหมณ-ฮนิด ูเปนศาสนาเดียวกนั โดยศาสนาฮนิดู
พัฒนามาจากศาสนาพราหมณและเกิดในยุคพระเวท พวกอารยัน
ซ่ึงเปนพวกผวิขาวไดเดินทางมาจากตอนใตของรัสเซียเขามาขับไล
พวก 
ดราวิเดียนซ่ึงเปนพวกผวิดํา และเปนชนพืน้เมืองเดิมของพวก
อินเดีย พวกดราวิเดียนบางพวกหนีไปอยูศรีลังกาและไปเปนชน
พื้นเมืองเดิมของ ศรีลังกา บางพวกไดสืบเชื้อสายผสมผสานเผาพนัธุ
กับพวกอารยนักลายเปนคนอินเดียในปจจุบัน คนอารยนันับถือ พระ
อาทิตย สวนพวกชนพื้นเมืองเดิมนับถือไฟ พวกอารยันเหน็วาความ
เชื่อของตนเขากันไดกับพวกดราวิเดียน จึงไดเผยแพรความเชื่อ
ของตนโดยชี้ใหเห็นวาดวงไฟท่ียิ่งใหญ นั้นคือดวงอาทิตย จึงควร
นับถือพระอาทิตยซ่ึง เปนท่ีมาของไฟท้ังปวงในโลกมนุษยทําให
แนวความคิดของชนพื้นเมืองเดิมกับพวกอารยันผสมผสานเขา
ดวยกัน จนเกิดเปนศาสนาพราหมณ 



ส่ือ สังคม ป4.๕๐ 

 

          ศาสนาพราหมณ- ฮนิด ูไดเกิดข้ึนและเผยแผมาเปน
เวลานานต้ังแต1,000 ป กอนพุทธกาล ทําใหแนวคดิทางศาสนา
แตกตางกันมาก จึงแบงออกเปนยุคตาง ๆ 3 ยุค คือ  
   1) ยคุพระเวท ประมาณ 100 -1,000 ป กอนพุทธกาล ไดเกิด
คัมภีรพระเวทข้ึนประกอบดวยคัมภีร 4 เลม คือ คัมภีรฤคเวท ใชสวด
สรรเสริญเทพเจา คัมภีรยชุรเวท วาดวยระเบียบวิธใีนการประกอบ
พิธีบูชายันและบวงสรวงตาง ๆ คัมภีรสามเวท ใชสําหรับสวดในพิธี
ถวายน้าํโสมแกพระอินทร และขับกลอมเทพเจา และ คัมภีรอาถรรพ
เวท ใชเปนท่ีรวบรวมคาถาอาคม หรือเวทมนต 
          2) ยคุพราหมณ ประมาณ 100 ป กอนพุทธกาล  
          3) ยคุฮนิด ูต้ังแต พ.ศ. 700 เปนตนมา 
         ในตอนปลายยุคพระเวทอิทธิพลของพราหมณไดกาวถึง
จุดสูงสุด ในการประกอบพิธกีรรมตาง ๆ ทางศาสนาพิธกีรรมมีความ
สลับซับซอนกลายเปนสิ่งท่ีมีความขลัง และศักดิ์สิทธิ์ท้ังนี้รวมไปถึง
การแปลความหมายของคัมภรีพระเวทและไดเกิดระบบวรรณะข้ึน 4 
วรรณะ คือ  
          1) วรรณะพราหมณ มีหนาท่ีติดตอกับเทพเจา สั่งสอนศาสนา
และประกอบพธิีกรรมแกประชาชนทุกวรรณะมีหนาท่ีศึกษา จดจํา
และสืบตอคัมภีรพระเวท 
          2) วรรณะกษตัรยิ ไดแกพวกนักรบ ทําหนาท่ีปองกันชาติ
บานเมือง และทําศึกสงคราม 
          3) วรรณะแพศย เปนวรรณะของคนสวนใหญในสงัคมไดแก 
ผูประกอบพาณิชกรรม เกษตรกรรม 
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          4) วรรณะศทูร เปนวรรณะของพวกกรรมกรผูใชแรงงาน 
นอกจากนี้ยังมีพวกนอกวรรณะ ซ่ึงเกิดจาก การแตงงานขามวรรณะ 
เรียกวา " จณัฑาล " ซ่ึงเปนท่ีรังเกียจของทุกวรรณะ 
          ในประเทศไทยศาสนาพราหมณ-ฮนิด ูไดเผยแผเขามาใน
สุวรรณภูมิกอนพุทธกาล ดังหลักฐานจากโบราณสถานท่ีตาง ๆ ใน
ยุคขอมเรืองอํานาจ พิธีกรรมของศาสนาพราหมณเปนสวนหนึ่งของ
วิถีชีวิตไทยผสมกลมกลืนกบัพิธีกรรมทางพระ พุทธศาสนา และเปน
สวนหนึ่งของพระราชพิธีท่ีสาํคัญของสถาบันพระมหากษัตริยตราบ
ถึงปจจุบัน  
          ศาสนาพราหมณมีองคการทางศาสนาดูแลรับผิดชอบและ
เปนหนวยงานในสังกัดสาํนกัพระราชวัง คือ สํานกัพราหมณพระ
ราชครู มีสํานกังานอยูท่ีเทวสถานโบสถพราหมณ เสาชิงชา 
กรุงเทพมหานคร 

         สําหรับศาสนาฮนิดูนัน้ เปนศาสนาของชาวอินเดียท่ีเขามาพึ่ง
พระบรมโพธสิมภาร มีองคการทางศาสนา 2 หนวยงาน ไดแก 1) 
สมาคมฮินดสูมาซ 2)สมาคมฮินดูธรรมสภา ท้ังสองหนวยงานต้ังอยูท่ี
บริเวณเสาชิงชา ดานตะวนัออกของวัดสุทัศนเทพวราราม และซอย
วัดดอน ยานนาวา กรุงเทพมหานคร 
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แหลงภาพจาก YouTube 

ศาสนาซกิข 

          ศาสนาซกิข เปนศาสนาท่ีมุงสอนใหมนุษยทําความดีละความ
ชั่ว สอนใหพิจารณาท่ีเหตุ และใหยับยั้งตนเหต  ุดวยสติปญญา 
ตําหนิในสิ่งท่ีควรตําหนิ และชมเชยในสิ่งท่ีควรชมเชย สอนมนุษย
รักกันฉนัทมิตรพี่นอง รูจัก ใหอภัยตอกัน สอนใหเขาใจถึงการ
ทําบุญ และการทําทาน ใหละเวนบาปท้ังปวง สอนใหเราท้ังหลาย
ทราบวา ไมมีสิ่งใดมีอนิสงสเสมอภาวนา สรรพสิ่งท้ังมวลยอม
แตกดับตามกาลเวลา 

          ศาสนาซกิข เปนศาสนาท่ีเกิดข้ึนในประเทศอินเดยี ประมาณ 
5 ศตวรรษกวาลวงมาแลว มีพระศาสดา นานักเทพ เปนองคพระปฐม
บรมศาสดา ทรงประสูตร เม่ือ พ.ศ. 2012 ณ หมูบานติวัลด ีปจจุบัน 
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คือประเทศปากีสถาน และมีพระศาสดาสืบทอดศาสนามาอีก 9 
พระองค คือ พระศาสดาอังฆัตเทพ พระศาสดาอมรดาส พระศาสดา
รามดาส พระศาสดาอรชุนเทพ พระศาสดาหริโควินท พระศาสดาหริ
ราย พระศาสดาหริกริชัน พระศาสดาเตฆบหาฑรู พระศาสดาโควิ
นทสิงห รวมท้ังสิ้น 9 พระศาสดา พระศาสดาโควินทสิงห ซ่ึงเปน
พระศาสดา องคสุดทาย ไดบญัญัติใหชาวซิกขยึดถือในธรรมะอยาง
เดียว นับวาเปนการยุติการสบืทอดศาสนาโดยบุคคล อยางสิ้นเชิง 
ในขณะท่ีพระองคยังมีชนมชีพอยู  
พระศาสดาไดลิขิตและรวบรวมไวเปนเลมเรียกวา " พระมหาคัมภีร 
อาทิครันถ "  
          ปจจุบันชาวซิกข มีศูนยสาขา ณ สุวรรณวิหาร นครอมฤต
สระ แควนปญจาบ ประเทศอินเดีย และมีศูนยกลางศาสนาใน
ประเทศไทย ณ สมาคมศรีคุรุสิงหสถา ซ่ึงเปนศูนยรวมซิกขสนิกชน 
ต้ังอยูเลขท่ี 565 ถนนจักรเพชร กรุงเทพมหานคร 

ท่ีมา http://lookky8.blogspot.com/2013/07/blog-post.html 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

http://lookky8.blogspot.com/2013/07/blog-post.html
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บนัทกึผลการจดัการเรยีนรูแผนการเรยีนรูที ่ ๑  
ดานความรู 

เลขท่ี ช่ือ-สกุล ใบงานท่ี  
๐๑ 

ใบงานท่ี  
๐๒ 

รวม  

รอย
ละ 

 
สรุปผล            

การ
ประเมิน ๑๒  

คะแนน 
๑๒  

คะแนน 
๒๔  

คะแนน 
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เกณฑการใหคะแนน   ใบงานที ่ ๐๑, ๐๒ 
 

ระดับ
คะแน

น 

รายการประเมิน 

เน้ือหา การใชภาษา เวลา ความสะอาด 
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๓ เน้ือหาถูกตอง            
ตรงตามเร่ืองที่
อาน  มี
รายละเอียด
ครอบคลุม มี
ลําดับความคดิดี 
ชัดเจน 

มีการใชภาษาอยาง
ถูกตอง สะกดคํา
ถูกตอง มีการเวน
วรรคโดยไมฉีกคํา
และมีการใชภาษา 
อยางสรางสรรค 

สงช้ินงาน
ภายใน
เวลาที่
กําหนด 

ผลงานการ
เขียนสะอาด 
อานงาย 
ตัวอักษร
ชัดเจน 

๒ เน้ือหาถูกตอง
ตรงตามเร่ืองที่
อานแต
รายละเอียดไม
ครอบคลุมมี
ลําดับความคดิไม
ชัดเจน 

มีการใชภาษาอยาง
ถูกตอง  สะกดคํา
ถูกตอง ไมมีการเวน
วรรคโดยไมฉีกคํา 
และมีความบกพรอง
ในการใชภาษาบาง 

สงช้ินงาน
ชากวา
กําหนด 
เล็กนอย 

ผลงานการ
เขียนไม
สะอาด แต
อานงาย 
และมี
ตัวอักษรที่
ชัดเจน 

๑ เน้ือหาไมถูกตอง 
หรือไมตรงตาม
เร่ืองที่อานและมี
รายละเอียดไม
ครอบคลุมมี
ลําดับความคดิไม
ชัดเจน 

มีการใชภาษาอยาง
ถูกตอง  สะกดคําไม
ถูกตอง ไมมีการเวน
วรรค มีการฉีกคาํ
และมีความบกพรอง
ในการใชภาษามาก 

สงช้ินงาน
ชากวา
กําหนด
มากและ
ตองทวง
ถาม 

ผลงานการ
เขียน ไม
สะอาด อาน
คอนขาง
ยากและมี
ตัวอักษรไม
ชัดเจน 
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ดานทกัษะกระบวนการและดานคณุลกัษณะ 

เลขที ่ ช่ือ-สกุล 
ดาน

ทักษะ 
ดาน

คุณลักษณะ 
รวม 

รอย
ละ 

สรุปผล            
การ

ประเมิน ๖  
คะแนน 

๓  คะแนน ๙  
คะแนน 
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เกณฑการใหคะแนน   ดานทกัษะกระบวนการ 

ระดบั
คะแนน 

การทาํงานกลุม 

๓ แสดงพฤติกรรมการใหความรวมมือในการทํากิจกรรมกลุม 
แสดงความคิดเห็น ยอมรับความคิดเห็นของสมาชิกในกลุม  
และรวมกิจกรรมกลุมทุกขั้นตอน 

๒ แสดงพฤติกรรมการใหความรวมมือในการทํากิจกรรมกลุม 
แตขาดการแสดงความคิดเห็นในการทํางาน 

๑ แสดงพฤติกรรมการใหความรวมมือในการทํากิจกรรมกลุม
บาง 

 
 
 
 

 
เกณฑการใหคะแนน   ดานคณุลกัษณะ 
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ระดบั
คะแนน 

ความใฝเรียนรู 

๓ แสดงพฤติกรรมไดครบถวนในดาน การต้ังใจเรียน เอาใจ
ใสในการเรียน เขารวมกิจกรรมในการเรียนรู ศึกษาคนควา
และแลกเปลี่ยนเรียนรูรวมกับผูอ่ืน  

๒ แสดงพฤติกรรมบกพรอง ๑ รายการ ในดานการต้ังใจเรียน 
เอาใจใสในการเรียน เขารวมกิจกรรมในการเรียนรู ศึกษา
คนควาและแลกเปลี่ยนเรียนรูรวมกับผูอ่ืน        

๑ แสดงพฤติกรรมบกพรองมากกวา ๑ รายการ ในดานการ
ต้ังใจเรียน เอาใจใสในการเรียน เขารวมกิจกรรมในการ
เรียนรู ศึกษาคนควาและแลกเปลี่ยนเรียนรูรวมกับผูอ่ืน  
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       ใบงานที ่ ๐๑ 

คาํชีแ้จง    ๑. นักเรียนศึกษาใบความรูที่ ๐๑ เร่ือง ประวัติ
ความเปนมาของศาสนา            
                     เวลา ๒๐ นาที แลวเลือกศาสนาที่ตนเอง
สนใจเขียนแผนผังความคิด 
   

 

 

 

 

    ศาสนา 

       …………………………….. 

 

 

 

 

 บ ๓.๑/ผ 
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ช่ือ...........................................สกุล..............................................ช้ัน
.......................................เลขที่......................... 

ภาพประกอบ 
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ภาพประสูตขิองพระพทุธเจา 
 
 
 

 
 

 
ภาพประสูตขิองพระเยซ ู
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ภาพทีเ่กีย่วของทานนบมีฮุมัมดั 
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ใบความรูที ่๐๑ 

ประวตัศิาสนาตาง ๆ 

 
 ศาสนาพทุธ 

 พระพุทธศาสนา คือ คําสั่งสอนของพระพุทธเจา 
พระพุทธศาสนาเปนศาสนาท่ีเกิดในประเทศอินเดีย กอน



ส่ือสังคม ป4.๖๐ 

 

พุทธศักราช  ๔๕  ป (พระพุทธศาสนาเร่ิมต้ังแตปท่ีพระพุทธเจา
เสด็จปรินิพพาน) ลักษณะเดนของพระพุทธศาสนาคือเปนศาสนา
แหงความรูและความเปนจริง  เพราะเปนศาสนาแหงการตรัสรูจาก
พระปญญาของพระพุทธองคเอง พระธรรมท่ีทรงตรัสรู คืออริยสัจ 
๔  ก็เปนความจริงอันเท่ียงแท พระพุทธศาสนาเปนศาสนาแหง
สันติภาพ กลาวคือในกระบวนการคิดของโลก
ศาสนา  พระพุทธศาสนาไดรับยกยองจากท่ัวโลกวาเปนศาสนา
แหงสันติภาพอยางแทจริง เพราะไมปรากฏวามีสงครามในนาม
ศาสนาหรือการเผยแผศาสนา เพราะใหเสรีภาพในการพจิารณา
ดวยปญญา และพระพุทธศาสนาเปนศาสนาแหงความอิสระเสรี
ภาพ กลาวคือไมผูกติดกบัผูดลบันดาลหรือพระผูเปนเจา เชื่อใน
ความสามารถของมนุษยวามีศักยภาพในการปลดเปล้ืองทุกขโดย
ไมตองรอการดลบันดาล พระพุทธศาสนานับวาเปนศาสนาท่ี
สําคัญท่ีสุดในโลกศาสนาหนึง่ ซ่ึงมีผูนับถือจํานวนมากหลายรอย
ลานคน โดยเฉพาะในประเทศทางเอเชียใต เอเชียตะวันออก และ
เอเชียอาคเนย ตลอดจนประเทศตาง ๆ ท่ัวโลก 
 
          พระศาสดาของพระพทุธศาสนาคือ พระพทุธเจา พระนาม
วา สิทธตัถะ  แปลวา "ผูมีความสําเร็จสมประสงคในทุกสิ่งทุกอยาง
ท่ีตนต้ังใจจะทํา" พระองคเปนพระราชโอรสของพระเจา 
สุทโธทนะ และพระนางสิริมหามายา แหงนครกบิลพัสดุ แควน
สักกะ ทรงมีพระปญญาอันเลิศ สามารถศึกษาเลาเรียนได
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วองไว ทรงมีความรูความสามารถในศิลปวิทยาการหลายสาขา 
เม่ือเจาชายสิทธัตถะมีพระชนมายุได ๑๖ พรรษา ไดทรงอภิเษก
สมรสกับพระนางยโสธราหรือพิมพา มีพระโอรสองคหนึ่งพระนาม
วา พระราหุล แมชีวิตในฆราวาสวสิัยจะทรงสมบูรณดวยสขุสมบัติ
เพียงใด พระองคก็ทรงมีพระราชหฤทัยนอมไปในทางท่ีจะทรง
ผนวชเพือ่แสวงหาสัจธรรม เพราะทรงเห็นความไมเท่ียงแท
แนนอนของโลก ท้ังมีพระกรุณาประสงคท่ีจะชวยชาวโลกใหพน
ทุกข จึงทรงสละความสขุนานาประการเสด็จออกผนวชขณะท่ีมี
พระชนมาย ุ๒๙ พรรษา หลังจากทรงผนวชพระองคไดทรงศึกษา
ความรูจากสํานกัอาจารยตาง ๆ จนเชี่ยวชาญ ท้ังไดทรงบําเพ็ญ
ทุขรกิริยาดวยวิธีการตาง ๆ ก็ยังมิไดบรรลุถึงซ่ึงทางพน
ทุกข พระองคจึงทรงหันมามุงม่ันบําเพ็ญเพียรดวยพระปญญาอัน
ยิ่งของพระองคเอง จึงไดทรงบรรลุพระสัพพัญุตญาณ  ตรัสรู
เปนพระอรหนัตสัมมาสัมพุทธเจาผูไมมีกิเลสในโลกขณะท่ีมี
พระชนมายุได ๓๕ พรรษา เม่ือตรัสรูแลว พระองคไดเสด็จสั่งสอน
แนะนําประชาชนในแควนตางๆในประเทศอินเดีย เปนเวลาถึง ๔๕ 
ป ประชาชนในสมัยนัน้หันมานับถือพระพุทธศาสนา และเขามา
บรรพชา อปุสมบทเปนจํานวนมาก  
  การบําเพ็ญกรณียกิจท้ังของพระพุทธเจาและของพระ
สาวก มีวัตถุประสงคและขอบเขตกวางขวางดังจะเห็นไดจากพุทธ
พจน แตคร้ังแรกท่ีทรงสงสาวกออกประกาศพระศาสนาวา "ภิกษุ
ท้ังหลาย เธอท้ังหลายจงจาริกไปเพื่อประโยชนและความสุขของ
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ชนเปนอันมาก เพื่ออนุเคราะหชาวโลก เพื่อประโยชนเกื้อกูลและ
ความสุขแกทวยเทพและมนุษยท้ังหลาย” ดวยพระปญญาธิ
คุณ พระบริสุทธิคุณ และพระมหากรุณาธคิุณอันเลิศของพระพุทธ
องค ยังผลใหมหาชาวชาวโลกไดผองใสพนทุกขเปนอันมาก พระ
พุทธองคทรงสั่งสอนประชาชนจนพระชนมายุ ๘๐  พรรษา จึง
เสด็จดับขันธปรินิพพาน 
 หลังจากพระพุทธเจาเสด็จดบัขันธปรินพิพานแลว พระพทุธ
สาวกท้ังหลายไดเผยแผพระพุทธศาสนาสืบตอมา จนกระท่ังถึง
ประมาณ พุทธศักราช ๓๐๐ พระเจาอโศกมหาราชแหงเมืองปาฏลี
บุตรรวมกับคณะสงฆ ไดสงพระสงฆออกประกาศเผยแผ
พระพุทธศาสนาท้ังในประเทศและตางประเทศ  พระสงฆคณะหนึ่ง
ไดเดินทางเขามาเผยแผพระพุทธศาสนายังดนิแดนสุวรรณ
ภูมิ  อันไดแกดินแดนในเขตประเทศพมาและประเทศไทยใน
ปจจุบัน พระพุทธศาสนาไดเจริญข้ึน ณ  ดินแดนแหงนี้
ตามลําดับ จนกระท่ังถึงสมัยสุโขทัยเปนราชธาน ีพอขุน
รามคําแหงมหาราชจึงไดทรงรับเอาศาสนาพุทธเปนศาสนาประจํา
ชาติไทย และเปนศาสนาประจําชาติไทยตลอดมาจนถึง
ปจจุบัน ในรัฐธรรมนูญแหงราชอาณาจักรไทยไดตราไว
วา พระมหากษัตริยจะตองทรงเปนพุทธมามกะ และทรงเปนองค
เอกอัครศาสนปูถัมภก คือ แมพระองคจะทรงนับถือ
พระพุทธศาสนา แตพระองคก็พระราชทานพระบรมราชูปถัมภแก
ศาสนาอื่น ๆ ในประเทศไทยดวยเชนกนั พระพุทธศาสนาไดดํารง
อยูในวิถีชีวิตของชนชาติไทยมาเปนเวลาชานาน ศิลปวฒันธรรม
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ตลอดจนขนบธรรมเนียมประเพณีของชนชาติไทยลวนไดรับการ
หลอหลอมจากพระพุทธศาสนา  และดํารงม่ันคงคูไทยตลอดมา 

ที่มาhttps://guru.sanook.com/2249/ 
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ศาสนาครสิต 

 

  ศาสนาคริสต มีจุดเร่ิมตนท่ีพระเจาทรงเปนศูนยกลางของทุก
สิ่ง เชื่อวามีพระเจาเท่ียงแทแตพระองคเดียว ทรงเปนผูสรางโลก 
จักรวาล สรรพสัตว สรรพสิ่งท้ังปวง และมนุษยเปนผูสูงสุดของสิ่ง
ทรงสราง คือ เปนพระฉายาของพระเจา ประกอบดวยความรัก 
ความดี มีมโนธรรมในจิตสํานึกแหงวิญญาณศาสนาคริสต เปน
ศาสนาแหงสัมพันธภาพระหวางพระเจากบัมนุษย ต้ังแตมนุษยคู
แรกของโลกท่ีพระองคทรงสราง คือ อาดัมและเอวา พระองคทรง
อํานวยพระพรและทรงประทานสิทธอิํานาจใหเปนผูปกครองดูแล
โลกนี้ขยายพงศพันธุไปท่ัวโลก มีลูกมีหลานสืบทอดกนัมาจวบจน
ปจจุบัน 
  ราว ๒, ๐๐๐ ปกอนคริสตกาล พระเจาทรงเรียกชายผูหนึง่มี
นามวา อับราฮัม เปนผูมีจิตใจศรัทธาในพระเปนเจาใหดําเนินชีวิต
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ในทางชอบธรรมและดีงาม สัญญาวาจะอวยพรแกเขาใหเปน
บรรพชนของชนชาติใหญ อับราฮัมมีบุตรชื่อ อิชมาเอลและอิสอัค 
เชื้อสายทางอิสอัค มียาโคบ(อิสราเอล) เปนบิดาของคน ๑๒ 
ตระกูล ตอมา ท้ังหมดยายไปต้ังถิ่นฐานในประเทศอียิปตจนมี
พงศพันธุมากมายเปนชาติเรียกวา ชาวฮบีรู หรือ ( ชาวยวิ) ขณะท่ี
ชาวฮีบรูอาศัยอยูในประเทศอียิปตรวมเวลากวา ๔๐๐ ป ฟาโรห
กษัตริยอียิปตไดใชใหชนชาวฮีบรูทํางานเยี่ยงทาส ตอมา พระเจา
ไดทรงเรียกโมเสสใหเปนผูปลดปลอยชาวฮบีรูใหพนจากการเปน
ทาสในประเทศอียิปต พวกเขาไดอพยพมาต้ังถิ่นฐานในดินแดน
ใหม เรียกวา แผนดินคานาอนั ( อิสราเอลในปจจุบัน) ชาวยิวต้ัง
รกรากในแผนดนิใหมในฐานะประเทศอิสราเอล มีกษัตริยองคแรก
ชื่อ ซาอูล ตอมา ดาวิด ซาโลมอน และเชื้อสายปกครองเร่ือยมา 
อิสราเอลเคยตกเปนเชลยแกอาณาจักรอสัซีเรีย ( กอน
คริสตศักราช ป ๗๒๒) อาณาจักรบาบิโลน ( กอนคริสตศักราช ป 
๕๘๖) อาณาจักรเปอรเซีย อาณาจักรกรีก และอาณาจักรโรมัน 
เปนลําดับมา 
 ชาวฮีบรูรอคอยพระผูชวยใหรอด ( พระเมสสิยาห) โดยเชื่อ
วา พระเจาจะประทานบุคคลนั้นมาชวยพวกเขาปลดแอกจากการ
ครอบครองของพวกศัตรู คือ พวกโรมันในขณะนั้น จนกระท่ังเม่ือ
ไดเวลาครบกําหนด ( กาลาเทีย ๔: ๔) พระเจาไดทรงเสด็จมา
บังเกิดเปนมนุษย เปนพระเมสสิยาห เปนองคพระผูชวยใหรอด
ของมนุษยโลก คือ  “ พระเยซูคริสตเจา”  นั่นเอง  

ที่มา https://guru.sanook.com/2327/ 
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ศาสนาอสิลาม 
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 ศาสนาอิสลาม เปนศาสนาสาํคัญศาสนาหนึ่งของโลก เปน
ศาสนาประเภทเอกเทวนิยม นับถือพระเจาองคเดียว คือ 
พระอัลลอฮ โดยมีทานนบีมุฮมัมัดเปนศาสดา และเปนผูประกาศ
ศาสนา ศาสนาอสิลาม ไมมีพระหรือนักบวชเพื่อทําหนาท่ีประกอบ
พิธีกรรม และเผยแผศาสนาโดยเฉพาะ เชน อิหมามก็เปนเพียง
ผูนําในการนมัสการพระเจาเทานั้น มิใชพระท่ีทําหนาท่ีเปนกลาง
ระหวางพระเจากับมนุษย  ผูนับถือ ศาสนาอสิลาม เรียกวา “ มุสลิม 
” มุสลิม ทุกคนตองปฏิบัติศาสนากิจเหมือนกันหมด จึงไมมีนักบวช 
และมิไดแบงแยกแนวทางปฏิบัติ ระหวางศาสนกิชนกับนกับวช 
แมแตบุคคลท่ีไดรับการยกยองวาเปน อิหมาม หรือ ทาน
จุฬาราชมนตรี กถ็ือวาเปนผูนําทางศาสนกิจ และผูนํามุสลิมใน
ประเทศไทยเทานั้น มิไดมีฐานะเปนผูนํานกับวชแตอยางใด 

 ศาสนาอิสลาม เปนศาสนาหนึ่งท่ีมีผูนับถืออยูหลายลานคนท่ัว
โลก โดยเฉพาะในประเทศแถบตะวันออกกลาง ประชาชนสวน
ใหญจะนับถือ ศาสนาอิสลาม สวนในภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียง
ใต เชน ในประเทศมาเลเซียมีผูนับถือ ศาสนาอสิลาม มาก สําหรับ
ประเทศไทยมีประชาชนท่ีนับถือ ศาสนาอิสลาม อยูท่ัวไป แต
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บริเวณท่ีมากท่ีสุด คือ ในพืน้ท่ี ๕ จังหวัดชายแดนภาคใต ซ่ึง
ไดแก จังหวัดสงขลา ยะลา สตูล ปตตานี และนราธิวาส 

 ศาสนาอิสลาม เปนศาสนาท่ีถือกําเนดิข้ึนในนครมักกะฮ 
ประเทศซาอุดิอาระเบีย หลังพุทธศักราชประมาณ ๑,๑๑๓ ป ผูท่ี
นับถือ ศาสนาอสิลาม เรียกวา มุสลิม แปลวา ผูแสวงหาสนัติ หรือ 
ผูนอบนอมตอประสงคของพระเจา  
 มุสลิม นับถือพระผูเปนเจาท่ียิ่งใหญ ทรงพระนามวา 
พระอัลลอฮ พระอัลลอฮทรงเลือกบุคคลท่ีพรอมดวยคณุธรรมอัน
สูงสง ในแตละยุคแตละสมัยใหเปนศาสนทูตของพระองค มีหนาท่ี
นําขอบัญญัติทางศาสนามาเผยแพรแกมวลมนุษย ศาสนทูตองค
สุดทาย คือ นบีมุฮัมมัด ทานเปนอาหรับ กําเนดิท่ีเมืองมักกะฮ 
มารดาชื่อ อามีนะฮ เปนชนในเผากุร็อยชฺ ทานศาสดาเปนกําพรา
ต้ังแตเยาววัย ในเวลาตอมาจึงตองไปอยูในความอุปการะของ
อาบูฏอลิบผูเปนลุง โดยชวยลุงเล้ียงปศุสัตว คาขาย และทํางานอื่น 
ๆ ในครอบครัว เม่ือโตเปนหนุม ไดไปทํางานกับนางคอดญีะฮ 
เศรษฐีมาย โดยทานทําหนาท่ีควบคุมกองคาราวานสินคา ไปขาย
ยังประเทศใกลเคียง ซ่ึงในเวลาตอมาท้ังสองก็ไดแตงงานกัน มี
บุตรธิดาดวยกัน ๖ คน 
          ในสมัยท่ีทานศาสดาถือกําเนดินั้น สังคมอาหรับอยูใน
สภาพท่ีเสื่อมโทรมมาก ผูคนม่ัวสุมดื่มน้ําเมาและเลนการพนัน การ
ละเมิดประเวณีเกิดข้ึนเปนประจํา มีการฝงเด็กหญิงท้ังเปนเพราะ
ถือวาเปนสิ่งอัปมงคล การแกแคนดวยการประหัตประหารเปนเร่ือง
ปกติผูคนงมงายกับการบูชารูปเคารพ และการประกอบพกีรรมตาง 
ๆ ท่ีสิ้นเปลืองและไรสาระ ทานศาสดาพยายามหาหนทาง
แกปญหาในสังคมท่ีทานพบเห็นอยูเสมอ จนกระท่ังวันหนึง่ขณะท่ี
ทานหลบไปหาความสงบวิเวก ในถ้ําบนภูเขาอิรอฮ เทวทูตญิบรอ
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อีลก็ไดนําโองการของพระเจา (พระอัลลอฮ) มาประทานแกทาน 
ทานศาสดา 
มุฮัมมัดจึงเร่ิมประกาศศาสนา คนแรกท่ีเขารับนับถือ ศาสนา
อิสลาม ก็คือ นางคอดีญะฮ ผูเปนภรรยา การประกาศศาสนา
ชวงแรกเต็มไปดวยความยากลําบากและถูกตอตานเพราะ ศาสนา
อิสลาม ทําใหผูมีอิทธิพลเสียผลประโยชน รวมท้ังใหคนท่ัวไปซ่ึง
นับถือรูปเคารพตาง ๆ ขัดเคอืง 
          หลังจากประกาศศาสนาได ๑๓ ป ทานศาสดา และสาวกได
ล้ีภัยจากการตามลางผลาญของชาวเมืองมักกะฮ โดยไปอยูท่ีเมือง
มะดีนะฮ ปท่ีทานศาสดามุฮัมมัดอพยพมาอยูเมืองมะดีนะฮนี้ ถือ
เปนการเร่ิมตนนับศักราช อิสลาม เรียกวา ฮิจเราะหศักราช (ฮ.ศ.) 
จนกระท่ังถึงป พ.ศ.๑๑๗๓ ทานศาสดาก็สามารถรวบรวมผูคน
กลับไปยึดเมืองมักกะฮไวได โดยปราศจากการสูรบใหเสยีเลือด
เนื้อ ทานศาสดาใหทําลายรูปเคารพตาง ๆ และประกาศนริโทษ
กรรมแกชาวเมืองท่ีเคยเปนปฏิปกษตอทาน หลังจากนั้นทาน
ศาสดามุฮัมมัดก็ไดกลับไปเมืองมะดีนะฮ ตอมาภายหลังชนอาหรับ
เผาตาง ๆ และประเทศขางเคียงก็ไดสงทูตเขามาขอเปนพนัธมิตร
บาง เพื่อขอรับนับถือ ศาสนาอิสลาม ศาสนาอสิลาม จึงไดแพร
ขยายไปท่ัวดินแดนตะวันออกกลาง อินเดีย และท่ีอื่น ๆ นบัต้ังแต
บัดนั้น 

          ทานศาสดามุฮัมมัด ถงึแกกรรมเม่ือ พ.ศ. ๑๑๗๕ ตรงกับ ฮ.
ศ. ๑๑ ในขณะท่ีทานศาสดามีชีวิตอยูต้ังแตเปนเด็กเล้ียงแพะ 
จนกระท่ังเปนศาสดา และเปนประมุขแหงประชาชาติอาหรับ ทาน
ไดดํารงตนเปนผูเสมอตนเสมอปลาย อยูงาย กนิงาย มีเมตตากับ
ทุกคน โดยเฉพาะผูท่ียากไร และตํ่าตอย ทานไมถือยศถือศักดิ์ มี
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กําลังใจเขมแข็ง มีความยุติธรรม และความซ่ือสัตยเปนเลิศจน
ไดรับฉายาต้ังแตสมัยเปนหนุมวา “อัลลามีน” ซ่ึงแปลวา ผูซ่ือสัตย 

ท่ีมา http://www.kohtaotoday.com/isalarm.html 
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บนัทกึผลการจดัการเรยีนรู  แผนการเรยีนรูที่  ๒ 

ดานความรู 

เลขที ่ ช่ือ-สกุล 
ใบงานที่  ๐๑ 

รอยละ สรุปผล            
การ

ประเมิน ๑๒  คะแนน  
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เกณฑการประเมนิ ใบงานที ่ ๐๑  
 
ระดับ
คะแน

น 

รายการประเมิน 

เน้ือหา การใชภาษา เวลา ความสะอาด 

๓ เน้ือหาถูกตอง              

 

มีการใชภาษาอยาง
ถูกตอง สะกดคําถูกตอง 
มีการเวนวรรคโดยไม
ฉีกคําและมีการใช
ภาษา อยางสรางสรรค 

สงช้ินงาน
ภายใน
เวลาที่
กําหนด 

ผลงานการ
เขียนสะอาด 
อานงาย 
ตัวอักษร
ชัดเจน 

๒ เน้ือหา ไม
ถูกตอง   
เขียนเน้ือหา
ผิด                
๑-๓  แหง               

มีการใชภาษาอยาง
ถูกตอง  สะกดคํา
ถูกตอง มีการเวนวรรค
โดยไมฉีกคําและมีความ
บกพรองในการใช
ภาษาบาง 

สงช้ินงาน
ชากวา
กําหนด 
เล็กนอย 

ผลงานการ
เขียนไม
สะอาด แต
อานงาย และ
มีตัวอักษรที่
ชัดเจน 
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๑ เน้ือหาไม
ถูกตองเขียน
เน้ือหาผิด
มากกวา  ๓  
แหง            
ขึ้นไป 

มีการใชภาษาอยาง
ถูกตอง  สะกดคําไม
ถูกตอง มีการเวนวรรค
โดยไมฉีกคําและมีความ
บกพรองในการใช
ภาษามาก 

สงช้ินงาน
ชากวา
กําหนด
มากและ
ตองทวง
ถาม 

ผลงานการ
เขียน ไม
สะอาด อาน
คอนขางยาก
และมี
ตัวอักษรไม
ชัดเจน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ดานทกัษะกระบวนการและดานคณุลกัษณะ 

เข
ที่ 

ช่ือ-สกุล 
ดาน

ทักษะ 
ดาน

คุณลักษณะ 
รวม 

รอย
ละ 

สรุปผล            
การ

ประเมิน  ๓ ๓  คะแนน ๖  
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คะแนน คะแนน 
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เกณฑการใหคะแนน   ดานทกัษะกระบวนการ 

ระดบั
คะแนน 

การทาํงานกลุม 

๓ แสดงพฤติกรรมการใหความรวมมือในการทํากิจกรรมกลุม 
แสดงความคิดเห็น ยอมรับความคิดเห็นของสมาชิกในกลุม  
และรวมกิจกรรมกลุมทุกขั้นตอน 

๒ แสดงพฤติกรรมการใหความรวมมือในการทํากิจกรรมกลุม 
แตขาดการแสดงความคิดเห็นในการทํางาน 

๑ แสดงพฤติกรรมการใหความรวมมือในการทํากิจกรรมกลุม
บาง 

 

 
เกณฑการใหคะแนน   ดานคณุลกัษณะ 

ระดบั
คะแนน 

ความใฝเรียนรู 

๓ แสดงพฤติกรรมไดครบถวนในดาน การต้ังใจเรียน เอาใจ
ใสในการเรียน เขารวมกิจกรรมในการเรียนรู ศึกษาคนควา
และแลกเปลี่ยนเรียนรูรวมกับผูอ่ืน  

๒ แสดงพฤติกรรมบกพรอง ๑ รายการ ในดานการต้ังใจเรียน 
เอาใจใสในการเรียน เขารวมกิจกรรมในการเรียนรู ศึกษา
คนควาและแลกเปลี่ยนเรียนรูรวมกับผูอ่ืน        

๑ แสดงพฤติกรรมบกพรองมากกวา ๑ รายการ ในดานการ
ต้ังใจเรียน เอาใจใสในการเรียน เขารวมกิจกรรมในการ
เรียนรู ศึกษาคนควาและแลกเปลี่ยนเรียนรูรวมกับผูอ่ืน  
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ใบงานที ่๐๑ 
   คาํชีแ้จง  นักเรียนเขียนขอความท่ีเกี่ยวกบัพระคัมภีรและหลักธรรม
ของศาสนาพุทธ  ศาสนาคริสต       
               ศาสนาอิสลาม 

ศาสนาพทุธ ศาสนาครสิต ศาสนาอสิลาม 
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บ ๓.๑/ผ ๓-
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…… 
 

…… 
 

…… 
 

 
ชื่อ...............................

สกุล…………………………………………..........ชั้น
...........................เลขท่ี ...... 

 
ใบความรูที ่ ๑  

คมัภรีและหลกัธรรมของแตละศาสนา 
๑. ศาสนาพทุธ   มีคัมภีรท่ีสําคัญชื่อ พระไตรปฎก ซ่ึงบรรจุคําสอน
ของพระศาสดาสมเด็จพระสมัมาสัมพุทธเจา ถือวาเปนคัมภีรสูงสุดใน
พระพุทธศาสนา  โดย คําวาพระไตรปฎก มาจากภาษาบาลีคือ ติปฏก 
แปลวา ตะกราสามใบ หรือคาํสอนสามหมวด (ติ หมายถึง สาม ปฏก 
หมายถึง ตํารา คัมภีร หรือกระจาด) แบงออกเปน ๓ ปฎก คือ ๑. พระ
วินัยปฎก  ๒. พระสุตตันตปฎก  ๓. พระอภธิรรมปฎก  

๒.  ศาสนาครสิต   มีคัมภีรท่ีสําคัญชื่อ  คัมภีรไบเบิล  แปลวา 

หนังสือ เรียกโดยยอวาพระคมัภีร เปนหนังสือท่ีบอกเร่ืองราวเกี่ยวกับ

พระเจา มนุษย ความบาป และแผนการของพระเจาในการชวยมนุษย

ใหรอดพนจากความพินาศอนัเนื่องจากความบาปสูชีวิตนรัินดร เปน

หนังสือท่ีบันทึกหลักธรรมคําสอนของศาสนาคริสต   ซ่ึงในบางเลมมี

พื้นฐานมาจากหลักคาํสอนของศาสนายูดาหของชาวยิว  ชาวคริสต
เรียกคัมภีรไบเบิล 

 

http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9E%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B9%80%E0%B8%88%E0%B9%89%E0%B8%B2
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%A1%E0%B8%99%E0%B8%B8%E0%B8%A9%E0%B8%A2%E0%B9%8C
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9A%E0%B8%B2%E0%B8%9B
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9E%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B9%80%E0%B8%88%E0%B9%89%E0%B8%B2
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9A%E0%B8%B2%E0%B8%9B
http://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B8%8A%E0%B8%B5%E0%B8%A7%E0%B8%B4%E0%B8%95%E0%B8%99%E0%B8%B4%E0%B8%A3%E0%B8%B1%E0%B8%99%E0%B8%94%E0%B8%A3%E0%B9%8C&action=edit&redlink=1
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%A8%E0%B8%B2%E0%B8%AA%E0%B8%99%E0%B8%B2%E0%B8%84%E0%B8%A3%E0%B8%B4%E0%B8%AA%E0%B8%95%E0%B9%8C
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%A8%E0%B8%B2%E0%B8%AA%E0%B8%99%E0%B8%B2%E0%B8%A2%E0%B8%B9%E0%B8%94%E0%B8%B2%E0%B8%AB%E0%B9%8C
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%8A%E0%B8%B2%E0%B8%A7%E0%B8%A2%E0%B8%B4%E0%B8%A7
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๓. ศาสนาอสิลาม  มีคัมภีรท่ีสําคัญชื่อ อัลกุรอาน แปลวา บทอานบท
ทอง มีหลักคําสอนสําคัญของศาสนาอิสลาม จะเนนเร่ืองความศรัทธา
หรือความเชื่อโดยปราศจากการระแวงสงสัย และการปฏบิัติตนอยาง

เครงครัด  ชาวมุสลิมจะตองปฏิบัติพิธกีรรมทางศาสนาดวยกาย วาจา 
และใจ พิธีกรรมทางศาสนาท่ีเมืองเมกกะ ประเทศซาอุดีอาระเบีย 
จุดมุงหมายเพื่อใหชาวมุสลิมระลึกถึงพระเจาและไดพบปะพี่นองมุสลิม 

 
หลกัคาํสอนสาํคญัของพระพทุธศาสนา  
 ๑.  อริยสัจ ๔ คือ ความจริงอันประเสริฐ  ๔  ประการ ไดแก  
   ๑)  ทุกข  คือ ความไมสบายกายไมสบายใจ 
   ๒)  สมุทัย คือ เหตุของความเปนทุกข ไดแก ตัณหา 
   ๓)  นิโรธ  คือ ความดับทุกข หรือนพิพาน 
   ๔)  มรรค  คือ ขอปฏิบัติเพื่อนําไปสูความดบัทุกข หมายถึง 
อริยมรรค ๘ ประกอบดวย 
     (๑) สัมมาทิฐ ิคือ ความเห็นชอบ 
     (๒) สัมมาสังกัปปะ คือ ความดําริชอบ 
     (๓) สัมมาวาจา คือ การเจรจาชอบ 
     (๔) สัมมากัมมันตะ คือ การกระทําชอบ 
     (๕) สัมมาอาชีวะ  คือ การเล้ียงชีพชอบ 
                (๖) สัมมาวายามะ คือ ความพยายามชอบ  
     (๗) สัมมาสติ คือ การต้ังสติชอบ                         
     (๘) สัมมาสมาธ ิคือ การต้ังใจชอบ 
   อริยมรรค ๘ เม่ือสรุปรวมแลวเรียกวา ไตรสิกขา อันไดแก ศีล 
สมาธิ ปญญา 
 ๒.  ขันธ ๕ หรือเบญจขันธ หมายถึง องคประกอบของชีวิตมนุษย 
คือ สวนท่ีเปนรางกาย และสวนท่ี    เปนจิตใจ ไดแก 



สื่อสังคมป.4๘๐ 

 

   ๑)  รูปขันธ คือ รางกายและพฤติกรรมตางๆ ประกอบดวยธาตุ ๔ 
ไดแก ดิน น้ํา ลม ไฟ  
   ๒)  วิญญาณขันธ คือ ความรูอารมณท่ีผานมาทางตา หู จมูก 
ล้ิน กาย ใจ  
   ๓)    เวทนาขันธ คือ ความรูสึก ซ่ึงเปนผลมาจากสขุเวทนา 
ความสุขทางกายและใจ 
     ทุกขเวทนา คือ ทุกขทางกายและใจ และอุเบกขาเวทนา คือ 
ความไมทุกขไมสุขทางกายและใจ    ๔)  สัญญาขันธ คือ การ
กําหนดได ๖ อยางจากวิญญาณและเวทนา คือ รูป รส กล่ิน เสียง  
   ๕)  สังขารขันธ คือ ความคดิ แรงจูงใจ สภาพท่ีปรุงแตงจิตใจให
คิดดี คิดชัว่ เปนผลมาจาก        วิญญาณและเวทนา 
 ๓.  ไตรลักษณ หมายถึง  ลักษณะท่ัวไปของสิ่งท้ังหลายท้ังปวงใน
โลก ไดแก 
   ๑)  อนิจจตา (อนิจจลักษณะ) คือ ความไมเท่ียง     
   ๒)  ทุกขตา (ทุกขลักษณะ) คือ ความเปนทุกข                  
   ๓)  อนัตตา (อนัตตลักษณะ) คือ ความไมใชตัวตน 
 หลกัคาํสอนของศาสนาครสิต 
  ๑. หลักคําสอนเร่ือง ตรีเอกานุภาพ คือ การนับถือพระเจาองค
เดียว แบงเปน ๓ ภาค คือ 
   ๑)  พระบดิา หมายถึง  พระเจา 
   ๒)  พระบตุร หมายถึง  พระเยซู 
   ๓)  พระจิต หมายถึง  วิญญาณบริสุทธิ์ในจิตใจของชาวคริสต
ท่ีมีศรัทธา 
 ๒.  หลักคําสอนเร่ืองความรัก ศาสนาคริสตเปนศาสนา ท่ีไดชื่อวา
เปนศาสนาแหงความรัก สอนใหรักพระเจา   รักเพื่อนมนุษยเหมือนรัก
ตัวเอง 
 ๓.  คําสอนเร่ืองบัญญัติ ๑๐ ประการ ไดแก 



สื่อสังคมป.4๘๑ 

 

  ๑) จงนับถือพระเจาองคเดียว คอื พระยะโฮวาห  
  
  ๒) อยาออกนามพระเจาโดยไมสมเหตุ 
  ๓) ถือวันพระเจาเปนวันศักดิส์ิทธิ์  
  ๔) จงนับถือบิดามารดา 
  ๕) อยาฆาคน        
   ๖) อยาผิดประเวณ ี
  ๗) อยาลักทรัพย        
   ๘) อยาใสความนนิทาวารายผูอืน่ 
  ๙) อยาคิดมิชอบ        
   ๑๐) อยาโลภในสิ่งของผูอื่น 
 ๔.  อาณาจักรพระเจา หมายถึง อาณาจักรแหงจิตใจท่ีมีพระเจา
เปนเปาหมาย 
 หลกัคาํสอนของศาสนาอสิลาม 
 ๑.  หลักศรัทธา ๖ ประการ 
   ๑)  ศรัทธาในพระอัลเลาะหเพียงองคเดียว 
   ๒)  ศรัทธาในบรรดามลาอีกะห คือ เทวทูต 
   ๓)  ศรัทธาในพระคัมภีร 
   ๔)  ศรัทธาในบรรดาศาสนทูต 
   ๕)  ศรัทธาในวันพิพากษา 
   ๖)  ศรัทธาในกฎกําหนดสภาวการณ 
 ๒.  หลักปฏิบัติ ๕ ประการ 
   ๑)  การปฏิญาณตน ยอมรับวาพระอัลเลาะหเปนพระเจาองคเดียว  
    ๒)  การละหมาด หรือ นมาซ วันละ ๕ คร้ัง  
     ๓)  การถือศีลอด หรือ อัศศิยาม หมายถึง การละหรืองดเวนบริโภค
อาหาร 
   ๔)  การบริจาคซะกาต หมายถึง การบริจาคทานหรือบริจาคทรัพยท่ี
ไดมาดวยความสุจริต 



สื่อสังคมป.4๘๒ 

 

       แกผูท่ีควรรับซะกาต  
    ๕)  การประกอบพธิีฮัจญ ณ วิหารกะบะห ท่ีเมืองเมกกะ ประเทศ
ซาอุดิอาระเบีย 
 
 ความสอดคลองของหลกัคาํสอนทั้ง  ๓  ศาสนา 
 ๑.  การทําความดี ละเวนความชัว่  
 ๒.  การแสดงความรัก ความเมตตา และเสียสละ  
 ๓.  การเสียสละเพื่อเพื่อนมนุษย  
 ๔.  การพัฒนาตนเองใหดีข้ึน ขยันหม่ันเพียร 
 ๕.  สอนใหอยูรวมกันอยางสงบสขุ ไมเบียดเบียนกัน  

นทิานเรือ่ง มาขาเป 

 
 

             ในสมัยหนึ่ง พระพทุธเจาประทับอยูวดัเชตวัน เมืองสา
วัตถี ทรงปรารภภิกษุผูคบพวกผิดรูปหนึ่ง ไดตรัสอดีตนิทานมา
สาธก วา... 

กาลคร้ังหนึ่งนานมาแลว พระโพธิสัตวเกิดเปนอํามาตย



สื่อสังคมป.4๘๓ 

 

ผูสอนธรรมของพระเจาสามะ ในเมืองพาราณสี พระราชามีมา
มงคล อยูตัวหนึ่งชื่อปณฑวะ มีรูปรางสวยงามมาก ตอมาคน
เล้ียงมาคนเดิมเสียชีวิตลง จึงรับนายคิริทัตซ่ึงเปนชายขาเปเขา
มาเล้ียงมาตัวนี้แทน 

ฝายมาปณฑวะเดนิตามหลังนายคิริทัตทุกวันสําคัญวา "คน
นี้สอนเรา" จึงกลายเปนมาขาเปไป นายคิริทัตไดเขากราบทูล
เร่ืองมาขาเปใหพระราชาทราบ พระองคไดสั่งแพทยใหไป
ตรวจดูอาการของมา แพทยตรวจดูแลวไมพบโรคอะไรจึงไป
กราบทูลใหพระราชาทราบ พระองคจึงรับสั่งใหอํามาตยไป
ตรวจดู อํามาตยโพธิสัตวไปตรวจดูก็ทราบวามานี้เดนิขาเป
เพราะเกี่ยวกับคนเล้ียงมาขาเป จึงกราบทูลใหทราบวามานี้เดิน
ขาเปเพราะเกี่ยวกับคนเล้ียงมาขาเป จึงกราบทูลใหพระราชา
ทราบวา "ขอเดชะ มาปณฑวะของพระองคเปนปกติด ี ท่ีเดิน
เชนนั้นเปนเพราะแบบคนเล้ียงมา พระเจาขา" 

พระราชาตรัสถามวา "แลวจะใหทําอยางไรกับมานี้ละทีนี้" 
อํามาตยจึงกราบทูลวา "เพยีงไดคนเล้ียงมาขาดี มาก็จะเปน
ปกติเหมือนเดิม พระเจาขา" แลวกลาวเปนคาถาวา 

"ถาคนบริบูรณดวยอาการอนังดงามท่ีสมควรแกมานั่น พึง
จับมานั่นท่ีบังเหียนแลวจูงไปรอบ ๆ สนามมาไซร มาก็จะละ
อาการเขยกแลวเลียนแบบคนเล้ียงมานั้นโดยพลัน" 

พระราชารับสั่งใหเปล่ียนคนเล้ียงมาใหม พอเปล่ียนคน
เล้ียงมาคนใหม ไมนานมานั้นก็เดินปกติดีเชนเดิมพระราชาจึง
ไดพระราชทานลาภยศแกพระโพธิสัตวเปนจํานวนมากในฐานะ
รูอัธยาศัยของมานั้น 



สื่อสังคมป.4๘๔ 

 

  

 

 

นทิานเรือ่งนีส้อนใหรูวา 
 

 

 คบคนพาล พาลพา ไปหาผดิ  
คบบณัฑติ บณัฑติพา ไปหาผล 

 

 

   

  

   

 
ที่มา 
http://www.dhammathai.org/chadoknt/chadoknt217.php 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



สื่อสังคมป.4๘๕ 

 

 

บนัทกึผลการจดัการเรยีนรู  แผนการเรยีนรูที่  ๓ 
ดานความรู 

เลขที ่ ช่ือ-สกุล ใบงานที่  
๐๑ 

รอยละ สรุปผล               
การประเมิน 

  ๑๒  
คะแนน  

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

 
 



สื่อสังคมป.4๘๖ 

 

     

     

     

     

     

      เกณฑการประเมนิ  ใบงานที ่ ๑-๒ 

 ระดับ
คะแนน 

รายการประเมิน 

เน้ือหา การใชภาษา เวลา 
ความสะอาด 
และสวยงาม 

๓ เน้ือหาถูกตอง 
ตรงตาม
หลักธรรมและ
คัมภีรของแต
ละศาสนา มี
รายละเอียด
ครอบคลุม มี
ลําดับความคดิ
ดี ชัดเจน 

มีการใชภาษา
อยางถูกตอง สะกด
คําถูกตอง มีการ
เวนวรรคโดยไมฉีก
คําและมีการใช
ภาษา อยาง
สรางสรรค 

สง
ช้ินงาน
ภายใน
เวลาที่
กําหนด 

-  ผลงานการ
เขียนสะอาด 
อานงาย 
ตัวอักษร
ชัดเจน 

- มีการใชสีที่
สวยงามและ
สรางสรรค
มาก 

๒ เน้ือหาถูกตอง
ตรงตาม
หลักธรรมและ
คัมภีรของแต
ละศาสนา             
แตรายละเอียด

มีการใชภาษา
อยางถูกตอง  สะกด
คําถูกตอง ไมมีการ
เวนวรรคโดยไมฉีก
คําและไมมีความ
บกพรองในการใช

สง
ช้ินงาน
ชากวา
กําหนด 
เล็กนอย 

ผลงานการ
เขียนไม
สะอาด แต
อานงาย และ
มีตัวอักษรที่
ชัดเจน 

  
 



สื่อสังคมป.4๘๗ 

 

ไมครอบคลุม 
มีลําดับ
ความคิด 
ชัดเจนบาง 

ภาษาบาง - มีการใชสีที่
สวยงามและ
สรางสรรค
บาง 

๑ เน้ือหาไม
ถูกตอง หรือไม
ตรงตาม
หลักธรรมและ
คัมภีรของแต
ละศาสนา และ
มีรายละเอียด
ไมครอบคลุม 
มีลําดับ
ความคิดไม
ถูกตอง 

มีการใชภาษา
อยางถูกตอง  สะกด
คําไมถูกตอง ไมมี
การเวนวรรคโดย
ไมฉีกคํา มีความ
บกพรองในการใช
ภาษามาก 

สง
ช้ินงาน
ชากวา
กําหนด
มากและ
ตองทวง
ถาม 

ผลงานการ
เขียน ไม
สะอาด อาน
คอนขางยาก
และมี
ตัวอักษรไม
ชัดเจน 

- มีการใชสีที่
ไมสวยงาม
และไม
สรางสรรค
มาก 

 

 

 

 

 

ดานทกัษะกระบวนการและดานคณุลกัษณะ 

เลขที ่ ช่ือ-สกุล 
ดาน

ทักษะ 
ดาน

คุณลักษณะ 
รวม 

รอย
ละ 

สรุปผล            
การ

ประเมิน ๓  ๓  คะแนน ๖  

 



สื่อสังคมป.4๘๘ 

 

คะแนน คะแนน 

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       



สื่อสังคมป.4๘๙ 

 

 

เกณฑการใหคะแนน   ดานทกัษะกระบวนการ 

ระดบั
คะแนน 

การทาํงานกลุม 

๓ แสดงพฤติกรรมการใหความรวมมือในการทํากิจกรรมกลุม 
แสดงความคิดเห็น ยอมรับความคิดเห็นของสมาชิกในกลุม  
และรวมกิจกรรมกลุมทุกขั้นตอน 

๒ แสดงพฤติกรรมการใหความรวมมือในการทํากิจกรรมกลุม 
แตขาดการแสดงความคิดเห็นในการทํางาน 

๑ แสดงพฤติกรรมการใหความรวมมือในการทํากิจกรรมกลุม
บาง 

 

 
เกณฑการใหคะแนน   ดานคณุลกัษณะ 
 

ระดบั
คะแนน 

ความใฝเรียนรู 

๓ แสดงพฤติกรรมไดครบถวนในดาน การต้ังใจเรียน เอาใจใส
ในการเรียน เขารวมกิจกรรมในการเรียนรู ศึกษาคนควาและ
แลกเปลี่ยนเรียนรูรวมกับผูอ่ืน  

๒ แสดงพฤติกรรมบกพรอง ๑ รายการ ในดานการต้ังใจเรียน 
เอาใจใสในการเรียน เขารวมกิจกรรมในการเรียนรู ศึกษา
คนควาและแลกเปลี่ยนเรียนรูรวมกับผูอ่ืน        

๑ แสดงพฤติกรรมบกพรองมากกวา ๑ รายการ ในดานการ
ต้ังใจเรียน เอาใจใสในการเรียน เขารวมกิจกรรมในการ
เรียนรู ศึกษาคนควาและแลกเปลี่ยนเรียนรูรวมกับผูอ่ืน  

 
 

 

  
 



ส่ือสงัคม ป4.๘๙ 
 

                               ใบงาน
ที ่๐๑ 

คาํชีแ้จง นักเรียนเขียนแผนผังความคิดสรุปเกี่ยวกบัการ
บํารุงศาสนสถาน 
   

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 
บ ๓.๑/ผ ๔-
๐๑ 

  



ส่ือสงัคม ป4.๙๐ 
 

 

 

 

 

ชื่อ.........................................สกุล......................................
ชั้น...........เลขท่ี.............. 

                                  ใบ
งานที ่๐๒ 

คาํชีแ้จง นักเรียนวาดภาพศาสนสถานที่มีอยูในชุมชน
ของตนเองใหสวยงาม 

 

 

 

 

 

 

 
บ ๓.๑/ผ ๔-
๐๑ 

  



ส่ือสงัคม ป4.๙๑ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ชื่อ……………………………………………………………..
ชั้น.........................เลขท่ี...................... 

ตัวอยางสือ่ประกอบการสอน 

ศาสนสถานของศาสนาตาง ๆ 

 



ส่ือสงัคม ป4.๙๒ 
 

 

ศาสนสถานของศาสนาพทุธ 

http://www.thaidphoto.com/forums/showthread.php?t=246355 

 

 

 

 



ส่ือสงัคม ป4.๙๓ 
 

 
ศาสนสถานของศาสนาครสิต 

https://pantip.com/topic/36569719 

 

 

 

 

 



ส่ือสงัคม ป4.๙๔ 
 

 

 

 

ศาสนสถานของศาสนาอสิลาม 

http://muslimhotreport.blogspot.com/2010/02/blog-

post_20.html 

 

 

 

 

 



ส่ือสงัคม ป4.๙๕ 
 

 

 

 

 

บนัทกึผลการจดัการเรยีนรู  แผนการเรยีนรูที่  ๔ 

ดานความรู 

เลขที ่ ช่ือ-สกุล ใบงานที่  
๐๑ 

ใบงาน
ที่  ๐๒ 

รอยละ สรุปผล            
การ

ประเมิน   ๑๒  
คะแนน  

  ๓  
คะแนน  

      

      

      

      

      

      

      

      



ส่ือสงัคม ป4.๙๖ 
 

      

      

      

      

      

      

      

          

 
เกณฑการประเมนิ ใบงานที ่ ๑ 

ระดับ
คะแนน 

รายการประเมิน 

เน้ือหา การใชภาษา เวลา 
ความสะอาด 
และความ
สวยงาม 

๓ เน้ือหาถูกตอง            
ตรงตามเร่ืองที่
อาน       มี
รายละเอียด
ครอบคลุม มี
ลําดับความคดิ
ดี ชัดเจน 

มีการใชภาษา
อยางถูกตอง สะกด
คําถูกตอง มีการ
เวนวรรคโดยไมฉีก
คําและมีการใช
ภาษา อยาง
สรางสรรค 

สง
ช้ินงาน
ภายใน
เวลาที่
กําหนด 

-  ผลงานการ
เขียนสะอาด 
อานงาย 
ตัวอักษร
ชัดเจน 

- มีการใชสีที่
สวยงามและ
สรางสรรค

 



ส่ือสงัคม ป4.๙๗ 
 

มาก 

๒ เน้ือหาถูกตอง
ตรงตามเร่ืองที่
อาน             
แตรายละเอียด
ไมครอบคลุม 
มีลําดับ
ความคิดไม
ชัดเจน 

มีการใชภาษา
อยางถูกตอง  สะกด
คําถูกตอง ไมมีการ
เวนวรรคโดยไมฉีก
คํา และไมมีความ
บกพรองในการใช
ภาษาบาง 

สง
ช้ินงาน
ชากวา
กําหนด 
เล็กนอย 

ผลงานการ
เขียนไม
สะอาด แต
อานงาย และ
มีตัวอักษรที่
ชัดเจน 

- มีการใชสีที่
สวยงามและ
สรางสรรค
บาง 

๑ เน้ือหาไม
ถูกตอง หรือไม
ตรงตามเร่ืองที่
อานและมี
รายละเอียดไม
ครอบคลุม มี
ลําดับความคดิ
ไมชัดเจน 

มีการใชภาษา
อยางถูกตอง  สะกด
คําไมถูกตอง ไมมี
การเวนวรรคโดย
ไมฉีกคําและมี
ความบกพรองใน
การใชภาษา
เล็กนอยมาก 

สง
ช้ินงาน
ชากวา
กําหนด
มากและ
ตองทวง
ถาม 

ผลงานการ
เขียน ไม
สะอาด อาน
คอนขางยาก
และมี
ตัวอักษรไม
ชัดเจน 

- มีการใชสีที่
ไมสวยงาม
และไม
สรางสรรค
มาก 

 

 



ส่ือสงัคม ป4.๙๘ 
 

 

 

ดานทกัษะกระบวนการและดานคณุลกัษณะ 

เลขที ่ ช่ือ-สกุล 
ดาน

ทักษะ 
ดาน

คุณลักษณะ 
รวม 

รอยละ สรุปผล            
การ

ประเมิน ๓  
คะแนน 

๓  คะแนน ๖  
คะแนน 

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

 



ส่ือสงัคม ป4.๙๙ 
 

       

       

       

       

       
 

 

เกณฑการใหคะแนน   ดานทกัษะกระบวนการ 

ระดบั
คะแนน 

การทาํความสะอาด 

๓ นักเรียนวาดภาพไดเสมือนจริงและระบายสีไดสวยงามอยูใน
ระดับดีมาก 

๒ นักเรียนวาดภาพไดเสมือนจริงและระบายสีไดสวยงามระดับ
พอใช 

๑ นักเรียนวาดภาพไดเสมือนจริงและระบายสีไดสวยงามระดับ
ตองปรับปรุง 

 

 
เกณฑการใหคะแนน   ดานคณุลกัษณะ 
 

ระดบั
คะแนน 

ความใฝเรียนรู 

๓ แสดงพฤติกรรมไดครบถวนในดาน การต้ังใจเรียน เอาใจใส
ในการเรียน เขารวมกิจกรรมในการเรียนรู ศึกษาคนควาและ
แลกเปลี่ยนเรียนรูรวมกับผูอ่ืน  

๒ แสดงพฤติกรรมบกพรอง ๑ รายการ ในดานการต้ังใจเรียน 



ส่ือสงัคม ป4.๑๐๐ 
 

เอาใจใสในการเรียน เขารวมกิจกรรมในการเรียนรู ศึกษา
คนควาและแลกเปลี่ยนเรียนรูรวมกับผูอ่ืน        

๑ แสดงพฤติกรรมบกพรองมากกวา ๑ รายการ ในดานการ
ต้ังใจเรียน เอาใจใสในการเรียน เขารวมกิจกรรมในการ
เรียนรู ศึกษาคนควาและแลกเปลี่ยนเรียนรูรวมกับผูอ่ืน  
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                               ใบงาน

ที ่๐๑ 

คาํช้ีแจง  นักเรียนเขียนสรุปเกี่ยวกับประวัติของสาวก และ
วิธีการปฏิบัติตน 

                    ของสาวกของศาสนาที่ตนนับถือ  

                          
                        ชือ่
สาวก…………………………………… 
 
ประวตั…ิ…………………………………………………………

…………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………
…………..……………………………………………………………
…………………………………………………………………………
……………………..…………………………………………………
…………………………………………………………………………
…………………………..……………………………………………
…………………………………………………………………………
……………………………………..…………………………………
…………………………………………………………………………
…………………………………………..……………………………
…………………………………………………………………………
……………………………………………………..…………………
…………………………………………………………………………
…………………………………………………………..……………
…………………………………………………………………………

 
บ ๓.๑/ผ ๕-
๐๑ 
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การปฏบิตัิ
ตน……………………………………………………………………
…………………………………………………… 
…………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………
…..… 
…………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………
…..… 
…………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………
…..… 
…………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………
…..… 
…………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………
…..… 
…………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………
…..… 
…………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………
…..… 
…………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………
…..… 
 



ส่ือสังคม ป4   เร่ิองสาวก  

 
…………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………
…..… 

 

ชื่อ...............................................สกุล
.....................................ชั้น.............เลขท่ี............... 

ใบความรูที ่ ๑ 

ประวตัพิุทธสาวก 

พระอานนท 
 พระอานนท เปนพระราชโอรสของพระเจาอมิโตทนะ พระอนุชา
ของพระเจาสุทโธทนะ พระมารดาพระนามวา กีสาโคตมี ทานจึงเปนพระ
อนุชาของพระพุทธเจา ทานออกบวชพรอมกับ เจาชายภัททิยะ 
เจาชายภคุ เจาชายกิมพิละ เจาชายอนุรุทธะ เจาชายเทวทัต กับนาย
ภูษามาลา ช่ือวา อุบาล ี

 หลังจากบวชแลว ทานไดฟงโอวาทของพระปุณณมันตานีบุตร ได
บรรลุโสดาปตติผล และไดมารับหนาที่ พุทธอุปฏฐาก ปรนนิบัติ
พระพุทธเจา จนกระทั่งหลังพระพุทธเจาปรินิพพานได ๓ เดือน จึงได
บรรลุพระอรหันตผล และทานบรรลุพระอรหันตผลโดยไมอยูในอริยบถ 
๔ คือ ยืน เดิน น่ัง นอน น่ันคือ ทานบรรลุพระอรหันตผลภายหลังจากที่
ไดปฏิบัติธรรมทั้งคืนขณะที่จะเอนกายลงนอนบนเตียง พอยกเทาพนจาก
พื้นแตศีรษะยังไมทันถึงหมอน จิตของทานก็หลุดพนจากอาสวะทัง้หลาย 
คลายความยึดม่ันลงได  ในขณะที่พระพุทธเจาหลังจากตรัสรูแลว ไมมี
พุทธอุปฏฐาก พระสงฆสาวกตางก็ผลัดกันทําหนาที่อยูรับใช
พระพุทธเจา ตอมาพระสงฆสาวกเห็นสมควรวาจักตองมีภิกษุรูปใดรูป
หน่ึงมาทําหนาที่น้ี และพระสงฆทั้งหลายก็ขอรองใหทานรับหนาที่ พระ
อานนทจึงขอพร (เงื่อนไข) ๘ ประการตอพระพุทธเจากอนรับหนาที่
พุทธอุปฏฐาก ดังน้ี 
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 ๑. พระพุทธองคตองไมประทานจีวรอยางดีแกทาน 
 ๒. ตองไมประทานบิณฑบาตอยางดีแกทาน 
 ๓. ตองไมใหทานอยูในพระคันธกุฎีเดียวกับพระพุทธองค 
 ๔. ตองไมนําทานไปในที่นิมนตดวย 
 ๕. ตองเสด็จไปในที่นิมนตที่ทานรับไว 
 ๖. ตองใหคนที่มาแตไกลเพื่อเฝาไดเฝาทันที 
 ๗. ตองใหทูลถามขอสงสัยไดทุกเม่ือ 
 ๘. ถาไมมีโอกาสไปฟงธรรมที่ทรงแสดง ขอใหทรงแสดงซํ้าให
ทานฟงดวย 

สําหรับเหตุผลที่ทานขอพร ๘ ประการน้ัน ไดแก พรที่ ๑ - ๔ เพือ่แสดง
ใหเห็นวา ที่ทานรับตําแหนงพุทธอุปฏฐาก มิใชเพื่อลาภสักการะ และพร
ที่ ๕ – ๗ เพื่อแสดงวาทานเปนผูมีความปรารถนาจะปฏบิัติหนาที่พุทธ
อุปฏฐากอยางอุทิศและใหเกิดประสิทธิภาพเปนที่ยอมรับของ
พระพุทธเจาและพุทธบริษัท พระอานนทไดทําหนาที่พุทธอุปฏฐากได
เปนอยางดีย่ิง จนไดรับการยกยองจากพระพุทธเจาวาเปนเอตทัคคะ 
(ความเปนเลิศกวาผูอ่ืน) ๕ ประการ ไดแก 

 ๑. เปนพหูสูต (ทรงจําพุทธวจนะไดมากที่สุด) 
 ๒. เปนผูมีสติ 
 ๓. เปนผูมีคติ (แนวในการจําพุทธวจนะ) 
 ๔. เปนผูมีธิติ (ความเพียร) 
 ๕. เปนพุทธอุปฏฐากผูเลิศ 

 ในชวงสุดทายแหงพระชนมชีพของพระพุทธเจา พระอานนทได
ตามเสด็จจากเมืองราชคฤหไปยังเมืองกุสินาราไดรับถายทอดพระพุทธ
โอวาทมากมาย ที่ยังมิเคยตรัสที่ไหนมากอน และหลังจากพระพทุธเจา
ปรินิพพานแลว ทานไดถายทอดใหที่ประชุมสงฆอันประกอบดวยพระ
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อรหันตทรงอภิญญา ๕๐๐ รูปฟงและในการสังคายนาพระธรรมวินัยคร้ัง
แรกน้ี ทานไดทําหนาที่วิสัชนาพระธรรม เม่ือทานอายุได ๑๒๐ พรรษา 
ถึงเวลานิพพาน พระญาติทั้งสองฝงนํ้าโรหิณีตางก็ปรารถนาใหทาน
นิพพาน ณ บานเมืองของตนพระอานนทจึงเขาเตโชสมาบัติเหาะขึ้นใน
อากาศ อธิษฐานใหรางของทานแตกออกเปนสองสวน สวนหน่ึงตกลง 
ณ ฝงเมืองกบิลพัสดุอีกสวนหน่ึงตกลง ณ ฝงเมืองเทวทหะ เพื่อใหพระ
ญาติทั้งสองฝายนําอัฐิธาตุของทานไปบรรจุไวบูชา 

คณุธรรมทีค่วรถอืเปนแบบอยาง 
 ๑. เปนผูทรงจําธรรมไวไดมาก พระอานนทไดรับการยกยองจาก
พระพุทธเจาวาเปนพหูสูต เพราะทานทูลขอพรจากพระพุทธเจากอนเขา
รับตําแหนงพุทธอุปฏฐาก มีขอหน่ึงความวา ถาพระองคทรงแสดงธรรม
เร่ืองใดในที่ลับขาพระองค ขอใหพระองคไดโปรดแสดงธรรมเร่ืองน้ัน
แกขาพระองคอีกคร้ังหน่ึง ซ่ึงแสดงใหเห็นถึงความเปนผูเอาใจใส
ขวนขวายในการศึกษาและทรงจําเปนอยางดีย่ิง 

 ๒. เปนผูชวยระงับความแตกราวในพุทธจักร คราวที่พระชาวเมือง
โกสัมพีเกิดทะเลาะววิาทกันเปนฝาย พระพุทธเจาทรงตักเตือนก็ไม
สามารถคลายทิฏฐิมานะพระเหลาน้ันลงได พระองคจึงเสด็จไปจํา
พรรษาในปา 
ปาลิเลยยกะ ตอมาพระเหลาน้ันเกิดสํานึกผิดรูสึกละอายใจ จึงเขาไปหา
พระอานนท พรอมขอรองใหทานพาไปเขาเฝาพระพุทธเจาเพื่อทูลขอ
ขมา พระอานนไดทําตามจนสามารถระงับความแตกราวใหกลับคืน
สภาวะปกติได 
 ๓. เปนผูรับภาระในพระพุทธศาสนา ในคราวปฐมสังคายนา ทาน
ไดทําหนาที่วิสัชนาพระธรรม โดยรวบรวมพระธรรมที่พระพุทธเจาทรง
แสดงไวมาจัดเปนหมวดหมู จนปรากฏเปน พระสุตตันตปฎก และ พระ
อภิธรรมปฎก ใหเราไดศึกษาจนกระทั่งทุกวันน้ี 

 ๔. เปนผูสืบตอพระศาสนา ทานเปนผูมีศิษยมาก ตอมาศิษยของ
ทานไดมีบทบาทสําคัญในการทาํสังคายนาคร้ังที่ ๒ คือ พระสัพพกามี 
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พระยสกากัณฑบุตร และพระเรวตะ เปนตน แสดงถึงความเปนผูมี
อัธยาศัยไมตรีที่เพียบพรอมดีงาม ทําใหมีผูเคารพเลื่อมใสและแสดงตน
เปนศิษยจํานวนมาก  

 
พระสารบีตุร 
 พระสารีบุตร เดิมช่ือ อุปติสสะ เปนบุตรของวังคันตพราหมณ 
มารดาช่ือสารี บิดาเปนนายบาน  
อุปติสสคาม ใกลเมืองราชคฤห บิดามารดามีฐานะรํ่ารวย เหตุที่ทานได
ช่ือวา สารีบุตร เน่ืองจากเม่ือทานบวชแลวเพื่อนพระภกิษุดวยกันมัก
เรียกทานวา สารีบุตร แปลวา บตุรนางสารีตามช่ือมารดาของทานอุปติส
สะมีสหายคนหน่ึงช่ือวา โกลิตะ เปนบุตรของนายบานโกลิตคามซ่ึงอยู
ไมไกลกันนัก ทั้งสองเปนเพือ่นสนิทกัน เที่ยวดวยกันและศึกษา
ศิลปวิทยารวมกัน วันหน่ึงทั้งสองไดไปเที่ยวชมมหรสพในเมืองเห็น
ความไรสาระของมหรสพเกิดความเบื่อหนายในการเสพสุขสําราญจึง
ปรึกษากันแลวชวนกันพรอมกับบริวารบวชเปนปริพพาชกอยูใน
สํานักสัญชัย เวลฏัฐบุตร เพื่อศึกษาธรรมแตยังมิไดบรรลุธรรมพิเศษเปน
ที่สุดที่พอใจ จึงนัดหมายกันวาผูใดไดบรรลุธรรมพิเศษกอน ผูน้ันจงบอก
แกผูอ่ืน 
 ขณะน้ันเม่ือพระพุทธเจาประทับอยูที่พระเวฬุวัน เมืองราชคฤห 
พระอัสสชิซ่ึงเปนองคหน่ึงในจํานวนปญจวัคคียไดเดินทางมาเพือ่เขา
เฝาพระพุทธเจาและกําลังบิณฑบาตอยู อุปติสสะไดพบทานเกิดความ
เลื่อมใสศรัทธา จึงติดตามไปเม่ือพระอัสสชิฉันอาหารเสร็จแลว จึงไดเขา
ไปถามถึงขอปฏิบัติ พระอัสสชิไดแสดงธรรมใหฟงสั้น ๆ วา “สิ่งทั้งหลาย
ยอมเกิดจากเหตุ จะดับไปก็เพราะเหตุดับ”อุปติสสะไดฟงเกิดดวงตาเห็น
ธรรม คือ เขาใจแจมแจงสิ้นความสงสัยบรรลุโสดาบัน เม่ือทราบวา
พระพุทธเจาประทับอยูพระเวฬวุนัจึงนําธรรมที่ตนไดฟงไปเลาถายทอด
ใหโกลิตะผูเปนสหายฟง โกลิตะเม่ือฟงแลวก็ไดดวงตาเห็นธรรม
เชนเดียวกัน จึงไปลาอาจารย 
สัญชัย พรอมทั้งบริวารพากันไปเฝาพระพุทธเจา และไดขอบวชเปนพระ
สาวกพรอมทั้งบริวาร พระพุทธเจาประทานบวชใหทั้งหมด เม่ือบวชแลว 
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พระพุทธเจาตรัสเทศนาอบรม บริวารทั้งหมดไดสําเร็จอรหันตกอน สวน
อุปติสสะ ไดบําเพ็ญธรรมตอมาอีก ๑๕ วันจึงไดสําเร็จอรหันตพระสารี
บุตรไดรับยกยองจากพระพุทธเจาวา เปนผูเลิศกวาภิกษุอ่ืนในทาง
ปญญา เปนผูมีคุณธรรมดีเดนดานปญญา เปนอัครสาวกเบื้องขวาของ
พระพุทธเจา เปนกําลังสาํคญัในการประกาศพระศาสนาพระสารีบุตร
นิพพานวันเพญ็กลางเดือน ๑๒ นิพพานกอน 
พระโมคคัลลานะ ๑๕ วัน และกอนพระพุทธเจาประมาณ ๗ เดือน กอน
นิพพานทานไดเทศนากลอมเกลาจิตใจของบิดามารดาของทานใหกลับ
ใจมานับถือพระพุทธศาสนาจนเปนผลสําเร็จ 
คณุธรรมทีเ่ปนแบบอยาง 
 ๑. เปนผูมีปญญาเลิศ สามารถเขาใจพระธรรมคําสอนของพรพุทธ
เจาไดอยางลึกซ้ึงและอธิบายใหคนอ่ืนฟงไดอยางดีย่ิง แมเร่ืองยาก
เพียงไรก็ตาม ก็สามารถอธิบายใหเขาใจไดงาย เม่ือมีพระสงฆสาวกจะ
ทูลลาไปตางเมือง พระพุทธเจามักตรัสใหไปลาและรับฟงโอวาทจากพระ
สารีบุตรดวย 

 ๒. เปนผูมีขันติเปนเลิศ มีความสงบเสงี่ยมไมคิดรายใคร ไมโกรธ
หรือคิดตอบโตใคร ๆ เชน ทานถูกพราหมณคนหน่ึงซ่ึงทราบวา ทานไม
โกรธและมีความอดทน ยองไปทุบขางหลงัจนทานเซไปขางหนา ทานก็
ไมเหลียวมอง ทําใหพราหมณเกิดความสํานึกผิดและขอขมาทาน 

 ๓. เปนผูมีความกตัญูกตเวทีเปนเลิศ พระสารีบุตรเปนผูมีความ
กตัญูกตเวที ทานนับถือพระอัสสชิเปนพระอาจารยองคแรกของทาน 
เม่ือรูวาพระอัสสชิอยูในทิศใด เวลาจะนอนทานจะหันศีรษะไปทางทิศ
น้ัน นอกจากน้ี ทานยังเปนผูยอดกตัญูรูคุณแมเพียงเพราะพรามหณ
แกช่ือวาราธะซ่ึงเคยตักขาวใสบาตรทานทัพพีทานก็จําไดและเม่ือราธ
พราหมณประสงคจะบวชแตไมมีใครรับรองใหบวช 
ทานก็กราบทูลพระพุทธเจาขอรับหนาที่บวชให 

 ๔. เปนผูมีความออนนอมถอมตน พระสารีบุตร เปนผูมีความออน
นอมถอมตนมาก ถึงแมจะไดรับการยกยองจากพระพุทธเจาวามีปญญา
เทียบเทาพระองค ทานก็ไมเคยลมืตนทานออนโยนตอทุกคน ดวย
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คุณสมบัติดังกลาวทานจึงเปนที่รักของเพื่อนพระสาวกดวยกันเปนอยาง
มาก 

 
 

 
 
 
 
 
 
 

 

 

องคลุีมาล 

 ทานเกิดในวรรณะพรามหณ เมืองสาวัตถี บิดาช่ือภคัควะ เปน
ปุโรหิตของพระเจาปเสนทิโกศล มารดาช่ือ มันตานี มีช่ือเดิมวา อหิงสกะ 
มีความเปนอยูสุขสบาย เม่ือเจริญวัยไดไปศึกษาศิลปวิทยาในสํานักของ
อาจารยทิศาปาโมกขเมืองตักกสิลา ทานต้ังใจศึกษาอยางเต็มที่ 
ขณะเดียวกันก็รับใชอาจารยและภรรยาดวยความเคารพจึงทาํใหทาน
เปนที่โปรดปรานมาก จนศิษยคนอ่ืน ๆ พากันอิจฉาริษยาและใสรายทาน
ตาง ๆ นานา โดยที่สุดกลาวหาวาทานเปนชูกับภรรยาของอาจารย 
 ในที่สุดอาจารยก็หลงเช่ือจึงวางแผนฆาทาน โดยบอกวาศิษยที่
ศึกษาจบศิลปวิทยาน้ันตองใหครุทักษิณา (ของบูชาครู) แกอาจารย 



ส่ือสังคม ป4   เร่ิองสาวก  

 
กลาวคือ น้ิวมือขวาของคน ๑,๐๐๐ น้ิวดวยเช่ือวาทานจะตองถูกฆาตาย
เสียกอน อหิงสกะกุมารจึงออกลาน้ิวมือคน และนํามารอยเปนพวงมาลัย
คลองไหล เปนเหตุใหไดช่ือวา  
“องคุลิมาล” (ผูมีน้ิวเปนพวงมาลยั) ตอมาความทราบถึงพระเจาปเสนทิ
โกศล พระองคจึงรับสั่งใหจัดกําลังทหารออกตามลาทาน 
 วันหน่ึง โจรองคุลิมาลนับน้ิวมือยังขาดอีกน้ิวเดียวก็จะครบ ๑,๐๐๐ 
น้ิว ต้ังใจวาเม่ือจบการศึกษาแลวก็จักกลับไปเย่ียมบิดามารดา จึงออก
จากกลางปามายืนดกัอยูที่ปากทางเขาปา ฝายนางมันตานีซ่ึงเปนมารดา
ของทานทราบวากองทพัของพระเจาปเสนทิโกศลกําลังมา จึงเดนิมุง
หนาไปทางปาที่โจรองคุลิมาลซอนอยู และวันน้ันพระพุทธเจาก็ไดทรง
ตรวจดูอุปนิสัยของเวไนยสัตว ทรงเห็นอุปนิสัยของโจรองคุลิมาลจะ
สามารถบรรลุมรรคผลได จึงรีบเสด็จไปโปรดทันเวลาที่นางมันตานี
มาถึง 

 เม่ือโจรองคุลิมาลเห็นพระพุทธเจาก็วิ่งไลตามพระพุทธเจาเพื่อ
ประสงคจะฆาและตัดเอาน้ิวมือ พระพุทธเจาทรงแสดงปาฏิหาริยใหโจร
องคุลิมาลวิ่งตามไมทันจนรูสึกเหน่ือยลา แลวหยุดยืนอยูกบัที่รองขึ้นวา 
“หยุดกอน สมณะ หยุดกอน” พระพุทธเจาตรัสตอบวา “เราหยุดแลว แต
ทานยังไมหยุด” พอพระพุทธเจาอธิบายใหทราบวา เราหยุดฆาสตัวแลว 
แตทานยังไมหยุด จึงพิจารณาตามและไดบรรลุโสดาปตติผล ยอมทิ้ง
ดาบกมลงกราบพระบาทและทลูขอบวช พระพุทธเจาทรงบวชใหตามที่
ทูลขอ คร้ันบวชแลวเจริญวปิสสนาจนไดบรรลุอรหัตผลในเวลาตอมา 

 ภายหลังบรรลุอรหัตผลแลว ขณะเสวยวิมุตติสุขอยูน้ันเกิดปติ
โสมนัส ทานไดแสดงความรูสึกวา “ผูใดประมาทมากอนแลวเลกิประมาท
เสียไดภายหลัง ผูน้ันยอมเปนเหมือนพระจันทรที่โผลพนเมฆหมอก คือ
ทําโลกน้ีใหสวางไสวได” 

 ตอมาทานออกบิณฑบาต แตกลบัถูกขวางปาดวยกอนดินและทอน
ไมจนบาตรแตก ตัวทานก็บาดเจ็บ จึงจําตองกลับมาเฝาพระพุทธเจาที่
วัดเชตวัน พระพุทธเจาทรงสอนทานใหอดทน และทรงสอนวาทานกําลงั
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ไดรับผลกรรมที่ทําไว ทานจึงแผเมตตาจิตไปในสรรพสัตว ทานไดรับ
สรรเสริญวาเปนพระเถระประเภท  

“ตนคดปลายตรง” คือ เบื้องตนประมาทพลาดพลั้ง แตตอมากลับเน้ือกลับ
ตัวเปนพระสาวกที่ดี เปนตัวอยางของอนุชนรุนหลังเปนอยางด ี

คณุธรรมทีค่วรถอืเปนแบบอยาง 
 ๑.เปนผูมีความขยันหม่ันเพียร พระองคุลิมาลตอนเปนอหิงสกะ
กุมาร ไดเขารับการศึกษาเลาเรียนจากอาจารยทิศาปาโมกข ทานมี
ความขยันหม่ันเพียรในการศึกษาเปนอยางย่ิง ตลอดถึงคอยรับใช
ใกลชิดอาจารยและภรรยา จนเปนที่รักและโปรดปรานของอาจารย 

 ๒. เปนผูไมประมาท หลังจากที่พระองคุลิมาลไดเขาเฝาและฟง
พระธรรมเทศนาของพระพุทธเจาแลว ทานกลบัไดสติ จึงทูลขอบวชซ่ึง
พระพุทธเจาก็ทรงอนุญาตบวชให นับวาทานเปนคนประเภทตนคด
ปลายตรง สมควรยึดถือเปนเย่ียงอยาง 

 ๓. เปนผูมีความอดทน หลังจากทานบวชแลว ประชาชนมัก
หวาดกลัวทาน บางคร้ังถึงกับถกูเขาขวางดวยกอนหิน ไดรับทุกขเวทนา
อยางแสนสาหัส แตทานก็มีความอดทน บําเพ็ญสมณธรรมและไดบรรลุ
อรหันตในที่สุด 
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พระธรรมโกศาจารย (ปญญานนัทภกิข)ุ 
 ประวัติและผลงาน พระธรรมโกศาจารย (ปญญานันทภิกข)ุ เดิม
ช่ือ ปน นามสกุล เสนหเจริญ เกิดเม่ือวันพฤหัสบดี ที่ ๑๑ พฤษภาคม 
๒๔๕๔ ตรงกับวันขึ้น ๑๔ ค่ํา เดือน ๖ ปกุน ที่ตําบลคูหาสวรรค อําเภอ
เมือง จังหวัดพัทลุง เปนบุตรของ นายวัน นางคลาย เสนหเจริญ มีพี่ชาย 
๑ คน พี่สาว ๒ คน และนองสาว ๑ คน 

 วัยเด็ก เร่ิมเขาเรียนที่โรงเรียนประจําอําเภอเมือง จังหวัดพัทลุง 
จากน้ันยายไปศึกษาตอที่โรงเรียนประจําจังหวัดพัทลุง จนจบช้ัน 
มัธยมศึกษาปที่ ๓ ในสมัยน้ัน แลวไมไดศึกษาตอเพราะมีอุปสรรคทาง
บาน บิดาปวย ตองลาออกเพื่อชวยเหลือครอบครัว 

 วัยหนุม ติดตามพระภิกษุผูเปนลงุไปประเทศมาเลเชีย แลวกลับมา
ทํางานเหมืองแรและสวนยางที่จังหวัดภูเก็ต พออายุได ๑๘ ป ได
บรรพชาเปนสามเณร ที่วัดอุปนันทาราม ตําบลเขานิเวศน จังหวัดระนอง 
ไดเปนครูใหญในโรงเรียนประชาบาล ไดรับเงินเดือนๆ ละ ๒๕ บาท 
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และไดเรียนนักธรรม จนสอบไดนักธรรมตรี ไดที่ ๑ ของมณฑลภูเก็ต 
อายุ ๒๐ ป ไดอุปสมบทเปนพระภิกษุ ที่วัดนางลาด ตําบลเขาเจียก 
อําเภอเมือง จังหวัดพัทลุง โดยมี พระครูจรูญกรณีย เปนพระอุปชฌาย 

 เม่ืออุปสมบทแลว ทานไดรวมธุดงคเผยแพรพระพุทธศาสนา และ
ไดไปจําพรรษาที่สวนโมกขพลาราม ตําบลพุมเรียง อําเภอไชยา จังหวัด
สุราษฏรธานี ไดศึกษาและปฏบิติัธรรมกับทานพุทธทาส ตอจากน้ัน ทาน
ไดเขารับการศึกษาภาษาบาลีทีว่ดัสามพระยา กรุงเทพมหานคร จนสอบ
ไดเปรียญธรรม ๔ ประโยค 

 เม่ือป พ.ศ. ๒๔๙๒ ทานปญญานันทภิกขุ ไดไปเผยแพร
พระพุทธศาสนาที่จังหวัดเชียงใหม ดวยการปาฐกถาธรรม และไดออก
เทศนตามหมูบานโดยรถยนตติดเคร่ืองขยายเสียงและเขียนบทความตาง 
ๆ ลงหนังสือพิมพชาวเหนือ ทานไดอยูจําพรรษาที่วัดอุโมงค จังหวัด
เชียงใหม นานถึง ๑๑ พรรษา (พ.ศ. ๒๔๙๒ - ๒๕๐๒) 

 นอกจากน้ัน ทานยังไดเดินทางไปเผยแพรพระพุทธศาสนายังทวปี
ยุโรป และรวมประชุมกับขบวนการศีลธรรมโลก (M.R.A) ที่เมืองโคซ 
ประเทศสวิสเซอรแลนดทานปญญานันทภิกขุ ไดรับพระราชทานสมณ
ศักดิ์ เปน พระปญญานันทมุนี เม่ือวันที่ ๕ ธันวาคม พ.ศ. ๒๔๙๙ และ
ทานไดรับอาราธนาจากกรมชลประทานใหมาเปนเจาอาวาสวัด
ชลประทานรังสฤษฎ ที่อําเภอปากเกร็ด จังหวัดนนทบุรี 

 ป พ.ศ. ๒๕๑๔ ไดรับพระราชทานสมณศักดิ์ เปนที่ “พระราชนันท
มุนี” 
 ป พ.ศ. ๒๕๒๐ ไดรับรางวลั “สังขเงิน” เปนเกียรติในฐานะ
พระภิกษุผูเผยแพรธรรมะยอดเย่ียม    
                             ประจําป ๒๕๒๐ จากสมาคมนักประชาสัมพนัธแหง
ประเทศไทย 
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 ป พ.ศ. ๒๕๒๔ ไดรับปริญญาพทุธศาสตรดุษฎีบัณฑิตกิตติมศักดิ์ 
(สาขาครุศาสตร)  
                             จากมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 
 ป พ.ศ. ๒๕๓๐ ไดรับถวายปริญญาสังคมศาสตรดุษฎีบัณฑิต
กิตติมศักดิ์ (สาขาครุศาสตร) จาก 
                             มหาวิทยาลัยรามคําแหง และไดรับพระราชทาน
สมณศักดิ์ เปน “พระเทพวิสุทธิเมธี” 
 ป พ.ศ. ๒๕๓๒ ไดรับปริญญาคุรุศาสตรดุษฎีบัณฑิตกิตติมศักดิ์ 
(สาขาครุศาสตร) จาก  
                              มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร และมหาวิทยาลัยอ่ืน 
ๆ เชน จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย    
                             มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร เปนตน 
 ป พ.ศ. ๒๕๓๗ ไดรับพระราชทานสมณศักดิ์ เปนที่ “พระธรรม
โกศาจารย” 
 ป พ.ศ. ๒๕๔๐ ไดรับแตงต้ังใหดํารงตําแหนงเจาคณะภาค ๑๘ 
และเม่ือป พ.ศ. ๒๕๔๑ ทานไดลาออก  
                              จากตําแหนง 
คณุธรรมทีเ่ปนแบบอยาง  
 ทานปญญานันทะภิกขุเปนพระญาติธรรมกับทานพุทธทาสภิกข ุจึง
มีบุคลิกลักษณะเชนเดียวกับทานพุทธทาสภิกขุ ทานจึงมีคุณธรรมที่เปน
แบบอยางเหมือนกันกับทานพุทธทาสภิกขุ ดังน้ี 
 ๑. ทานทรงเปนแบบอยางของพระภิกษุและชาวพุทธทุกคนใน
การศึกษาคนควาหลักธรรมะใหเขาใจอยางแทจริง โดยเหตุผล
เชนเดียวกับทานพุทธทาสภิกข ุ
 ๒.ทานทรงแตงตําราทางพระพุทธศาสนาไวมากมายกอใหเกิด
ประโยชนตอผูอานที่สามารถนําหลักธรรมของพระพุทธเจาที่ทานเขียน
ไวไปประพฤติปฏิบัติได 
 ๓. ทานเปนแบบอยางของชาวพทุธในการเผยแผธรรมะที่ถูกตอง
ใหแกชาวโลก โดยทานไดเดินทางไปเผยแผธรรมะในประเทศตาง ๆ 
หลายประเทศ 
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บนัทกึผลการจดัการเรยีนรู  แผนการเรยีนรูที่  ๕ 

ดานความรู 

เลขที ่ ช่ือ-สกุล ใบงานที่  
๐๑ 

รอยละ สรุปผล            
การ

ประเมิน ๑๒  
คะแนน  
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 เกณฑการประเมนิ ใบงานที ่ ๑ 

ระดับ
คะแนน 

รายการประเมิน 

เน้ือหา การใชภาษา เวลา ความสะอาด 
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และความ
สวยงาม 

๓ เน้ือหาถูกตอง            
ตรงตามเร่ืองที่
อาน       มี
รายละเอียด
ครอบคลุม มี
ลําดับความคดิ
ดี ชัดเจน 

มีการใชภาษา
อยางถูกตอง สะกด
คําถูกตอง มีการ
เวนวรรคโดยไมฉีก
คําและมีการใช
ภาษา อยาง
สรางสรรค 

สง
ช้ินงาน
ภายใน
เวลาที่
กําหนด 

-  ผลงานการ
เขียนสะอาด 
อานงาย 
ตัวอักษร
ชัดเจน 

- มีการใชสีที่
สวยงามและ
สรางสรรค
มาก 

๒ เน้ือหาถูกตอง
ตรงตามเร่ืองที่
อาน             
แตรายละเอียด
ไมครอบคลุม 
มีลําดับ
ความคิดไม
ชัดเจน 

มีการใชภาษา
อยางถูกตอง  สะกด
คําถูกตอง ไมมีการ
เวนวรรคโดยไมฉีก
คํา และไมมีความ
บกพรองในการใช
ภาษาบาง 

สง
ช้ินงาน
ชากวา
กําหนด 
เล็กนอย 

ผลงานการ
เขียนไม
สะอาด แต
อานงาย และ
มีตัวอักษรที่
ชัดเจน 

- มีการใชสีที่
สวยงามและ
สรางสรรค
บาง 

๑ เน้ือหาไม
ถูกตอง หรือไม
ตรงตามเร่ืองที่
อานและมี
รายละเอียดไม
ครอบคลุม มี
ลําดับความคดิ
ไมชัดเจน 

มีการใชภาษา
อยางถูกตอง  สะกด
คําไมถูกตอง ไมมี
การเวนวรรคโดย
ไมฉีกคําและมี
ความบกพรองใน
การใชภาษา
เล็กนอยมาก 

สง
ช้ินงาน
ชากวา
กําหนด
มากและ
ตองทวง
ถาม 

ผลงานการ
เขียน ไม
สะอาด อาน
คอนขางยาก
และมี
ตัวอักษรไม
ชัดเจน 

- มีการใชสีที่



ส่ือสังคม ป4   เร่ิองสาวก  

 
ไมสวยงาม
และไม
สรางสรรค
มาก 

 

 

 

 

ดานทกัษะกระบวนการและดานคณุลกัษณะ 

เลขที ่ ช่ือ-สกุล ดาน
กระบวนการ 

ดาน
คุณลักษณะ 

รวม รอย
ละ 

สรุปผล            
การ

ประเมิน ๓  คะแนน ๓  คะแนน ๖  
คะแนน 
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เกณฑการใหคะแนนดานทกัษะกระบวนการ 

ระดบั
คะแนน 

การทาํงานกลุม 

๓ แสดงพฤติกรรมการใหความรวมมือในการทํากิจกรรมกลุม 
แสดงความคิดเห็น ยอมรับความคิดเห็นของสมาชิกในกลุม  
และรวมกิจกรรมกลุมทุกขั้นตอน 

๒ แสดงพฤติกรรมการใหความรวมมือในการทํากิจกรรมกลุม 
แตขาดการแสดงความคิดเห็นในการทํางาน 

๑ แสดงพฤติกรรมการใหความรวมมือในการทํากิจกรรมกลุม

  



ส่ือสังคม ป4   เร่ิองสาวก  

 
บาง 

 

 
เกณฑการใหคะแนนดานคณุลกัษณะ 
 

ระดบั
คะแนน 

ความใฝเรียนรู 

๓ แสดงพฤติกรรมไดครบถวนในดาน การต้ังใจเรียน เอาใจใส
ในการเรียน เขารวมกิจกรรมในการเรียนรู ศึกษาคนควาและ
แลกเปลี่ยนเรียนรูรวมกับผูอ่ืน  

๒ แสดงพฤติกรรมบกพรอง ๑ รายการ ในดานการต้ังใจเรียน 
เอาใจใสในการเรียน เขารวมกิจกรรมในการเรียนรู ศึกษา
คนควาและแลกเปลี่ยนเรียนรูรวมกับผูอ่ืน        

๑ แสดงพฤติกรรมบกพรองมากกวา ๑ รายการ ในดานการ
ต้ังใจเรียน เอาใจใสในการเรียน เขารวมกิจกรรมในการ
เรียนรู ศึกษาคนควาและแลกเปลี่ยนเรียนรูรวมกับผูอ่ืน  
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 แบบทดสอบหลงัเรยีน     
หนวยการเรยีนรูที ่ ๓  เดก็ไทยใฝด ีหนวยยอยที ่ ๑  

มุงมั่นและศรทัธา 
  ประถมศกึษาปที ่ ๔   จาํนวน  ๑๐ ขอ 

………………………………………………………………….. 
คาํชีแ้จง   นักเรียนเลือกคาํตอบที่ถูกตองที่สุด เพียงคาํตอบเดียว 

1. ขอใดกลาวไมถกูตอง 
   ก.  ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง  เปนพระราชดําริของสมเด็จพระเทพ
รัตนราชสุดา 
   ข.  สมเด็จพระศรีนครินทราบรมราชชนนี  เปนพระมารดาผูอภิบาล  
2  กษัตริยไทย 
   ค.  ผูดี คือ ผูประพฤติชอบทั้ง 3 ระดับ คือ ระดับครอบครัว ระดับ
โรงเรียน และระดับชุมชน 
   ง.  สมเด็จพระศรีนครินทราบรมราชชนนี  ทรงเปนสมเด็จยาของ
แผนดิน 
2.  ขอใดกลาวถึงพระพุทธศาสนาไดถูกตองที่สุด 
   ก.  พระพุทธศาสนาถือกําเนิดในประเทศเนปาล               
   ข.  พระพุทธศาสนากําเนิดมาแลวประมาณ 3,500 ป             
   ค.  พระพุทธเจาเปนศาสดาของพระพุทธศาสนา 
   ง.  วันสําคัญทางพระพุทธศาสนา  คือ  วันคริสตมาสและวัน
อาสาฬหบูชา 
3.  ขอใดกลาวถึง “ปญจวัคคีย” ไมถกูตอง 
   ก.  ทําใหเกิดวันสําคัญทางพระพุทธศาสนา  คือ  วันวิสาขบูชา 
   ข.  เคยปรนนิบัติรับใชพระพุทธเจา 
   ค.  มีพระสงฆองคแรกเกิดขึ้นในพระพุทธศาสนา 
   ง.  มีพระรัตนตรัยครบสามประการ 
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4.  ขอใดเกี่ยวของกับพระเจาพิมพิสารตามประวัติพระพุทธศาสนาที่
ถูกตองที่สุด 
   ก.  เคยปรนนิบัติรับใชพระพุทธเจา                 
   ข.  ทําใหเกิดวันสําคัญทางพระพุทธศาสนา  คือ  วันอาสาฬหบูชา       
   ค.  มีพระรัตนตรัยครบสามประการ              
   ง.  ทรงถวายวัดเวฬุวัน (สวนไผ)  ซ่ึงเปนวัดแหงแรกใน
พระพุทธศาสนา 
5.  วันใด เปนวันสําคัญของศาสนาคริสต 
   ก.  วันที่  1  มกราคม ของทุกๆ ป 
   ข.  วันที่  25  มกราคม ของทุกๆ ป 
   ค.  วันที่  25  ธันวาคม ของทุกๆ ป 
   ง.  วันที่  10  ธันวาคม ของทุกๆ ป 
 
6.  ขอใดกลาวถึงศาสนาอิสลามไมถกูตอง 
   ก.  ชาวไทยภาคตะวันออกเฉียงเหนือนับถือศาสนาอิสลามมากกวา
พระพุทธศาสนา       
   ข.  ศาสนาอิสลามกําเนิดขึ้นที่ประเทศซาอุดีอาระเบีย               
   ค.  ผูนับถือศาสนาอิสลาม เรียกวา มุสลิม 
   ง.  นบีมุฮัมมัด เปนศาสดาของศาสนาอิสลาม 
7.  ขอใดกลาวถูกตองที่สุด 
   ก.  การละหมาด การถือศีลอด เปนการปฏบิัติตนของศาสนาคริสต 
   ข. ศาสนาคริสตมีหลักธรรมสําคัญ ไดแก บัญญัติ 3 ประการ หลัก
ความรักในพระเจา 
   ค. พรหมวิหาร  4  เปนหลักธรรมที่ละเวนจากความช่ัว 
   ง.  โอวาทปาฏิโมกขหรือโอวาท 3 เปนหลักธรรมที่เปนหัวใจของ
พระพุทธศาสนา 
8.  บุคคลใดแสดงออกทางวาจาไดเหมาะสมที่สุด 
   ก.  สมศรีพูดกับคุณครูวา “คุณครูไปเที่ยวดวยหนูไหม” 
   ข. สมคิดพูดกับสมชายวา “เราคงจะไปเที่ยวกับเธอไมไดนะ” 
   ค.  ธนูบอกคุณพอวา “วันน้ีเราไมไปโรงเรียนนะ” 
   ง.  พิชัยพูดกับพระที่เดินผานวา “ไปไหนครับ” 
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9.  ขอใดไมใชความสําคัญของพระพุทธศาสนาตอสังคมไทย 
   ก.  เปนเคร่ืองยึดเหน่ียวจิตใจ 
   ข.  เปนแหลงจัดงานร่ืนเริง             
   ค  เปนศูนยรวมการทําความด ี
   ง.  เปนที่ประกอบศาสนพิธีและเปนแหลงทํากิจกรรมทางสังคม 
10. หลักคําสอนใดที่ทุกๆ ศาสนามีเหมือนกัน 
   ก.  สอนใหทุกคนละหมาดวันละ 5 เวลา 
   ข. สอนใหทุกคนบริจาคทาน 
   ค.  สอนใหทุกคนนับถือพระเจาองคเดียว 
   ง.  สอนใหทุกคนทําความด ี
 

 

 

 

 

เฉลย แบบทดสอบหลงัเรยีน 

หนวยการเรยีนรูที ่ ๓  เดก็ไทยใฝด ี   ประถมศกึษาปที ่ 
๔ 

     ๑. ก            ๖. ก 
              ๒. ค           ๗. ง 
              ๓. ก             ๘. ข 
              ๔. ง             ๙. ข 
              ๕. ค           ๑๐. ง 
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ตารางบนัทกึคะแนนหลงัเรยีน  หนวยยอยที ่ ๑ 

เลขที ่ ช่ือ-สกุล 
รวม 

๑๐  คะแนน 
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 แบบทดสอบกอนเรยีน 
หนวยที ่๓ เดก็ไทยใฝด ี หนวยยอยที ่๒ ปฏบิตัมิาเปนนจิ 

  ชัน้ประถมศกึษาปที ่๔ 
.......................................................... 

คาํสัง่ : ใหทาํเครือ่งหมายกากบาท (x) หนาคาํตอบทีถ่กูทีส่ดุเพยีง
คาํตอบเดยีว 
๑) พิธีกรรมที่มีขึ้นเพื่อเปนแบบแผนในการประพฤติปฏิบัติของ
พุทธศาสนิกชน เพื่อแสดงออกถงึความเช่ือทางพุทธศาสนา หมายถึงขอ
ใด 

ก. ศาสนพิธี    ข.วันสําคัญ 
ค. หลักธรรมคําสอน   ง. ศาสนสถาน 

๒) ขอใดเปนศาสนพิธีในงานมงคล 
ก. ทําบุญหนาศพ ๗วัน   ข. ทําบุญอัฐิ 
ค. ทําบุญอสุนิบาติ   ง. อุปสมบท 

๓) การนิมนตพระงานมงคลจะนิมนตพระสงฆมาเจริญพระพุทธมนตเปน
เลขคี่ ยกเวนตามขอใด 

ก. งานอุปสมบท    ข. งานวันเกิด 
ค. งานมงคลสมรส   ง. งานขึ้นบานใหม 

๔) ขอใดไมถูกตองเกี่ยวกบัศาสนพิธีในงานมงคล 
ก. การนิมนตพระสงฆมาใชคําวา ขออาราธนาสวดพระพุทธมนต 
ข. นิยมพระมาเปนจํานวนคี่ 
ค. เปนการทําบุญเกี่ยวกบัการตายหรือทําในสิ่งที่คิดวารายให

กลายเปนด ี
ง. มีที่มาจากการปฏิบัติตามคําสอนของพระพุทธเจา 

๕) ขอใดเปนกุศลพิธี 
ก. การทําบุญเลี้ยงพระในงานวนัเกิด ข. งานมงคลสมรส 
ค. การเวียนเทียน   ง. การทําบุญในงานศพ 

๖) ขอใดไมใชทานพิธี 
ก. ถวายตนเปนพุทธมามกะ  ข. ถวายสังฆทาน 
ค. ถวายผาปา    ง. ถวายสลากภัต 

๗) พิธีทั่วๆ ไป รวมถึงรัฐพิธีดวย หมายความถึงขอใด 
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ก. ราชพิธี    ข. บุญพิธี 
ค. ทานพิธี    ง. ปกิณกะพิธี 

๘) ขอใดคือความหมายของทานพิธี 
ก. พิธีบําเพ็ญกุศล   ข. พิธีทําบุญ 
ค. พิธีถวายทาน    ง. พิธีเบ็ดเตล็ด 

 
๙) พิธีวาดวยการบําเพ็ญกุศล เชน การรักษาอุโบสถศีล จัดอยูในศาสน
พิธีขอใด 

ก. กุศลพิธี    ข. บุญพิธี 
ค. ทานพิธี    ง. ปกิณกะพิธี 

๑๐) กุศลพิธีขอใดที่พุทธศาสนิกชนนิยมปฏิบัติในตอนเย็นของวัน
มาฆบูชา 

ก. พิธีกรรมถือนิสสัย   ข. พิธีเขาพรรษา 
ค. พิธีทําวัตรสวดมนต   ง. พิธีเวียนเทียน 

 
เฉลยแบบทดสอบกอนเรยีน 

หนวยที ่๓ เดก็ไทยใฝด ี หนวยยอยที ่๒ ปฏบิตัมิาเปนนจิ 
  ชัน้ประถมศกึษาปที ่๔ 

ขอ คําตอบ ขอ คําตอบ 
๑ ก ๖ ก 
๒ ง ๗ ง 
๓ ค ๘ ค 
๔ ค ๙ ง 
๕ ค ๑๐ ง 
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ตารางบนัทกึคะแนนกอนเรยีน  หนวยยอยที ่ ๒ 
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เลขที ่ ช่ือ-สกุล 
รวม 

๑๐  คะแนน 

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   



ส่ือ สังคม ป4 เร่ือง ลกัษณะสาํคญัของศาสนาๆ      ๑๓๒ 
 

   

   

   

  
 
 
 
 

 

   

 

 ใบงานที ่ ๐๑ 
คาํชีแ้จง ๑. นักเรียนแบงกลุมตามความเหมาะสม 
  ๒. แตละกลุมศึกษาใบความรูท่ี ๐๑  ประเด็นใน
การศึกษาดังนี ้
   ๓.๑ ชื่อศาสนพิธ ี
   ๓.๒ ข้ันตอนพิธีกรรม 
   ๓.๓ ประโยชน 
  ๓.  เลือกศาสนพธิีของศาสนาใดศาสนาหนึ่งตามท่ี
สมาชิกกลุมสนใจ บันทึกผลงาน และสงตัวแทนนําเสนอผลงาน 
..........................................................................................
................................................................ 
..........................................................................................
................................................................ 

 

บ ๓.๒/ผ 
๑-๐๑ 
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..........................................................................................
................................................................ 
..........................................................................................
................................................................ 
..........................................................................................
................................................................ 
..........................................................................................
................................................................ 
..........................................................................................
................................................................ 
..........................................................................................
................................................................ 
..........................................................................................
................................................................ 
..........................................................................................
................................................................ 
..........................................................................................
................................................................ 
..........................................................................................
................................................................ 
..........................................................................................
................................................................ 
..........................................................................................
................................................................ 
..........................................................................................
................................................................ 
 
สมาชิกในกลุม 
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ช่ือ....................................สกุล...................................................... 

เลขที่ .........................  ช้ัน.......................... 
ช่ือ....................................สกุล...................................................... 

เลขที่ .........................  ช้ัน.......................... 
ช่ือ....................................สกุล...................................................... 

เลขที่ .........................  ช้ัน.......................... 
ช่ือ....................................สกุล...................................................... 

เลขที่ .........................  ช้ัน.......................... 
ช่ือ....................................สกุล...................................................... 

เลขที่ .........................  ช้ัน......................... 

                           
 

 
 
 ใบงานที ่ ๐๒ 

คาํชีแ้จง ๑. นกัเรียนเขียนแผนผังความคดิเกี่ยวกับพธิีของ
ศาสนาตาง ๆ ๑ ศาสนาตามท่ีตนสนใจ 

 

 
 
 
 
 
 

 

บ.๓.๒/ผ.
๑-๐๒ 
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ช่ือ....................................สกุล...................................................... 
เลขที่ .........................  ช้ัน.......................... 
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ใบความรูที ่๐๑ 

เรื่องศาสนพธิขีองศาสนาพทุธ 
  ศาสนพิธีตาง ๆ ชวยทําใหความ
ศรัทธาตอพุทธศาสนาของพุทธศาสนิกชนมี
ความแนนแฟนย่ิงขึ้นเปนสิ่งตอกยํ้าใจให
ระลึกถึงคุณของพระรัตนตรัยไดอยางดีเย่ียม
จึงเปนระเบียบแบบแผนอันดีงามที่ควรรักษา
ไวคูกับพระพุทธศาสนาตลอดไป  ใน
พระพุทธศาสนาแบงศาสนพิธีออกเปน  ๔  หมวด 
ใหญ ๆ ดังน้ี  
              ๑.  กศุลพธิ ี    เปนพิธีที่เกี่ยวเน่ืองกับการอบรมความดงีาม
ทางพระพุทธศาสนาเชน  การรักษาศีล เปนตน  
              ๒.  บญุพธิ ี    เปนพิธีทําบุญเน่ืองดวยประเพณีการดาํเนินชีวิต
ของคนทั่วไป  
มีบุญมงคลและอวมงคล  เชน  บุญขึ้นบานใหม บุญหนาศพ  เปนตน  
              ๓.  ทานพธิ ี   เปนพิธีถวายทานตางๆ  เชน ถวายสังฆทาน 
เคร่ืองนุงหม  
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ยารักษาโรค  เปนตน  
              ๔. ปกณิกะพธิ ีเปนพิธีเบ็ดเตล็ด ไดแกการอาราธนาศีล การ
ประเคนของพระเปนตน  
ขอมูลจากhttp://www.kalyanamitra.org/culture/index๓๐.html 

 
เรื่อง  ศาสนพธิขีองศาสนาครสิต 

ศาสนพธิหีรอืพธิกีรรมทางศาสนาครสิต 
พิธีกรรมสําคัญของศาสนาคริสต เรียกวา พธิี

รบัศลีศกัดิส์ทิธิ ์ซ่ึงประกอบดวยพิธีสาํคัญ ดังนี ้
๑. พธิศีลีลางบาป หรอืพธิศีลีจุม เปนพิธีกรรมแรก

ท่ีผูจะเปนคริสตศาสนกิชนจะตองรับ เพื่อเปนการลางบาปมลทิน
ตาง ๆ ท่ีติดตัวอยู 
๒. พธิศีลีกาํลงั เปนพิธีท่ีกระทําเพื่อยืนยันถึงการยอมรับนบัถือ
ศาสนาคริสต 
๓. พธิศีลีมหาสนทิ เปนพิธีท่ีชาวคริสตจะไปรวมกนัทําท่ีโบสถ
ทุกวันอาทิตย เพื่อระลึกถึงพระเยซู 
๔. พธิศีลีแกบาป เปนพิธีกรรมท่ีชาวคริสตจะไปสารภาพบาปท่ี
ตนเองกระทําไวกับบาทหลวง 
๕. พธิศีลีเจิมคนไข เปนพิธีท่ีบาทหลวงเจิมน้ํามันใหแกคนไข 
เพื่อสรางกําลังใจใหแกผูปวยใหเอาชนะความเจ็บได 
๖. พธิศีลีบวช เปนพิธีบวชสําหรับผูท่ีจะเปนบาทหลวง 
๗. พธิศีลีสมรส เปนพิธีแตงงานท่ีตองกระทําตอหนาบาทหลวง 
ซ่ึงเปนประธานและเปนพยานทางศาสนา 
ที่มาhttp://www.trueplookpanya.com/new/cms_detail/knowledge/
๑๘๓๑-๐๐/ 

http://www.kalyanamitra.org/culture/index30.html
http://www.trueplookpanya.com/new/cms_detail/knowledge/1831-00/
http://www.trueplookpanya.com/new/cms_detail/knowledge/1831-00/
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เรื่อง ศาสนพธิขีองศาสนาอสิลาม 
 พธิกีรรมทางศาสนาอสิลาม 
     ศาสนาอสิลาม เปนศาสนาท่ีไมมีนักบวชหรือนักพรตในการ
ประกอบพิธีกรรม แตมุสลิมทุกคนเปนท้ังฆราวาสและนักบวชอยู
ในตัวคนเดียวกนั และถือหลักการของศาสนาเปนธรรมนญู
สูงสุดในการดาํรงชีวิตหลักปฏิบัติทางศาสนกิจท่ีสําคัญ ไดแก 
หลักปฏิบัติ ๕ ประการ มีดังนี ้
     ๑. การปฏญิาณตน ผูท่ีเปนมุสลิมจะตองยืนยันดวยวาจาวา 
“ไมมีพระเจาอื่นใดนอกจาก 
อัลเลาะห และทานศาสดามุฮมัมัดเปนศาสนทูตของพระองค” 
      ๒. การละหมาด (นมาซ) เปนการเคารพกราบไหวตอพระ
เจาดวยอิริยาบถตาง ๆ ซ่ึงจะตองปฏิบัติทุกวัน วันละ ๕ เวลา คือ 
กอนฟาสาง บาย เย็น หัวค่ํา และกลางคืน การละหมาดวนัละ ๕ 
เวลา จะชวยสกัดกัน้ความคิดและการกระทําท่ีไมดีงามตาง ๆ 
อยางเปนระบบตอเนื่องในรอบวัน 
     ๓. การถอืศลีอด เปนการละเวนจากการกนิ การดื่ม การเสพ 
การรวมเพศ การนินทา ตลอดจนการประพฤติผิดบาปทุกอยาง 
จะกระทําในเดือนรอมฎอนเปนเวลา ๑ เดือน ท้ังนี้เพื่อเปนการ
ชําระจิตใจใหบริสุทธิ์ ฝกความอดทนตอการยั่วยวนของกิเลส 
     ๔. การจายซะกาต หมายถึง การบริจาคทานใหแกคนท่ี
เหมาะสมตามศาสนบัญญัติ 
     ๕. ประกอบพธิฮีจัญ หมายถึง การไปประกอบ
ศาสนกิจ  เมืองเมกกะ ประเทศซาอุดีอาระเบีย โดยผูท่ีจะไป
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ประกอบพิธีฮัจญจะตองอยูในสภาพท่ีพรอม กลาวคอื บรรลุนิติ
ภาวะ มีสุขภาพด ีมีทุนทรัพยเพียงพอ และมีความรูความเขาใจ
ในการทําฮัจญ 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
ที่มา
http://www.trueplookpanya.com/new/cms_detail/knowled
ge/๑๘๓๒-๐๐/ 

 
 

บตัรภาพ 

http://www.trueplookpanya.com/new/cms_detail/knowledge/1832-00/
http://www.trueplookpanya.com/new/cms_detail/knowledge/1832-00/
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http://www.thaigoodview.com/library/teachershow/poonsak/budda/performance.html 

พธิกีรรมของศาสนาพทุธ 
 
 

 
http://www.thongthailand.com/index.php?lite=article&qid=41941793 

พธิกีรรมของศาสนาครสิต 
 

http://www.thaigoodview.com/library/teachershow/poonsak/budda/performance.html
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http://psl588.blogspot.com/2016/01/blog-post_22.html 

 
พธิกีรรมของศาสนาอสิลาม 
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บนัทกึผลการจดัการเรยีนรู แผนการเรยีนรูที ่๑ 
ดานทกัษะกระบวนการและดานคณุลกัษณะ 

เลขที ่ ช่ือ-สกุล 
ดาน

ทักษะ 
ดาน

คุณลักษณะ 
รวม 

รอย
ละ 

สรุปผล            
การ

ประเมิน 
๓  

คะแนน 
๓  คะแนน ๖  

คะแนน 
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เกณฑการใหคะแนน   ดานทกัษะกระบวนการ 
 

ระดบั
คะแนน 

การทาํงานกลุม 

๓ แสดงพฤติกรรมการใหความรวมมือในการทํากิจกรรมกลุม 
แสดงความคิดเห็น ยอมรับความคิดเห็นของสมาชิกในกลุม  
และรวมกิจกรรมกลุมทุกขั้นตอน 

๒ แสดงพฤติกรรมการใหความรวมมือในการทํากิจกรรมกลุม 
แตขาดการแสดงความคิดเห็นในการทํางาน 

๑ แสดงพฤติกรรมการใหความรวมมือในการทํากิจกรรมกลุม
บาง 

 

เกณฑการใหคะแนน   ดานคณุลกัษณะ 
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ระดบั
คะแนน 

ความใฝเรียนรู 

๓ แสดงพฤติกรรมไดครบถวนในดาน การต้ังใจเรียน เอาใจ
ใสในการเรียน เขารวมกิจกรรมในการเรียนรู ศึกษาคนควา
และแลกเปลี่ยนเรียนรูรวมกับผูอ่ืน  

๒ แสดงพฤติกรรมบกพรอง ๑ รายการ ในดานการต้ังใจเรียน 
เอาใจใสในการเรียน เขารวมกิจกรรมในการเรียนรู ศึกษา
คนควาและแลกเปลี่ยนเรียนรูรวมกับผูอ่ืน        

๑ แสดงพฤติกรรมบกพรองมากกวา ๑ รายการ ในดานการ
ต้ังใจเรียน เอาใจใสในการเรียน เขารวมกิจกรรมในการ
เรียนรู ศึกษาคนควาและแลกเปลี่ยนเรียนรูรวมกับผูอ่ืน  

 
  

 
 

 



                                             ใบงานที ่ 01 
คาํชีแ้จง   สมาชิกในกลุมชวยกันเขียนสรุปความรูที่ไดพรอม
วาดภาพวิธีปฏิบัติตามไตรสิกขา และต้ังช่ือภาพ 

ช่ือภาพ....................................................................... 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



กลุมที่......... 
ช่ือ.........................................สกุล
........................................ เลขที ่...................  ช้ัน
..................ช่ือ.........................................สกุล
........................................ เลขที ่...................  ช้ัน
..................ช่ือ.........................................สกุล
........................................ เลขที ่...................  ช้ัน
..................ช่ือ.........................................สกุล
........................................ เลขที ่...................  ช้ัน
.................. 
ช่ือ.........................................สกุล
........................................ เลขที ่...................  ช้ัน
.................. 



ใบงานที ่01 เรือ่งโอวาท 3 

คําช้ีแจง  ใหนักเรียนอานสถานการณทีก่ําหนดใหและ
ระบุหลักธรรมที่เกี่ยวของกับสถานการณแลววิเคราะหผล
ที่เกิดขึ้น (แตละขอตอบไดมากกวา 1 หลักธรรม) 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ระหวางเดนิทางกลบับาน กาํพลเหน็กระเปาเงนิตกอยูขาง
ทาง จงึหยบิมาเพือ่เปดดแูละพบวามเีงนิอยูในกระเปาจาํนวน 

5,000 บาท กาํพลอยากไดเงนิจาํนวนนัน้เพือ่นาํไปซือ้ของเลน 
แตเมือ่คดิดแูลววาเจาของเงนิคงจะเดอืดรอนที่ทาํเงนิหาย ก็
เกดิความสงสารจงึนาํกระเปาเงนิไปใหตาํรวจเพือ่คนืใหแก

 
1. กําพลนาํหลักธรรมใดมาใช 

……………………………………………………………

…………………………………………………… 

2. การกระทําของกําพลกอใหเกิดผลอยางไร 

เรือ่งที ่

 

เบญจศลี  เบญจธรรม  ทุจรติ 

3  

     

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

หลังเลกิเรยีนมะนาวเดนิทางกลบับาน ระหวางทางไดพบคณุ
ลุงตาบอดกาํลงัจะขามถนน มะนาวจงึพาขามไป กอนขาม
มะนาวจะมองขวามองซาย เมือ่เหน็วาไมมรีถมาจงึขาม คณุลุง
กลาวขอบใจ มะนาวทีเ่ปนเดก็ดชีวยพาคณุลงุขางถนน เมือ่
แยกเขาบาน มะนาวยกมอืไหวคณุลงุพรอมกลาวคําวาสวัสด ี

1. มะนาวนาํหลักธรรมใดมาใช 

……………………………………………………………

…………………………………………………… 

2  การกระทําของมะนาวกอใหเกิดผลอยางไร 

 

 

เรือ่งที ่

2 



ใบงานที ่01 
คาํชีแ้จง ใหนกัเรยีนและสมาชกิในกลุม ดภูาพ แลว
อภปิรายรวมกนั 
ถงึสาเหตแุละผลทีจ่ะเกดิขึน้ 
 

 

 
 

สาเหตขุองการกระทาํในภาพ คอื
.................................................................................................... 
....................................................................................................................
....................................................................................................................
....................................................................................................................
....................................................................................................................
....................................................................................................................
....................................................................................................................
....................................................................................................  
ผลทีอ่าจจะเกดิขึน้ คอื 
.....................................................................................................
................ 
....................................................................................................................
....................................................................................................................



....................................................................................................................

....................................................................................................................

....................................................................................................................

....................................................................................................................

....................................................................................................................

....................................................................................................................

................................................................... 

ช่ือ...................................................สกุล
............................................................ช้ัน..............เลขที่

...................... 
ช่ือ...................................................สกุล

............................................................ช้ัน..............เลขที่
...................... 

ช่ือ...................................................สกุล
............................................................ช้ัน..............เลขที่

...................... 
ช่ือ...................................................สกุล

............................................................ช้ัน..............เลขที่
...................... 

ช่ือ...................................................สกุล
............................................................ช้ัน..............เลขที่

...................... 



แบบประเมนิการสวดนมสัการพระรตันตรยั
และแผเมตตา 

 
คําชีแ้จง ใหนักเรียนจับคูกับเพ่ือนฝกสวด
นมัสการพระรัตนตรัยและแผเมตตา แลวให
เพ่ือนประเมินผลการปฏิบัติโดยเขียน   

เคร่ืองหมาย ลงในตารางตามความเปน
จริง 
ช่ือ-นามสกุล
.....................................................ช้ัน
.........เลขท่ี........... 

รายการประเมนิ ถูกตอง ไม
ถูกตอง 

1. ความถูกตอ้งของคาํสวดนมสัการพระรัตนตรัย   

2. การออกเสียงชดัเจน   

3. ความถูกตอ้งของท่านัง่   

4. ความถูกตอ้งของการกราบ    

5. ความตั้งใจในการปฏิบติั   



 

    ลงชื่อผูประเมิน

..................................................... 

    วันที่..........เดือน
................................พ.ศ.............. 

 

 

ใบงาน 01 
การบริหารจติและการเจรญิปญญา 1 

เรือ่งการสวดมนตไหวพระ สรรเสรญิคุณพระ
รตันตรยั และแผเมตตา 

คาํชีแ้จง ใหนักเรียนและสมาชิกในกลุมเขียน
เติมคําแผเมตตาใหถูกตอง และสมบูรณ 

 

  
………………………………………………… 
 อะเวราโหนตุ 
อัพยาปชฌา โหนต ุ    
  



 

 

 

 
กลุมที่.......... 
ชื่อ-นามสกุล
...............................................................
ชั้น............เลขที่....... 
ชื่อ-นามสกุล
...............................................................
ชั้น............เลขที่....... 
ชื่อ-นามสกุล
...............................................................
ชั้น............เลขที่....... 
ชื่อ-นามสกุล
...............................................................
ชั้น............เลขที่....... 



ชื่อ-นามสกุล
...............................................................
ชั้น............เลขที่....... 



อะระหงั สมัมาสมัพทุโธ 
ภะคะวา 
พทุธงั ภะคะวนัตงั อะภิ



วาเทม.ิ 
สวากขาโต ภะคะวะตา 
ธมัโม 



ธมัมงั นะมสัสาม.ิ 
สปุะฏปินโน ภะคะวะโต 
สาวะกะสงัโฆ 
สงัฆงั นะมาม.ิ 
 



 

 

 

 



ใบงาน 01 
เรือ่งการพฒันาจติตามแนวทางพระพทุธศาสนา 
คาํชีแ้จง  ใหนักเรียนและสมาชิกในกลุมฟงขาว
จากครู แลวเขียน ระบุวา   ใครทําอะไร ที่ไหน 

เมื่อไหร อยางไรลงในแผนภาพความคิด 
 
 
 
 
 
      

สมาธิในการฟังและเขียน 

ใคร
......................

 

 

ทําอะไร
.......................

 

 

ทีไหน
......................

 

 อยางไร
......................

 

 

เมือไหร
......................

 

 

ชื่อกลุม ...................... 
ชื่อ-นามสกุล 
....................................................................ชั้น
.............เลขที่........... 
ชื่อ-นามสกล 



กจิกรรมที ่2 การฝกใหมสีมาธใินการฟงขาว  

 เห็นโลดแลนอยูในวงการบันเทิงกันมาก
ยาวนาน แตหลายคนอาจไมทราบวาในอดตี
นักแสดง คนน้ี เคยเปนนักกีฬาตัวแทนของ
ประเทศไปแขงขันกีฬาระดับชาติ แถมฝมือจัด
ไดวานาประทับใจมากๆ 

 ใครจะรูวาพระเอกเบอรตน หมาก ปริญ เคย
เปนนักกีฬายูโดสายดาํมากอน หนุมหมากเร่ิม
เลนกีฬายูโดมาตัง้แตอยูชั้นมัธยมศึกษาปที ่2 
ตอมาก็ไดเปนนักกีฬายูโดสายดํา ฝกฝนจนฝมือ
เกงกาจ จนไดเปนตัวแทนนักกีฬายูโดระดับ
เยาวชน ลงแขงตั้งแตระดับโรงเรียน เขต 
จังหวัด ไปจนถึงระดับประเทศ เมื่อถึงชวงที่จะ
เขาศึกษาในระดับมหาวิทยาลัย เขาไดใช
โควตานักกีฬาเขาเรียนในมหาวิทยาลัยรังสิต 
แถมยังไดเปนนักยูโดรุนมิดเดิลเวทของ
มหาวิทยาลัยอีกดวย  



 

 

 

 

ขอขอบคณุขา่วจาก https://sudsapda.com/top-lists/73196.html 



 

ใบงานที ่01 

ประโยชนของการนัง่สมาธอิยางมสีต ิ2 

คาํชีแ้จง ใหนักเรียนและสมาชิกในกลุมบอกประโยชน
ของการน่ังสมาธิอยางมีสติที่มีตอการเรียน พรอมวาด
ภาพตกแตงช้ินงานใหสวยงาม 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

.............................................................................

.............................................................................

.............................................................................

.............................................................................

.............................................................................

 



 
 
ช่ือ.....................................สกุล
......................................ช้ัน..............เลขที่
.............. 
ช่ือ.....................................สกุล
......................................ช้ัน..............เลขที่
.............. 
ช่ือ.....................................สกุล
......................................ช้ัน..............เลขที่
.............. 
ช่ือ.....................................สกุล
......................................ช้ัน..............เลขที่
.............. 
ช่ือ.....................................สกุล
......................................ช้ัน..............เลขที่
.............. 
 



ใบงานที ่ ๐๑ 

คาํชีแ้จง   นักเรียนเขียนแผนผังความคิดบอกประโยชนท่ี
เกิดข้ึนจากการมีสติ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

สมาชิกกลุม 

ช่ือ....................................................................................ช้ัน
..............................เลขที่............ 

ประโยชนท์ีเ่กิดขึน้ 

จากการมีสติ 



ช่ือ....................................................................................ช้ัน
..............................เลขที่.............. 

ช่ือ....................................................................................ช้ัน
..............................เลขที่................ 

ช่ือ....................................................................................ช้ัน
..............................เลขที่.............. 

 

ใบความรูที ่ 

๐๑ 

เรื่อง     สมาธใินการฟง    การอาน   การคดิ    การ
ถาม    และการเขยีน 

 สมาธ ิคอื การสํารวมใจใหม่ันคง ไมวอกแวก
นักเรียนหากมีสมาธิใน 
การเรียนจะทําใหมีสมาธิ และพัฒนาปญญาไปสูการ
เรียนไดซ่ึงการพัฒนาการฟง     
การอานการคดิ  การถาม การเขียน  สามารถฝกไดดังน้ี 
 การฟง ต้ังใจฟงอยางสงบ  จับใหไดใจความวาเปน
เร่ืองอะไร เกิดขึ้นที่ไหน    
มีใครเกี่ยวของบาง  มีประโยชนอยางไร เช่ือไดหรือไม 
ขอมูลน้ีตองสืบคนหาไดทีไ่หน 
 การอาน  ทาํใจใหสงบ มีความต้ังใจใครรู  มีสมาธิใน
การอาน    ต้ังใจอาน     รูใหไดวาอานเร่ืองอะไร มี



ประโยชนอยางไร เช่ือไดหรือไม  คนหาหลักฐานความ
จริงไดที่ไหน 
 การคดิ  คดิไตรตรองในส่ิงที่ฟงมา หรือ อานมาแลว
วา   มีประโยชน หรือ มีโทษ    แยกแยะหาเหตุผล  และ
ขอเท็จจริง ควรตัดสินใจเช่ือหรือไม 
 การถาม เม่ือไมเขาใจ หรือ สงสัย  ในส่ิงที่ตนฟง 
หรือ  ส่ิงที่ตนอาน    ใหถามครู  หรือ  ผูที่เกี่ยวของกับส่ิง
น้ันๆ    ดวยคําพูดที่สุภาพ 
 การเขยีน จดบันทกึ หรือ เขียน    ส่ิงที่ไดจากการรับ
ฟง   การอาน   การถาม    และการติดตามเร่ืองราว  เพ่ือ
เก็บไวเปนขอมูลสําหรับการเรียนรูตอไป     
 ประโยชนของการฝก จะทําใหนักเรียนพัฒนาการ
คิด การอาน การเขียน   การถาม   อยางเปนระบบ  
สามารถพัฒนาสติปญญาและไดความรูของตนอยาง
เต็มที่     ทําใหเกิดความม่ันใจในตนเอง มีบุคลกิภาพที่
งดงาม 
 

 



ใบงาน 01 
เรือ่งการพฒันาจติตามแนวทางของศาสนาทีต่นนบัถอื 

คาํชีแ้จง  ใหนักเรียนและสมาชิกในกลุมเขียนบอกวิธีการ
พัฒนาจิตไปใชในชีวิตประจําวันไดอยางไรบาง 
.................................................................................
.................................................................................
.................................................................................
.................................................................................
.................................................................................
.................................................................................
.................................................................................
.................................................................................
.................................................................................
.................................................................................
.................................................................................
.................................................................................
. 
.................................................................................
.................................................................................
.................................................................................
.................................................................................
.................................................................................
.................................................................................



.................................................................................

.................................................................................

.................................................................................

.................................................................................

.................................................................................

.................................................................................
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กลุมที่.......... 
ช่ือ
.................................................................................
ช้ัน..................เลขที.่.................... 
ช่ือ
.................................................................................
ช้ัน..................เลขที.่.................... 
ช่ือ
.................................................................................
ช้ัน..................เลขที.่.................... 
ช่ือ
.................................................................................
ช้ัน..................เลขที.่.................... 



ช่ือ
.................................................................................
ช้ัน..................เลขที.่.................... 
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