
ส่ือ สังคม ป4.๓๐ 

 

แบบทดสอบกอนเรยีน     
หนวยการเรยีนรูที ่ ๓  เดก็ไทยใฝด ีหนวยยอยที ่ ๑  มุงมัน่

และศรทัธา 
ชั้นประถมศกึษาปที ่ ๔   จาํนวน  ๑๐ ขอ 

………………………………………………………………….. 
คาํชีแ้จง  นักเรียนเลือกคําตอบทีถู่กตองที่สุด เพียงคาํตอบเดียว 

๑. ขอใดไมใชความสําคัญของพระพุทธศาสนาตอสังคมไทย 
   ก. เปนเคร่ืองยึดเหน่ียวจิตใจ 
   ข. เปนแหลงจัดงานร่ืนเริง             
   ค. เปนศูนยรวมการทําความด ี
   ง.  เปนที่ประกอบศาสนพิธีและเปนแหลงทํากิจกรรมทางสังคม 
๒. ขอใดกลาวถงึพระพุทธศาสนาไดถูกตองที่สุด 
   ก.  พระพุทธศาสนาถือกําเนิดในประเทศเนปาล               
   ข.  พระพุทธศาสนากําเนิดมาแลวประมาณ ๓,๕๐๐ ป             
   ค.  พระพุทธเจาเปนศาสดาของพระพุทธศาสนา 
   ง.  วันสําคัญทางพระพุทธศาสนา  คือ  วันคริสตมาสและวัน
อาสาฬหบูชา 
๓. ขอใดกลาวถงึ “ปญจวัคคีย”ไมถกูตอง 
   ก.  ทําใหเกิดวันสําคัญทางพระพุทธศาสนา  คือ  วันวิสาขบูชา 
   ข. เคยปรนนิบัติรับใชพระพุทธเจา 
   ค.  มีพระสงฆองคแรกเกิดขึ้นในพระพุทธศาสนา 
   ง. มีพระรัตนตรัยครบสามประการ 
๔. ขอใดเกี่ยวของกับพระเจาพิมพิสารตามประวัติพระพุทธศาสนาที่ถูกตอง
ที่สุด 
   ก.  เคยปรนนิบัติรับใชพระพุทธเจา                 
   ข. ทําใหเกิดวันสําคัญทางพระพทุธศาสนา  คือ  วันอาสาฬหบูชา       
   ค. มีพระรัตนตรัยครบสามประการ              
   ง.  ทรงถวายวัดเวฬุวัน (สวนไผ)  ซ่ึงเปนวัดแหงแรกในพระพุทธศาสนา 
๕. วันใด เปนวันสําคัญของศาสนาคริสต 



ส่ือ สังคม ป4.๓๑ 

 

   ก.  วันที่  ๑  มกราคม ของทุก ๆ ป 
   ข. วันที่  ๒๕  มกราคม ของทุก ๆ ป 
   ค. วันที่  ๒๕  ธันวาคม ของทุก ๆ ป 
   ง.  วันที่  ๑๐  ธันวาคม ของทุก ๆ ป 
๖. ขอใดกลาวถึงศาสนาอิสลามไมถกูตอง 
 ก. ชาวไทยภาคตะวันออกเฉียงเหนือนับถือศาสนาอิสลามมากกวา
พระพุทธศาสนา       
 ข. ศาสนาอิสลามกําเนิดขึ้นที่ประเทศซาอุดีอาระเบีย               
 ค. ผูนับถือศาสนาอิสลาม เรียกวา มุสลิม 
 ง. นบีมุฮัมมัด เปนศาสดาของศาสนาอิสลาม 
๗. ขอใดกลาวถูกตองที่สุด 
   ก.  การละหมาด การถือศีลอด เปนการปฏบิัติตนของศาสนาคริสต 
   ข. ศาสนาคริสตมีหลักธรรมสําคัญ ไดแก บัญญัติ ๓ ประการ หลกัความ
รักในพระเจา 
   ค. พรหมวิหาร  ๔  เปนหลักธรรมที่ละเวนจากความช่ัว 
   ง.  โอวาทปาฏิโมกขหรือโอวาท ๓ เปนหลักธรรมที่เปนหัวใจของ
พระพุทธศาสนา 
๘. บุคคลใดแสดงออกทางวาจาไดเหมาะสมที่สุด 
   ก.  สมศรีพูดกับคุณครูวา “คุณครูไปเที่ยวดวยหนูไหม” 
   ข. สมคิดพูดกับสมชายวา “เราคงจะไปเที่ยวกับเธอไมไดนะ” 
   ค.  ธนูบอกคุณพอวา “วันน้ีเราไมไปโรงเรียนนะ” 
   ง.  พิชัยพูดกับพระที่เดินผานวา “ไปไหนครับ” 
๙.  ขอใดกลาวไมถกูตอง 
   ก.  ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง  เปนพระราชดําริของสมเด็จพระเทพ
รัตนราชสุดา 
   ข.  สมเด็จพระศรีนครินทราบรมราชชนนี  เปนพระมารดาผูอภิบาล  ๒  
กษัตริยไทย 
   ค.  ผูดี คือ ผูประพฤติชอบทั้ง ๓ ระดับ คือ ระดับครอบครัว ระดับ
โรงเรียน และระดับชุมชน 
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   ง.  สมเด็จพระศรีนครินทราบรมราชชนนี  ทรงเปนสมเด็จยาของ
แผนดิน 
๑๐. หลักคําสอนใดที่ทุก ๆ ศาสนาเหมือนกัน 
   ก. สอนใหทุกคนละหมาดวันละ ๕ เวลา 
   ข. สอนใหทุกคนบริจาคทาน 
   ค.  สอนใหทุกคนนับถือพระเจาองคเดียว 
   ง.  สอนใหทุกคนทําความด ี

 

 

 

 

 เฉลย แบบทดสอบกอนเรยีน     
หนวยการเรยีนรูที ่ ๓  เดก็ไทยใฝด ี   ประถมศกึษาปที ่ ๔ 

     ๑. ข   ๖. ก 
     ๒. ค   ๗. ง 
     ๓.ก   ๘. ข 
     ๔.ง   ๙. ก 
     ๕.ค   ๑๐.ง 
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ตารางบนัทกึคะแนนกอนเรยีน  หนวยยอยที ่ ๑ 

ชัน้ประถมศกึษาปที ่ ๔ 

เลขที ่ ช่ือ-สกุล 
รวม 

๑๐  คะแนน 
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 บ ๓.๑/ผ ๑-
๐๑ 



ส่ือ สังคม ป4.๓๕ 

 

ใบงานที ่๐๑ 
 

คาํชีแ้จง ๑. นักเรียนเขียนแผนผังความคิดสรุปเกี่ยวกับ
ความสําคัญของศาสนา 
  ๒.นําเสนอขอมูลและแลกเปลี่ยนเรียนรูรวมกับเพ่ือน 
ๆ ในช้ัน 
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ช่ือ...................................สกุล.......................................... ช้ัน
....................เลขที่ ........................................... 

ใบความรูที ่ ๐๑   

ความสาํคญัของศาสนา 

๑. ศาสนาเปนมรดกทางวฒันธรรม    

 ศาสนาทุกศาสนามีความสําคัญเปนอยางมากตอ
สังคมไทย เพราะทําให 
เกิดมรดกทางวัฒนธรรมอันล้ําคาตาง ๆ ข้ึนมากมายใน
ประเทศไทย  ดังน้ี 
 ๑.๑  มรดกทางดานรูปธรรม  ไดแก  ศาสนสถาน  
เชน  วัด  โบสถ   
เจดีย  หอไตร  มัสยิด  เทวสถาน  ศาลเจา เปนตนและศา
สนวัตถุ  เชน  พระพุทธรูป  ไมกางเขน  เทวรูป  เปนตน 
  ๑.๒  มรดกทางดานจิตใจ  ทุกศาสนาเปนบอเกิด
วัฒนธรรมและขนบธรรมเนียมประเพณีตาง ๆ ซึ่งสงผลตอ



ส่ือ สังคม ป4.๓๗ 

 

ดานจิตใจของคนไทยดังน้ันศาสนาจึงเปนเครื่องยึดเหน่ียว
ทางจิตใจ  เปนศูนยรวมการทําความดีและเปนหลักในการ
พัฒนาจิตใจ 

 ๒. เปนหลกัในการพฒันาชาต ิ

   ๒.๑ การพัฒนาดานกายภาพและส่ิงแวดลอม 
หลักธรรมท่ีจะนํามาใชในการพัฒนาชาติทางดาน
กายภาพและส่ิงแวดลอม เชน  ภาวนา ๔  ไตรสิกขา  
อริยสัจ  ๔  เปนตน 
   ๒.๒  การพัฒนาดานจิตใจ  หลักธรรมท่ีจะ
นํามาใชในการพัฒนาดานจิตใจ คือ หลักโอวาท  ๓   
  
 
 
(ทีม่า:เยาวลักษณ  อักษร  และคณะ.  หนังสอื
เรยีนรายวชิาพืน้ฐาน สงัคมศกึษา ศาสนา 
และวฒันธรรม. กรุงเทพฯ : อักษรเจริญทัศน 
หนา ๓-๖, มปป.) 
                                     ใบงานที ่ ๐๒ 

 

คาํชีแ้จง ๑. นักเรียนสืบคนขอมูลจากใบความรูที่ ๐๒ แลว
บันทึกขอมูล 
๑. ช่ือศาสนาในประเทศไทย 

 บ ๓.๑/ผ ๑-
๐๒ 
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......................................................................................
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......................................................................................

............................................................. 

......................................................................................

............................................................. 

......................................................................................

............................................................. 

......................................................................................

............................................................. 
๒. นักเรียนนําเสนอผลงานและแลกเปลี่ยนเรียนรูกับเพ่ือนใน
ช้ันเรียน 
 

 

ช่ือ.......................................สกุล.................................................. ช้ัน
....................เลขที่ ............................................ 

ใบความรูที ่ ๐๒   



ส่ือ สังคม ป4.๔๐ 

 

ศาสนาในประเทศไทย 

  ประเทศไทยมพีระพทุธศาสนา เปนศาสนาประจาํชาตมิาโดย
ตลอด นับต้ังแตไดต้ังเปนแวนแควน และเปนราชอาณาจกัรแตก็ได
เอื้อเฟอตอคนไทยผูนับถือศาสนาอื่น และใหความอุปถัมภศาสนาอื่น
ตามแบบอยางโบราณราชประเพณีท่ีพระมหากษัตริยไทยไดทรง
อุปถัมภไวแลว และมีนโยบายท่ีจะปองกันมิใหคนไทยท่ีนับถือ
ศาสนาแตกตางกันเบียดเบยีนกัน มีความสมานฉนัท สามารถอยู
รวมกันดวยความสุขสงบรมเย็น โดยทุกคนมีเสรีภาพในการประกอบ
พิธีกรรมตามศาสนาของตน โดยไดรับการคุมครองตามกฎหมาย
รัฐธรรมนูญ และประมวลกฎหมายอาญามาตรา ๒๐๖,๒๐๗ และ 
๒๐๘  

          ในการดําเนนิการดานศาสนาตาง ๆ ทางหนวยราชการท่ี
เกี่ยวของ บริหารงานโดยยึดหลักกฎหมาย ดวยการหารือองคการ
หลักของแตละศาสนาท่ีทางราชการใหความอุปถัมภไวแลวเปน
สําคัญ เพื่อใหองคการหลักของแตละศาสนาชวยควบคุมดแูล และ
รวมรับผิดชอบในแตละศาสนา เพื่อใหเกิดความสงบเรียบรอยเปน
ผลดีตอประเทศชาติเปนสวนรวม  

           ทางดานพระพุทธศาสนา มีพระราชบัญญัติคณะสงฆ เปน
หลักในการบริหารงาน หนวยราชการท่ีเกี่ยวของ สนองงานของ
คณะสงฆ และรัฐบาลตามตัวบทกฎหมายท่ีกําหนดไว ท้ังดานบริหาร 
และดานศาสนปูถัมภ  
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            การบริหารศาสนาอืน่ อยูภายใตการดูแลบริหารของ
กระทรวงมหาดไทย สวนกรมการศาสนาไดใหความอนุเคราะหดาน
ศาสนูปถัมภดังนี้ 

แหลงภาพจาก Wikimedia 
Commons 

ศาสนาอสิลาม  มีพระราชกฤษฎีกา วาดวยการศาสนปูถัมภฝาย
อิสลาม พ.ศ.๒๔๘๘  และแกไขเพิ่มเติมฉบับท่ี ๒ พ.ศ.๒๔๙๑ และ
มัสยิดอิสลาม พ.ศ.๒๔๙๐ โดยจะหารือจุฬาราชมนตรี และกรรมการ
กลางอิสลามแหงประเทศไทย เกี่ยวกับการศาสนูปถัมภศาสนา
อิสลาม  

ศาสนาครสิต  พระมหากษัตริย ทรงใหความอุปถัมภ นิกายคาทอลิก 
และนิกายโปรเตสแตนทมาชานาน ตอมาไดมีระเบียบของกรมการ
ศาสนา วาดวยการรับรองฐานะองคการทางศาสนา และระเบียบอื่น 
ๆ กรมการศาสนาจะหารือดานศาสนูปถัมภกับองคการ คาทอลิก 
และโปรเตสแตนท ท่ีไดรับรองฐานะข้ึนเปนองคการทางศาสนาไว
แลวคือ  
                                  ๑. สภาประมุข แหงบาทหลวง
โรมันคาทอลิก  
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                                  ๒. สภาคริสจักรในประเทศไทย  
                                  ๓. สหกิจคริสเตียนแหงประเทศไทย  
                                  ๔. มูลนิธิคริสจักรคณะแบบติสท  
                                  ๕. มูลนิธิเซเวนเดย แอดเวนตีสแหงประเทศ
ไทย  

ศาสนาพราหมณ - ฮนิด ู กรมการศาสนา จะหารือดานศาสนูปถัมภ
กับสามองคการท่ีไดรับรองฐานะเปนองคการศาสนาไวแลวคือ  
                                  ๑. สาํนักพราหมณพระราชครู ในสํานกั
พระราชวัง  
                                  ๒. สมาคมฮินดู สมาช  
                                  ๓. สมาคมฮินดู ธรรมสภา  

ศาสนาซกิข  กรมการศาสนาจะหารือดานศาสนูปถัมภกบัสมาคมศรี
คุรุสิงหสภา 

 

 

 

 

 



ส่ือ สังคม ป4.๔๓ 

 

 
ศาสนาพทุธ 

        ศาสนาพทุธถือกําเนดิในประเทศอินเดียกอนพุทธศักราช 45 ป 
(พุทธศักราชเร่ิมต้ังแตปพระพุทธเจาเสด็จเขาสูปรินพิพาน) ซ่ึงนับวา
เปนศาสนาท่ีสําคัญท่ีสุดในโลกศาสนาหนึ่ง มีผูนับถอืหลายรอยลาน
คนโดยเฉพาะในแถบประเทศเอเชยีใต เอเชียตะวันออก และเอเชีย
อาคเนย โดยเฉพาะในประเทศไทย พระพุทธศาสนาไดแผขยายเขา
มาสู ดินแดนสวุรรณภูมิ ไดแก ในเขตประเทศพมา และประเทศไทย 
ในสมัย พอขุนรามคําแหงมหาราช ซ่ึงมีกรุงสุโขทัยเปนราชธาน ี

       พระศาสดาผูใหกําเนิดพระพุทธศาสนา คือ สมเด็จพระสัมมา
สัมพุทธ เจา ซ่ึงเปนโอรสของพระเจาสุทโธทนะ และพระนางสิริมหา
มายาแหงกรุงกบิลพัสดุ แควนสักกะ ปจจุบนัอยูในประเทศเนปาล 
พระพุทธเจาทรงมีพระนามเดมิวา เจาชายสิทธัตถะ ในขณะท่ีทรง
พระเยาวก็ไดศึกษาศิลปวิทยาในสํานกัตาง ๆ หลายสาํนกั จนกระท่ัง



ส่ือ สังคม ป4.๔๔ 

 

มีความรู ความสามารถ และความชํานาญในวิชาการตาง ๆ หลาย
สาขา 

       เม่ือเจาชายสิทธัตถะมีพระชนมายุได 16 พรรษาทรงอภิเษก
สมรสกับเจา หญิงยโสธรา มีพระโอรสหนึ่งพระองค คือ เจาชาย
ราหุล ในชีวิตฆราวาสของพระองคมีแตความสุขสมหวัง ตอมาเม่ือ
พระชนมายุได 29 พรรษา กท็รงเบื่อหนายโลก เพราะทรงเห็นความ
ไมเท่ียงแทแนนอนของสังขาร และทรงหวังจะชวยชาวโลกใหพน
ทุกข จึงไดทรงสละความสุขท้ังมวลไมวาจะเปนพระราชทรัพย 
พระโอรส พระมเหสีพระบิดาพระมารดา ญาติพี่นองและมิตรสหาย
ออกบวช เพื่อหาทางท่ีจะนําไปสูความพนทุกข ทรงผนวชอยู
จนกระท่ังมีพระชนมายุได 35 พรรษา จึงไดตรัสรูบรรลุพระสัมมา
สัมโพธิญาณ คือ รูแจงสัจธรรมแหงโลก เปนพระสัมมาสัมพุทธเจา 
โดยคําวา " พุทธ " หมายถึง ผูรู ผูต่ืน ผูเบิกบาน 

       เม่ือพระองคตรัสรูแลว ไดเสด็จไปโปรดสัตว สั่งสอนประชาชน
ตามแควน ตาง ๆ ในประเทศอินเดีย เปนเวลา 45 ป ปรากฎวาชาว
อินเดียในสมัยนั้นไดหนักลับมานับถือพระพุทธศาสนา และเขามา
บรรพชาอปุสมบทเปนจํานวนมาก พระพุทธเจาทรงสั่งสอนอยู
จนกระท่ังมีพระชนมายุได 80 พรรษา จึงเสด็จดับขันธปรินิพพาน ณ 
เมืองกุสินารา ประเทศอินเดีย 



ส่ือ สังคม ป4.๔๕ 

 

แหลงภาพจาก www.cathedralchan.or.th 

ศาสนาครสิต 

        ศาสนาครสิตเปนศาสนาประเภทเทวนิยม (Monotheism) นับ
ถือพระเจาองคเดียว คือ ยะโฮวา (Jehovah) เปนผูทรงสรางโลก 
สรางมนุษยและสรรพสิ่งในสากลจักรวาล เปนผูประทานขอบัญญัติ
แกมนุษย โดยผานทางศาสดาพยากรณ (Prophets) และศาสนาฑูต
ตาง ๆ ในแตละยุค แตละสมัย เร่ือยมาต้ังแตโมเสสถึงพระเยซู  

         พระเยซูประสูติเม่ือปพ.ศ.543 (เร่ิมคริสตศักราชท่ี 1) เปนชวง
ท่ีอาณา จักรโรมันเจริญถึงขีดสุดภายใตการนําของพระเจาซีซาร 
ตามหลักฐานกลาววา พระเยซู ประสูติท่ีเมืองเบธเลเฮม แควนยูดาย 



ส่ือ สังคม ป4.๔๖ 

 

มารดาชื่อ มาเรีย บิดาชื่อ โจเซฟ เปนคนเชื้อสายยิว อาศัยอยูท่ีเมือง
นาซาเรธ ในสมัยนัน้มีคําทํานายวา "กษัตริยแหงชนชาติยิวได
บังเกิดข้ึนแลว" กษัตริยเฮร็อค ผูครองแควนยูดายทรงทราบจึงรับสั่ง
ใหประหารชีวิตเด็กชายท่ีเกดิในเมืองเบธเลเฮม ในเวลาใกลเคียง
กันนั้น โจเซฟไดพาภรรยาและบุตรหลบหนี จนกระท่ังกษัตริย
เฮร็อคเสียชีวิตลง พระเยซูก็ เติบโตข้ึนและดวยความสนใจใฝหา
ความรูทางศาสนา เม่ืออายุ 30 ป ไดพบกบันักบุญจอหน ผูเผยแพร
ศาสนายิวและไดรับศีลจุม (แบบติส) จากจอหนท่ีแมน้ําจอรแดน นับ
แตนั้นมาพระเยซูก็ไดชื่อวา พระเยซูคริสต (Jesus Christ)  

        พระเยซคูรสิต เร่ิมประกาศคาํสอนโดยรับเอาความเชื่อศาสนา
ยิวเปน หลักปฏิบัติและเปนคาํสอนท่ีสําคัญอันหนึ่งเรียกวา "เทศนา
บนภเูขา" (Sermon on Mount) พระเยซูสงสาวกออกไปเผยแพรคํา
สอนอนัถือเปนพระวจนะของพระเจาจนไดรับความนิยมจากชาวยิว 
และเชื่อวาพระเยซูเปนเมสสอิาห ของยิว ตอมานักบวชชาวยิวกลุม
หนึ่งไมยอมรับพระเยซูถือวามาปฏิวัติศาสนาและเปนผูสรางคําสอน
ใหมใหศาสนา จึงพยายามหาทางกําจัดโดยกลาวหาพระเยซูวา
พยายามซองสุมผูคน เพื่อ กบฎชาวโรมันอนัเปนท่ีมาของการถกู
ทหารโรมันจับตรึงไมกางเขนจนถึงแกชีวิต เม่ืออายุ 33 ป โดย
ประกาศคาํสอนไดเพยีง 3 ป เทานั้น พวกสาวกท่ีเล่ือมใสพระเยซูก็
ต้ังเปนศาสนาใหมข้ึน เรียกวา " ศาสนาครสิต " 

        คัมภีรสําคัญของศาสนาคริสต เรียกวา " คมัภรีใบเบลิ " (The 
Holy Bible) ไดแก 1)คัมภีรใบเบิลเกา (The Old Testament) 
กลาวถึงประวัติศาสตรชนชาติยิวต้ังแตสมัยอับราฮัมจนถึงสมัยกอน



ส่ือ สังคม ป4.๔๗ 

 

พระเยซูคริสต 2) คัมภีรใบเบลิใหม (New Testament) กลาวถึง
เร่ืองราวต้ังแตพระเยซูประสูติ จนถึง ค.ศ.100 เปนเร่ืองราวชีวิตของ
พระเยซูคริสต และคําสั่งสอนเร่ืองความเชื่อของชาวคริสต 

แหลงภาพจาก news.muslimthaipost.com 

ศาสนาอสิลาม 

        อสิลาม หมายถึง การยอมมอบตนตามประสงคของพระผูเปน 
เจาโดยสิ้นเชิง ผูนบัถือศาสนาอิสลามเรียกวา "มุสลมิ" แปลวา ผูยอม
มอบตนตอพระเจา พระศาสดาของศาสนาอิสลาม คือ  
นบีมูฮํามัด (นบี หมายถึงผูแทนพระอัลลอฮ หรือพระเจาของศาสนา
อิสลาม) มูฮํามัด เปนชาวอาหรับ 



ส่ือ สังคม ป4.๔๘ 

 

เผากุรอยฮในเมืองเมกกะ (ปจจุบัน คือ ประเทศซาอุดิอาระเบีย) 
        ศาสนาอสิลามเกิดข้ึนในดินแดนทะเลทรายอาหรับ เมือง
เมกกะ ประเทศซาอุดิอาระเบยี ในยุคนั้นชาวอาหรับแตกแยกเปน
หลายกลุมขาดความสามัคคยีากแกการปกครอง มีการรบพุงฆาฟน
กันตลอดเวลา ไมมีศาสนาเปนแกนสาร คนสวนใหญนับถอืเทพเจา
และรูปเคารพตาง ๆ ประชาชนไมมีศีลธรรม สตรีจะถูกขมเหงรังแก
มากท่ีสุด ภายใตสภาพสังคมท่ีเสื่อมทรามเชนนี้ นบีมูฮํามัด จึงคิดหา
วิธีท่ีจะชวยปรับปรุงแกไขสถานการณใหดีข้ึน 

       นบมีฮูาํมดั เปนผูฝกใฝในทางศาสนา หาความสงบและบําเพ็ญ
สมาธิ ท่ีถ้ําฮิรอบนภูเขานูร ในคืนหนึ่งของเดือนรอมฎอน ในคัมภีร
ทางศาสนาอิสลามกลาววา กาเบรียลฑูตของพระเจา ไดนําโองการ
ของอัลลอฮมาประทาน นบีมูฮํามัด ไดนําคาํสอนเหลานี้มาเผยแพร
จนเกิดเปนศาสนาอสิลามข้ึน 

       ในระยะแรกของการเผยแผศาสนา ไดถกูตอตานเปนอยางมาก 
จนถึงกับถกูทําราย และไดหลบหนีไปอยูเมืองมะดีนะฮ แตก็ยังเผย
แผจนเปนท่ียอมรับและมีคนนับถือมากมาย จึงไดกลับมาเมืองเมกกะ 
และทําการเผยแผศาสนาอิสลามอยางเต็มท่ี การขยายศาสนา
อิสลามออกไปยังประเทศตาง ๆ ในยุคหลังเปนไปโดยการใช
สงครามเขายึดเมืองเพื่อเผยแผศาสนา 



ส่ือ สังคม ป4.๔๙ 

 

แหลงภาพจาก 
religioninthai.blogspot.com 

ศาสนาพราหมณ - ฮนิด ู

         ศาสนาพราหมณ-ฮนิด ูเปนศาสนาเดียวกนั โดยศาสนาฮนิดู
พัฒนามาจากศาสนาพราหมณและเกิดในยุคพระเวท พวกอารยัน
ซ่ึงเปนพวกผวิขาวไดเดินทางมาจากตอนใตของรัสเซียเขามาขับไล
พวก 
ดราวิเดียนซ่ึงเปนพวกผวิดํา และเปนชนพืน้เมืองเดิมของพวก
อินเดีย พวกดราวิเดียนบางพวกหนีไปอยูศรีลังกาและไปเปนชน
พื้นเมืองเดิมของ ศรีลังกา บางพวกไดสืบเชื้อสายผสมผสานเผาพนัธุ
กับพวกอารยนักลายเปนคนอินเดียในปจจุบัน คนอารยนันับถือ พระ
อาทิตย สวนพวกชนพื้นเมืองเดิมนับถือไฟ พวกอารยันเหน็วาความ
เชื่อของตนเขากันไดกับพวกดราวิเดียน จึงไดเผยแพรความเชื่อ
ของตนโดยชี้ใหเห็นวาดวงไฟท่ียิ่งใหญ นั้นคือดวงอาทิตย จึงควร
นับถือพระอาทิตยซ่ึง เปนท่ีมาของไฟท้ังปวงในโลกมนุษยทําให
แนวความคิดของชนพื้นเมืองเดิมกับพวกอารยันผสมผสานเขา
ดวยกัน จนเกิดเปนศาสนาพราหมณ 



ส่ือ สังคม ป4.๕๐ 

 

          ศาสนาพราหมณ- ฮนิด ูไดเกิดข้ึนและเผยแผมาเปน
เวลานานต้ังแต1,000 ป กอนพุทธกาล ทําใหแนวคดิทางศาสนา
แตกตางกันมาก จึงแบงออกเปนยุคตาง ๆ 3 ยุค คือ  
   1) ยคุพระเวท ประมาณ 100 -1,000 ป กอนพุทธกาล ไดเกิด
คัมภีรพระเวทข้ึนประกอบดวยคัมภีร 4 เลม คือ คัมภีรฤคเวท ใชสวด
สรรเสริญเทพเจา คัมภีรยชุรเวท วาดวยระเบียบวิธใีนการประกอบ
พิธีบูชายันและบวงสรวงตาง ๆ คัมภีรสามเวท ใชสําหรับสวดในพิธี
ถวายน้าํโสมแกพระอินทร และขับกลอมเทพเจา และ คัมภีรอาถรรพ
เวท ใชเปนท่ีรวบรวมคาถาอาคม หรือเวทมนต 
          2) ยคุพราหมณ ประมาณ 100 ป กอนพุทธกาล  
          3) ยคุฮนิด ูต้ังแต พ.ศ. 700 เปนตนมา 
         ในตอนปลายยุคพระเวทอิทธิพลของพราหมณไดกาวถึง
จุดสูงสุด ในการประกอบพิธกีรรมตาง ๆ ทางศาสนาพิธกีรรมมีความ
สลับซับซอนกลายเปนสิ่งท่ีมีความขลัง และศักดิ์สิทธิ์ท้ังนี้รวมไปถึง
การแปลความหมายของคัมภรีพระเวทและไดเกิดระบบวรรณะข้ึน 4 
วรรณะ คือ  
          1) วรรณะพราหมณ มีหนาท่ีติดตอกับเทพเจา สั่งสอนศาสนา
และประกอบพธิีกรรมแกประชาชนทุกวรรณะมีหนาท่ีศึกษา จดจํา
และสืบตอคัมภีรพระเวท 
          2) วรรณะกษตัรยิ ไดแกพวกนักรบ ทําหนาท่ีปองกันชาติ
บานเมือง และทําศึกสงคราม 
          3) วรรณะแพศย เปนวรรณะของคนสวนใหญในสงัคมไดแก 
ผูประกอบพาณิชกรรม เกษตรกรรม 



ส่ือ สังคม ป4.๕๑ 

 

          4) วรรณะศทูร เปนวรรณะของพวกกรรมกรผูใชแรงงาน 
นอกจากนี้ยังมีพวกนอกวรรณะ ซ่ึงเกิดจาก การแตงงานขามวรรณะ 
เรียกวา " จณัฑาล " ซ่ึงเปนท่ีรังเกียจของทุกวรรณะ 
          ในประเทศไทยศาสนาพราหมณ-ฮนิด ูไดเผยแผเขามาใน
สุวรรณภูมิกอนพุทธกาล ดังหลักฐานจากโบราณสถานท่ีตาง ๆ ใน
ยุคขอมเรืองอํานาจ พิธีกรรมของศาสนาพราหมณเปนสวนหนึ่งของ
วิถีชีวิตไทยผสมกลมกลืนกบัพิธีกรรมทางพระ พุทธศาสนา และเปน
สวนหนึ่งของพระราชพิธีท่ีสาํคัญของสถาบันพระมหากษัตริยตราบ
ถึงปจจุบัน  
          ศาสนาพราหมณมีองคการทางศาสนาดูแลรับผิดชอบและ
เปนหนวยงานในสังกัดสาํนกัพระราชวัง คือ สํานกัพราหมณพระ
ราชครู มีสํานกังานอยูท่ีเทวสถานโบสถพราหมณ เสาชิงชา 
กรุงเทพมหานคร 

         สําหรับศาสนาฮนิดูนัน้ เปนศาสนาของชาวอินเดียท่ีเขามาพึ่ง
พระบรมโพธสิมภาร มีองคการทางศาสนา 2 หนวยงาน ไดแก 1) 
สมาคมฮินดสูมาซ 2)สมาคมฮินดูธรรมสภา ท้ังสองหนวยงานต้ังอยูท่ี
บริเวณเสาชิงชา ดานตะวนัออกของวัดสุทัศนเทพวราราม และซอย
วัดดอน ยานนาวา กรุงเทพมหานคร 

 



ส่ือ สังคม ป4.๕๒ 

 

แหลงภาพจาก YouTube 

ศาสนาซกิข 

          ศาสนาซกิข เปนศาสนาท่ีมุงสอนใหมนุษยทําความดีละความ
ชั่ว สอนใหพิจารณาท่ีเหตุ และใหยับยั้งตนเหต  ุดวยสติปญญา 
ตําหนิในสิ่งท่ีควรตําหนิ และชมเชยในสิ่งท่ีควรชมเชย สอนมนุษย
รักกันฉนัทมิตรพี่นอง รูจัก ใหอภัยตอกัน สอนใหเขาใจถึงการ
ทําบุญ และการทําทาน ใหละเวนบาปท้ังปวง สอนใหเราท้ังหลาย
ทราบวา ไมมีสิ่งใดมีอนิสงสเสมอภาวนา สรรพสิ่งท้ังมวลยอม
แตกดับตามกาลเวลา 

          ศาสนาซกิข เปนศาสนาท่ีเกิดข้ึนในประเทศอินเดยี ประมาณ 
5 ศตวรรษกวาลวงมาแลว มีพระศาสดา นานักเทพ เปนองคพระปฐม
บรมศาสดา ทรงประสูตร เม่ือ พ.ศ. 2012 ณ หมูบานติวัลด ีปจจุบัน 



ส่ือ สังคม ป4.๕๓ 

 

คือประเทศปากีสถาน และมีพระศาสดาสืบทอดศาสนามาอีก 9 
พระองค คือ พระศาสดาอังฆัตเทพ พระศาสดาอมรดาส พระศาสดา
รามดาส พระศาสดาอรชุนเทพ พระศาสดาหริโควินท พระศาสดาหริ
ราย พระศาสดาหริกริชัน พระศาสดาเตฆบหาฑรู พระศาสดาโควิ
นทสิงห รวมท้ังสิ้น 9 พระศาสดา พระศาสดาโควินทสิงห ซ่ึงเปน
พระศาสดา องคสุดทาย ไดบญัญัติใหชาวซิกขยึดถือในธรรมะอยาง
เดียว นับวาเปนการยุติการสบืทอดศาสนาโดยบุคคล อยางสิ้นเชิง 
ในขณะท่ีพระองคยังมีชนมชีพอยู  
พระศาสดาไดลิขิตและรวบรวมไวเปนเลมเรียกวา " พระมหาคัมภีร 
อาทิครันถ "  
          ปจจุบันชาวซิกข มีศูนยสาขา ณ สุวรรณวิหาร นครอมฤต
สระ แควนปญจาบ ประเทศอินเดีย และมีศูนยกลางศาสนาใน
ประเทศไทย ณ สมาคมศรีคุรุสิงหสถา ซ่ึงเปนศูนยรวมซิกขสนิกชน 
ต้ังอยูเลขท่ี 565 ถนนจักรเพชร กรุงเทพมหานคร 

ท่ีมา http://lookky8.blogspot.com/2013/07/blog-post.html 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

http://lookky8.blogspot.com/2013/07/blog-post.html
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บนัทกึผลการจดัการเรยีนรูแผนการเรยีนรูที ่ ๑  
ดานความรู 

เลขท่ี ช่ือ-สกุล ใบงานท่ี  
๐๑ 

ใบงานท่ี  
๐๒ 

รวม  

รอย
ละ 

 
สรุปผล            

การ
ประเมิน ๑๒  

คะแนน 
๑๒  

คะแนน 
๒๔  

คะแนน 
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เกณฑการใหคะแนน   ใบงานที ่ ๐๑, ๐๒ 
 

ระดับ
คะแน

น 

รายการประเมิน 

เน้ือหา การใชภาษา เวลา ความสะอาด 
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๓ เน้ือหาถูกตอง            
ตรงตามเร่ืองที่
อาน  มี
รายละเอียด
ครอบคลุม มี
ลําดับความคดิดี 
ชัดเจน 

มีการใชภาษาอยาง
ถูกตอง สะกดคํา
ถูกตอง มีการเวน
วรรคโดยไมฉีกคํา
และมีการใชภาษา 
อยางสรางสรรค 

สงช้ินงาน
ภายใน
เวลาที่
กําหนด 

ผลงานการ
เขียนสะอาด 
อานงาย 
ตัวอักษร
ชัดเจน 

๒ เน้ือหาถูกตอง
ตรงตามเร่ืองที่
อานแต
รายละเอียดไม
ครอบคลุมมี
ลําดับความคดิไม
ชัดเจน 

มีการใชภาษาอยาง
ถูกตอง  สะกดคํา
ถูกตอง ไมมีการเวน
วรรคโดยไมฉีกคํา 
และมีความบกพรอง
ในการใชภาษาบาง 

สงช้ินงาน
ชากวา
กําหนด 
เล็กนอย 

ผลงานการ
เขียนไม
สะอาด แต
อานงาย 
และมี
ตัวอักษรที่
ชัดเจน 

๑ เน้ือหาไมถูกตอง 
หรือไมตรงตาม
เร่ืองที่อานและมี
รายละเอียดไม
ครอบคลุมมี
ลําดับความคดิไม
ชัดเจน 

มีการใชภาษาอยาง
ถูกตอง  สะกดคําไม
ถูกตอง ไมมีการเวน
วรรค มีการฉีกคาํ
และมีความบกพรอง
ในการใชภาษามาก 

สงช้ินงาน
ชากวา
กําหนด
มากและ
ตองทวง
ถาม 

ผลงานการ
เขียน ไม
สะอาด อาน
คอนขาง
ยากและมี
ตัวอักษรไม
ชัดเจน 
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ดานทกัษะกระบวนการและดานคณุลกัษณะ 

เลขที ่ ช่ือ-สกุล 
ดาน

ทักษะ 
ดาน

คุณลักษณะ 
รวม 

รอย
ละ 

สรุปผล            
การ

ประเมิน ๖  
คะแนน 

๓  คะแนน ๙  
คะแนน 
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เกณฑการใหคะแนน   ดานทกัษะกระบวนการ 

ระดบั
คะแนน 

การทาํงานกลุม 

๓ แสดงพฤติกรรมการใหความรวมมือในการทํากิจกรรมกลุม 
แสดงความคิดเห็น ยอมรับความคิดเห็นของสมาชิกในกลุม  
และรวมกิจกรรมกลุมทุกขั้นตอน 

๒ แสดงพฤติกรรมการใหความรวมมือในการทํากิจกรรมกลุม 
แตขาดการแสดงความคิดเห็นในการทํางาน 

๑ แสดงพฤติกรรมการใหความรวมมือในการทํากิจกรรมกลุม
บาง 

 
 
 
 

 
เกณฑการใหคะแนน   ดานคณุลกัษณะ 



ส่ือ สังคม ป4.๕๙ 

 

ระดบั
คะแนน 

ความใฝเรียนรู 

๓ แสดงพฤติกรรมไดครบถวนในดาน การต้ังใจเรียน เอาใจ
ใสในการเรียน เขารวมกิจกรรมในการเรียนรู ศึกษาคนควา
และแลกเปลี่ยนเรียนรูรวมกับผูอ่ืน  

๒ แสดงพฤติกรรมบกพรอง ๑ รายการ ในดานการต้ังใจเรียน 
เอาใจใสในการเรียน เขารวมกิจกรรมในการเรียนรู ศึกษา
คนควาและแลกเปลี่ยนเรียนรูรวมกับผูอ่ืน        

๑ แสดงพฤติกรรมบกพรองมากกวา ๑ รายการ ในดานการ
ต้ังใจเรียน เอาใจใสในการเรียน เขารวมกิจกรรมในการ
เรียนรู ศึกษาคนควาและแลกเปลี่ยนเรียนรูรวมกับผูอ่ืน  
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       ใบงานที ่ ๐๑ 

คาํชีแ้จง    ๑. นักเรียนศึกษาใบความรูที่ ๐๑ เร่ือง ประวัติ
ความเปนมาของศาสนา            
                     เวลา ๒๐ นาที แลวเลือกศาสนาที่ตนเอง
สนใจเขียนแผนผังความคิด 
   

 

 

 

 

    ศาสนา 

       …………………………….. 

 

 

 

 

 บ ๓.๑/ผ 
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ช่ือ...........................................สกุล..............................................ช้ัน
.......................................เลขที่......................... 

ภาพประกอบ 
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ภาพประสูตขิองพระพทุธเจา 
 
 
 

 
 

 
ภาพประสูตขิองพระเยซ ู
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ภาพทีเ่กีย่วของทานนบมีฮุมัมดั 
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ใบความรูที ่๐๑ 

ประวตัศิาสนาตาง ๆ 

 
 ศาสนาพทุธ 

 พระพุทธศาสนา คือ คําสั่งสอนของพระพุทธเจา 
พระพุทธศาสนาเปนศาสนาท่ีเกิดในประเทศอินเดีย กอน



ส่ือสังคม ป4.๖๐ 

 

พุทธศักราช  ๔๕  ป (พระพุทธศาสนาเร่ิมต้ังแตปท่ีพระพุทธเจา
เสด็จปรินิพพาน) ลักษณะเดนของพระพุทธศาสนาคือเปนศาสนา
แหงความรูและความเปนจริง  เพราะเปนศาสนาแหงการตรัสรูจาก
พระปญญาของพระพุทธองคเอง พระธรรมท่ีทรงตรัสรู คืออริยสัจ 
๔  ก็เปนความจริงอันเท่ียงแท พระพุทธศาสนาเปนศาสนาแหง
สันติภาพ กลาวคือในกระบวนการคิดของโลก
ศาสนา  พระพุทธศาสนาไดรับยกยองจากท่ัวโลกวาเปนศาสนา
แหงสันติภาพอยางแทจริง เพราะไมปรากฏวามีสงครามในนาม
ศาสนาหรือการเผยแผศาสนา เพราะใหเสรีภาพในการพจิารณา
ดวยปญญา และพระพุทธศาสนาเปนศาสนาแหงความอิสระเสรี
ภาพ กลาวคือไมผูกติดกบัผูดลบันดาลหรือพระผูเปนเจา เชื่อใน
ความสามารถของมนุษยวามีศักยภาพในการปลดเปล้ืองทุกขโดย
ไมตองรอการดลบันดาล พระพุทธศาสนานับวาเปนศาสนาท่ี
สําคัญท่ีสุดในโลกศาสนาหนึง่ ซ่ึงมีผูนับถือจํานวนมากหลายรอย
ลานคน โดยเฉพาะในประเทศทางเอเชียใต เอเชียตะวันออก และ
เอเชียอาคเนย ตลอดจนประเทศตาง ๆ ท่ัวโลก 
 
          พระศาสดาของพระพทุธศาสนาคือ พระพทุธเจา พระนาม
วา สิทธตัถะ  แปลวา "ผูมีความสําเร็จสมประสงคในทุกสิ่งทุกอยาง
ท่ีตนต้ังใจจะทํา" พระองคเปนพระราชโอรสของพระเจา 
สุทโธทนะ และพระนางสิริมหามายา แหงนครกบิลพัสดุ แควน
สักกะ ทรงมีพระปญญาอันเลิศ สามารถศึกษาเลาเรียนได
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วองไว ทรงมีความรูความสามารถในศิลปวิทยาการหลายสาขา 
เม่ือเจาชายสิทธัตถะมีพระชนมายุได ๑๖ พรรษา ไดทรงอภิเษก
สมรสกับพระนางยโสธราหรือพิมพา มีพระโอรสองคหนึ่งพระนาม
วา พระราหุล แมชีวิตในฆราวาสวสิัยจะทรงสมบูรณดวยสขุสมบัติ
เพียงใด พระองคก็ทรงมีพระราชหฤทัยนอมไปในทางท่ีจะทรง
ผนวชเพือ่แสวงหาสัจธรรม เพราะทรงเห็นความไมเท่ียงแท
แนนอนของโลก ท้ังมีพระกรุณาประสงคท่ีจะชวยชาวโลกใหพน
ทุกข จึงทรงสละความสขุนานาประการเสด็จออกผนวชขณะท่ีมี
พระชนมาย ุ๒๙ พรรษา หลังจากทรงผนวชพระองคไดทรงศึกษา
ความรูจากสํานกัอาจารยตาง ๆ จนเชี่ยวชาญ ท้ังไดทรงบําเพ็ญ
ทุขรกิริยาดวยวิธีการตาง ๆ ก็ยังมิไดบรรลุถึงซ่ึงทางพน
ทุกข พระองคจึงทรงหันมามุงม่ันบําเพ็ญเพียรดวยพระปญญาอัน
ยิ่งของพระองคเอง จึงไดทรงบรรลุพระสัพพัญุตญาณ  ตรัสรู
เปนพระอรหนัตสัมมาสัมพุทธเจาผูไมมีกิเลสในโลกขณะท่ีมี
พระชนมายุได ๓๕ พรรษา เม่ือตรัสรูแลว พระองคไดเสด็จสั่งสอน
แนะนําประชาชนในแควนตางๆในประเทศอินเดีย เปนเวลาถึง ๔๕ 
ป ประชาชนในสมัยนัน้หันมานับถือพระพุทธศาสนา และเขามา
บรรพชา อปุสมบทเปนจํานวนมาก  
  การบําเพ็ญกรณียกิจท้ังของพระพุทธเจาและของพระ
สาวก มีวัตถุประสงคและขอบเขตกวางขวางดังจะเห็นไดจากพุทธ
พจน แตคร้ังแรกท่ี​ทรงสงสาวกออกประกาศพระศาสนาวา "ภิกษุ
ท้ังหลาย เธอท้ังหลายจงจาริกไปเพื่อประโยชนและความสุขของ
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ชนเปนอันมาก เพื่ออนุเคราะหชาวโลก เพื่อประโยชนเกื้อกูลและ
ความสุขแกทวยเทพและมนุษยท้ังหลาย” ดวยพระปญญาธิ
คุณ พระบริสุทธิคุณ และพระมหากรุณาธคิุณอันเลิศของพระพุทธ
องค ยังผลใหมหาชาวชาวโลกไดผองใสพนทุกขเปนอันมาก พระ
พุทธองคทรงสั่งสอนประชาชนจนพระชนมายุ ๘๐  พรรษา จึง
เสด็จดับขันธปรินิพพาน 
 หลังจากพระพุทธเจาเสด็จดบัขันธปรินพิพานแลว พระพทุธ
สาวกท้ังหลายไดเผยแผพระพุทธศาสนาสืบตอมา จนกระท่ังถึง
ประมาณ พุทธศักราช ๓๐๐ พระเจาอโศกมหาราชแหงเมืองปาฏลี
บุตรรวมกับคณะสงฆ ไดสงพระสงฆออกประกาศเผยแผ
พระพุทธศาสนาท้ังในประเทศและตางประเทศ  พระสงฆคณะหนึ่ง
ไดเดินทางเขามาเผยแผพระพุทธศาสนายังดนิแดนสุวรรณ
ภูมิ  อันไดแกดินแดนในเขตประเทศพมาและประเทศไทยใน
ปจจุบัน พระพุทธศาสนาไดเจริญข้ึน ณ  ดินแดนแหงนี้
ตามลําดับ จนกระท่ังถึงสมัยสุโขทัยเปนราชธาน ีพอขุน
รามคําแหงมหาราชจึงไดทรงรับเอาศาสนาพุทธเปนศาสนาประจํา
ชาติไทย และเปนศาสนาประจําชาติไทยตลอดมาจนถึง
ปจจุบัน ในรัฐธรรมนูญแหงราชอาณาจักรไทยไดตราไว
วา พระมหากษัตริยจะตองทรงเปนพุทธมามกะ และทรงเปนองค
เอกอัครศาสนปูถัมภก คือ แมพระองคจะทรงนับถือ
พระพุทธศาสนา แตพระองคก็พระราชทานพระบรมราชูปถัมภแก
ศาสนาอื่น ๆ ในประเทศไทยดวยเชนกนั พระพุทธศาสนาไดดํารง
อยูในวิถีชีวิตของชนชาติไทยมาเปนเวลาชานาน ศิลปวฒันธรรม
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ตลอดจนขนบธรรมเนียมประเพณีของชนชาติไทยลวนไดรับการ
หลอหลอมจากพระพุทธศาสนา  และดํารงม่ันคงคูไทยตลอดมา 

ที่มาhttps://guru.sanook.com/2249/ 
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ศาสนาครสิต 

 

  ศาสนาคริสต มีจุดเร่ิมตนท่ีพระเจาทรงเปนศูนยกลางของทุก
สิ่ง เชื่อวามีพระเจาเท่ียงแทแตพระองคเดียว ทรงเปนผูสรางโลก 
จักรวาล สรรพสัตว สรรพสิ่งท้ังปวง และมนุษยเปนผูสูงสุดของสิ่ง
ทรงสราง คือ เปนพระฉายาของพระเจา ประกอบดวยความรัก 
ความดี มีมโนธรรมในจิตสํานึกแหงวิญญาณศาสนาคริสต เปน
ศาสนาแหงสัมพันธภาพระหวางพระเจากบัมนุษย ต้ังแตมนุษยคู
แรกของโลกท่ีพระองคทรงสราง คือ อาดัมและเอวา พระองคทรง
อํานวยพระพรและทรงประทานสิทธอิํานาจใหเปนผูปกครองดูแล
โลกนี้ขยายพงศพันธุไปท่ัวโลก มีลูกมีหลานสืบทอดกนัมาจวบจน
ปจจุบัน 
  ราว ๒, ๐๐๐ ปกอนคริสตกาล พระเจาทรงเรียกชายผูหนึง่มี
นามวา อับราฮัม เปนผูมีจิตใจศรัทธาในพระเปนเจาใหดําเนินชีวิต
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ในทางชอบธรรมและดีงาม สัญญาวาจะอวยพรแกเขาใหเปน
บรรพชนของชนชาติใหญ อับราฮัมมีบุตรชื่อ อิชมาเอลและอิสอัค 
เชื้อสายทางอิสอัค มียาโคบ(อิสราเอล) เปนบิดาของคน ๑๒ 
ตระกูล ตอมา ท้ังหมดยายไปต้ังถิ่นฐานในประเทศอียิปตจนมี
พงศพันธุมากมายเปนชาติเรียกวา ชาวฮบีรู หรือ ( ชาวยวิ) ขณะท่ี
ชาวฮีบรูอาศัยอยูในประเทศอียิปตรวมเวลากวา ๔๐๐ ป ฟาโรห
กษัตริยอียิปตไดใชใหชนชาวฮีบรูทํางานเยี่ยงทาส ตอมา พระเจา
ไดทรงเรียกโมเสสใหเปนผูปลดปลอยชาวฮบีรูใหพนจากการเปน
ทาสในประเทศอียิปต พวกเขาไดอพยพมาต้ังถิ่นฐานในดินแดน
ใหม เรียกวา แผนดินคานาอนั ( อิสราเอลในปจจุบัน) ชาวยิวต้ัง
รกรากในแผนดนิใหมในฐานะประเทศอิสราเอล มีกษัตริยองคแรก
ชื่อ ซาอูล ตอมา ดาวิด ซาโลมอน และเชื้อสายปกครองเร่ือยมา 
อิสราเอลเคยตกเปนเชลยแกอาณาจักรอสัซีเรีย ( กอน
คริสตศักราช ป ๗๒๒) อาณาจักรบาบิโลน ( กอนคริสตศักราช ป 
๕๘๖) อาณาจักรเปอรเซีย อาณาจักรกรีก และอาณาจักรโรมัน 
เปนลําดับมา 
 ชาวฮีบรูรอคอยพระผูชวยใหรอด ( พระเมสสิยาห) โดยเชื่อ
วา พระเจาจะประทานบุคคลนั้นมาชวยพวกเขาปลดแอกจากการ
ครอบครองของพวกศัตรู คือ พวกโรมันในขณะนั้น จนกระท่ังเม่ือ
ไดเวลาครบกําหนด ( กาลาเทีย ๔: ๔) พระเจาไดทรงเสด็จมา
บังเกิดเปนมนุษย เปนพระเมสสิยาห เปนองคพระผูชวยใหรอด
ของมนุษยโลก คือ  “ พระเยซูคริสตเจา”  นั่นเอง  

ที่มา https://guru.sanook.com/2327/ 
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 ศาสนาอิสลาม เปนศาสนาสาํคัญศาสนาหนึ่งของโลก เปน
ศาสนาประเภทเอกเทวนิยม นับถือพระเจาองคเดียว คือ 
พระอัลลอฮ โดยมีทานนบีมุฮมัมัดเปนศาสดา และเปนผูประกาศ
ศาสนา ศาสนาอสิลาม ไมมีพระหรือนักบวชเพื่อทําหนาท่ีประกอบ
พิธีกรรม และเผยแผศาสนาโดยเฉพาะ เชน อิหมามก็เปนเพียง
ผูนําในการนมัสการพระเจาเทานั้น มิใชพระท่ีทําหนาท่ีเปนกลาง
ระหวางพระเจากับมนุษย  ผูนับถือ ศาสนาอสิลาม เรียกวา “ มุสลิม 
” มุสลิม ทุกคนตองปฏิบัติศาสนากิจเหมือนกันหมด จึงไมมีนักบวช 
และมิไดแบงแยกแนวทางปฏิบัติ ระหวางศาสนกิชนกับนกับวช 
แมแตบุคคลท่ีไดรับการยกยองวาเปน อิหมาม หรือ ทาน
จุฬาราชมนตรี กถ็ือวาเปนผูนําทางศาสนกิจ และผูนํามุสลิมใน
ประเทศไทยเทานั้น มิไดมีฐานะเปนผูนํานกับวชแตอยางใด 

 ศาสนาอิสลาม เปนศาสนาหนึ่งท่ีมีผูนับถืออยูหลายลานคนท่ัว
โลก โดยเฉพาะในประเทศแถบตะวันออกกลาง ประชาชนสวน
ใหญจะนับถือ ศาสนาอิสลาม สวนในภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียง
ใต เชน ในประเทศมาเลเซียมีผูนับถือ ศาสนาอสิลาม มาก สําหรับ
ประเทศไทยมีประชาชนท่ีนับถือ ศาสนาอิสลาม อยูท่ัวไป แต
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บริเวณท่ีมากท่ีสุด คือ ในพืน้ท่ี ๕ จังหวัดชายแดนภาคใต ซ่ึง
ไดแก จังหวัดสงขลา ยะลา สตูล ปตตานี และนราธิวาส 

 ศาสนาอิสลาม เปนศาสนาท่ีถือกําเนดิข้ึนในนครมักกะฮ 
ประเทศซาอุดิอาระเบีย หลังพุทธศักราชประมาณ ๑,๑๑๓ ป ผูท่ี
นับถือ ศาสนาอสิลาม เรียกวา มุสลิม แปลวา ผูแสวงหาสนัติ หรือ 
ผูนอบนอมตอประสงคของพระเจา  
 มุสลิม นับถือพระผูเปนเจาท่ียิ่งใหญ ทรงพระนามวา 
พระอัลลอฮ พระอัลลอฮทรงเลือกบุคคลท่ีพรอมดวยคณุธรรมอัน
สูงสง ในแตละยุคแตละสมัยใหเปนศาสนทูตของพระองค มีหนาท่ี
นําขอบัญญัติทางศาสนามาเผยแพรแกมวลมนุษย ศาสนทูตองค
สุดทาย คือ นบีมุฮัมมัด ทานเปนอาหรับ กําเนดิท่ีเมืองมักกะฮ 
มารดาชื่อ อามีนะฮ เปนชนในเผากุร็อยชฺ ทานศาสดาเปนกําพรา
ต้ังแตเยาววัย ในเวลาตอมาจึงตองไปอยูในความอุปการะของ
อาบูฏอลิบผูเปนลุง โดยชวยลุงเล้ียงปศุสัตว คาขาย และทํางานอื่น 
ๆ ในครอบครัว เม่ือโตเปนหนุม ไดไปทํางานกับนางคอดญีะฮ 
เศรษฐีมาย โดยทานทําหนาท่ีควบคุมกองคาราวานสินคา ไปขาย
ยังประเทศใกลเคียง ซ่ึงในเวลาตอมาท้ังสองก็ไดแตงงานกัน มี
บุตรธิดาดวยกัน ๖ คน 
          ในสมัยท่ีทานศาสดาถือกําเนดินั้น สังคมอาหรับอยูใน
สภาพท่ีเสื่อมโทรมมาก ผูคนม่ัวสุมดื่มน้ําเมาและเลนการพนัน การ
ละเมิดประเวณีเกิดข้ึนเปนประจํา มีการฝงเด็กหญิงท้ังเปนเพราะ
ถือวาเปนสิ่งอัปมงคล การแกแคนดวยการประหัตประหารเปนเร่ือง
ปกติผูคนงมงายกับการบูชารูปเคารพ และการประกอบพกีรรมตาง 
ๆ ท่ีสิ้นเปลืองและไรสาระ ทานศาสดาพยายามหาหนทาง
แกปญหาในสังคมท่ีทานพบเห็นอยูเสมอ จนกระท่ังวันหนึง่ขณะท่ี
ทานหลบไปหาความสงบวิเวก ในถ้ําบนภูเขาอิรอฮ เทวทูตญิบรอ
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อีลก็ไดนําโองการของพระเจา (พระอัลลอฮ) มาประทานแกทาน 
ทานศาสดา 
มุฮัมมัดจึงเร่ิมประกาศศาสนา คนแรกท่ีเขารับนับถือ ศาสนา
อิสลาม ก็คือ นางคอดีญะฮ ผูเปนภรรยา การประกาศศาสนา
ชวงแรกเต็มไปดวยความยากลําบากและถูกตอตานเพราะ ศาสนา
อิสลาม ทําใหผูมีอิทธิพลเสียผลประโยชน รวมท้ังใหคนท่ัวไปซ่ึง
นับถือรูปเคารพตาง ๆ ขัดเคอืง 
          หลังจากประกาศศาสนาได ๑๓ ป ทานศาสดา และสาวกได
ล้ีภัยจากการตามลางผลาญของชาวเมืองมักกะฮ โดยไปอยูท่ีเมือง
มะดีนะฮ ปท่ีทานศาสดามุฮัมมัดอพยพมาอยูเมืองมะดีนะฮนี้ ถือ
เปนการเร่ิมตนนับศักราช อิสลาม เรียกวา ฮิจเราะหศักราช (ฮ.ศ.) 
จนกระท่ังถึงป พ.ศ.๑๑๗๓ ทานศาสดาก็สามารถรวบรวมผูคน
กลับไปยึดเมืองมักกะฮไวได โดยปราศจากการสูรบใหเสยีเลือด
เนื้อ ทานศาสดาใหทําลายรูปเคารพตาง ๆ และประกาศนริโทษ
กรรมแกชาวเมืองท่ีเคยเปนปฏิปกษตอทาน หลังจากนั้นทาน
ศาสดามุฮัมมัดก็ไดกลับไปเมืองมะดีนะฮ ตอมาภายหลังชนอาหรับ
เผาตาง ๆ และประเทศขางเคียงก็ไดสงทูตเขามาขอเปนพนัธมิตร
บาง เพื่อขอรับนับถือ ศาสนาอิสลาม ศาสนาอสิลาม จึงไดแพร
ขยายไปท่ัวดินแดนตะวันออกกลาง อินเดีย และท่ีอื่น ๆ นบัต้ังแต
บัดนั้น 

          ทานศาสดามุฮัมมัด ถงึแกกรรมเม่ือ พ.ศ. ๑๑๗๕ ตรงกับ ฮ.
ศ. ๑๑ ในขณะท่ีทานศาสดามีชีวิตอยูต้ังแตเปนเด็กเล้ียงแพะ 
จนกระท่ังเปนศาสดา และเปนประมุขแหงประชาชาติอาหรับ ทาน
ไดดํารงตนเปนผูเสมอตนเสมอปลาย อยูงาย กนิงาย มีเมตตากับ
ทุกคน โดยเฉพาะผูท่ียากไร และตํ่าตอย ทานไมถือยศถือศักดิ์ มี
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กําลังใจเขมแข็ง มีความยุติธรรม และความซ่ือสัตยเปนเลิศจน
ไดรับฉายาต้ังแตสมัยเปนหนุมวา “อัลลามีน” ซ่ึงแปลวา ผูซ่ือสัตย 

ท่ีมา http://www.kohtaotoday.com/isalarm.html 
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บนัทกึผลการจดัการเรยีนรู  แผนการเรยีนรูที่  ๒ 

ดานความรู 

เลขที ่ ช่ือ-สกุล 
ใบงานที่  ๐๑ 

รอยละ สรุปผล            
การ

ประเมิน ๑๒  คะแนน  
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เกณฑการประเมนิ ใบงานที ่ ๐๑  
 
ระดับ
คะแน

น 

รายการประเมิน 

เน้ือหา การใชภาษา เวลา ความสะอาด 

๓ เน้ือหาถูกตอง              

 

มีการใชภาษาอยาง
ถูกตอง สะกดคําถูกตอง 
มีการเวนวรรคโดยไม
ฉีกคําและมีการใช
ภาษา อยางสรางสรรค 

สงช้ินงาน
ภายใน
เวลาที่
กําหนด 

ผลงานการ
เขียนสะอาด 
อานงาย 
ตัวอักษร
ชัดเจน 

๒ เน้ือหา ไม
ถูกตอง   
เขียนเน้ือหา
ผิด                
๑-๓  แหง               

มีการใชภาษาอยาง
ถูกตอง  สะกดคํา
ถูกตอง มีการเวนวรรค
โดยไมฉีกคําและมีความ
บกพรองในการใช
ภาษาบาง 

สงช้ินงาน
ชากวา
กําหนด 
เล็กนอย 

ผลงานการ
เขียนไม
สะอาด แต
อานงาย และ
มีตัวอักษรที่
ชัดเจน 
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๑ เน้ือหาไม
ถูกตองเขียน
เน้ือหาผิด
มากกวา  ๓  
แหง            
ขึ้นไป 

มีการใชภาษาอยาง
ถูกตอง  สะกดคําไม
ถูกตอง มีการเวนวรรค
โดยไมฉีกคําและมีความ
บกพรองในการใช
ภาษามาก 

สงช้ินงาน
ชากวา
กําหนด
มากและ
ตองทวง
ถาม 

ผลงานการ
เขียน ไม
สะอาด อาน
คอนขางยาก
และมี
ตัวอักษรไม
ชัดเจน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ดานทกัษะกระบวนการและดานคณุลกัษณะ 

เข
ที่ 

ช่ือ-สกุล 
ดาน

ทักษะ 
ดาน

คุณลักษณะ 
รวม 

รอย
ละ 

สรุปผล            
การ

ประเมิน  ๓ ๓  คะแนน ๖  
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คะแนน คะแนน 
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เกณฑการใหคะแนน   ดานทกัษะกระบวนการ 

ระดบั
คะแนน 

การทาํงานกลุม 

๓ แสดงพฤติกรรมการใหความรวมมือในการทํากิจกรรมกลุม 
แสดงความคิดเห็น ยอมรับความคิดเห็นของสมาชิกในกลุม  
และรวมกิจกรรมกลุมทุกขั้นตอน 

๒ แสดงพฤติกรรมการใหความรวมมือในการทํากิจกรรมกลุม 
แตขาดการแสดงความคิดเห็นในการทํางาน 

๑ แสดงพฤติกรรมการใหความรวมมือในการทํากิจกรรมกลุม
บาง 

 

 
เกณฑการใหคะแนน   ดานคณุลกัษณะ 

ระดบั
คะแนน 

ความใฝเรียนรู 

๓ แสดงพฤติกรรมไดครบถวนในดาน การต้ังใจเรียน เอาใจ
ใสในการเรียน เขารวมกิจกรรมในการเรียนรู ศึกษาคนควา
และแลกเปลี่ยนเรียนรูรวมกับผูอ่ืน  

๒ แสดงพฤติกรรมบกพรอง ๑ รายการ ในดานการต้ังใจเรียน 
เอาใจใสในการเรียน เขารวมกิจกรรมในการเรียนรู ศึกษา
คนควาและแลกเปลี่ยนเรียนรูรวมกับผูอ่ืน        

๑ แสดงพฤติกรรมบกพรองมากกวา ๑ รายการ ในดานการ
ต้ังใจเรียน เอาใจใสในการเรียน เขารวมกิจกรรมในการ
เรียนรู ศึกษาคนควาและแลกเปลี่ยนเรียนรูรวมกับผูอ่ืน  
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ใบงานที ่๐๑ 
   คาํชีแ้จง  นักเรียนเขียนขอความท่ีเกี่ยวกบัพระคัมภีรและหลักธรรม
ของศาสนาพุทธ  ศาสนาคริสต       
               ศาสนาอิสลาม 

ศาสนาพทุธ ศาสนาครสิต ศาสนาอสิลาม 
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…… 
 

…… 
 

…… 
 

 
ชื่อ...............................

สกุล…………………………………………..........ชั้น
...........................เลขท่ี ...... 

 
ใบความรูที ่ ๑  

คมัภรีและหลกัธรรมของแตละศาสนา 
๑. ศาสนาพทุธ   มีคัมภีรท่ีสําคัญชื่อ พระไตรปฎก ซ่ึงบรรจุคําสอน
ของพระศาสดาสมเด็จพระสมัมาสัมพุทธเจา ถือวาเปนคัมภีรสูงสุดใน
พระพุทธศาสนา  โดย คําวาพระไตรปฎก มาจากภาษาบาลีคือ ติปฏก 
แปลวา ตะกราสามใบ หรือคาํสอนสามหมวด (ติ หมายถึง สาม ปฏก 
หมายถึง ตํารา คัมภีร หรือกระจาด) แบงออกเปน ๓ ปฎก คือ ๑. พระ
วินัยปฎก  ๒. พระสุตตันตปฎก  ๓. พระอภธิรรมปฎก  

๒.  ศาสนาครสิต   มีคัมภีรท่ีสําคัญชื่อ  คัมภีรไบเบิล  แปลวา 

หนังสือ เรียกโดยยอวาพระคมัภีร เปนหนังสือท่ีบอกเร่ืองราวเกี่ยวกับ

พระเจา มนุษย ความบาป และแผนการของพระเจาในการชวยมนุษย

ใหรอดพนจากความพินาศอนัเนื่องจากความบาปสูชีวิตนรัินดร เปน

หนังสือท่ีบันทึกหลักธรรมคําสอนของศาสนาคริสต   ซ่ึงในบางเลมมี

พื้นฐานมาจากหลักคาํสอนของศาสนายูดาหของชาวยิว  ชาวคริสต
เรียกคัมภีรไบเบิล 

 

http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9E%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B9%80%E0%B8%88%E0%B9%89%E0%B8%B2
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%A1%E0%B8%99%E0%B8%B8%E0%B8%A9%E0%B8%A2%E0%B9%8C
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9A%E0%B8%B2%E0%B8%9B
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9E%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B9%80%E0%B8%88%E0%B9%89%E0%B8%B2
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9A%E0%B8%B2%E0%B8%9B
http://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B8%8A%E0%B8%B5%E0%B8%A7%E0%B8%B4%E0%B8%95%E0%B8%99%E0%B8%B4%E0%B8%A3%E0%B8%B1%E0%B8%99%E0%B8%94%E0%B8%A3%E0%B9%8C&action=edit&redlink=1
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%A8%E0%B8%B2%E0%B8%AA%E0%B8%99%E0%B8%B2%E0%B8%84%E0%B8%A3%E0%B8%B4%E0%B8%AA%E0%B8%95%E0%B9%8C
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%A8%E0%B8%B2%E0%B8%AA%E0%B8%99%E0%B8%B2%E0%B8%A2%E0%B8%B9%E0%B8%94%E0%B8%B2%E0%B8%AB%E0%B9%8C
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%8A%E0%B8%B2%E0%B8%A7%E0%B8%A2%E0%B8%B4%E0%B8%A7
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๓. ศาสนาอสิลาม  มีคัมภีรท่ีสําคัญชื่อ อัลกุรอาน แปลวา บทอานบท
ทอง มีหลักคําสอนสําคัญของศาสนาอิสลาม จะเนนเร่ืองความศรัทธา
หรือความเชื่อโดยปราศจากการระแวงสงสัย และการปฏบิัติตนอยาง

เครงครัด  ชาวมุสลิมจะตองปฏิบัติพิธกีรรมทางศาสนาดวยกาย วาจา 
และใจ พิธีกรรมทางศาสนาท่ีเมืองเมกกะ ประเทศซาอุดีอาระเบีย 
จุดมุงหมายเพื่อใหชาวมุสลิมระลึกถึงพระเจาและไดพบปะพี่นองมุสลิม 

 
หลกัคาํสอนสาํคญัของพระพทุธศาสนา  
 ๑.  อริยสัจ ๔ คือ ความจริงอันประเสริฐ  ๔  ประการ ไดแก  
   ๑)  ทุกข  คือ ความไมสบายกายไมสบายใจ 
   ๒)  สมุทัย คือ เหตุของความเปนทุกข ไดแก ตัณหา 
   ๓)  นิโรธ  คือ ความดับทุกข หรือนพิพาน 
   ๔)  มรรค  คือ ขอปฏิบัติเพื่อนําไปสูความดบัทุกข หมายถึง 
อริยมรรค ๘ ประกอบดวย 
     (๑) สัมมาทิฐ ิคือ ความเห็นชอบ 
     (๒) สัมมาสังกัปปะ คือ ความดําริชอบ 
     (๓) สัมมาวาจา คือ การเจรจาชอบ 
     (๔) สัมมากัมมันตะ คือ การกระทําชอบ 
     (๕) สัมมาอาชีวะ  คือ การเล้ียงชีพชอบ 
                (๖) สัมมาวายามะ คือ ความพยายามชอบ  
     (๗) สัมมาสติ คือ การต้ังสติชอบ                         
     (๘) สัมมาสมาธ ิคือ การต้ังใจชอบ 
   อริยมรรค ๘ เม่ือสรุปรวมแลวเรียกวา ไตรสิกขา อันไดแก ศีล 
สมาธิ ปญญา 
 ๒.  ขันธ ๕ หรือเบญจขันธ หมายถึง องคประกอบของชีวิตมนุษย 
คือ สวนท่ีเปนรางกาย และสวนท่ี    เปนจิตใจ ไดแก 
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   ๑)  รูปขันธ คือ รางกายและพฤติกรรมตางๆ ประกอบดวยธาตุ ๔ 
ไดแก ดิน น้ํา ลม ไฟ  
   ๒)  วิญญาณขันธ คือ ความรูอารมณท่ีผานมาทางตา หู จมูก 
ล้ิน กาย ใจ  
   ๓)    เวทนาขันธ คือ ความรูสึก ซ่ึงเปนผลมาจากสขุเวทนา 
ความสุขทางกายและใจ 
     ทุกขเวทนา คือ ทุกขทางกายและใจ และอุเบกขาเวทนา คือ 
ความไมทุกขไมสุขทางกายและใจ    ๔)  สัญญาขันธ คือ การ
กําหนดได ๖ อยางจากวิญญาณและเวทนา คือ รูป รส กล่ิน เสียง  
   ๕)  สังขารขันธ คือ ความคดิ แรงจูงใจ สภาพท่ีปรุงแตงจิตใจให
คิดดี คิดชัว่ เปนผลมาจาก        วิญญาณและเวทนา 
 ๓.  ไตรลักษณ หมายถึง  ลักษณะท่ัวไปของสิ่งท้ังหลายท้ังปวงใน
โลก ไดแก 
   ๑)  อนิจจตา (อนิจจลักษณะ) คือ ความไมเท่ียง     
   ๒)  ทุกขตา (ทุกขลักษณะ) คือ ความเปนทุกข                  
   ๓)  อนัตตา (อนัตตลักษณะ) คือ ความไมใชตัวตน 
 หลกัคาํสอนของศาสนาครสิต 
  ๑. หลักคําสอนเร่ือง ตรีเอกานุภาพ คือ การนับถือพระเจาองค
เดียว แบงเปน ๓ ภาค คือ 
   ๑)  พระบดิา หมายถึง  พระเจา 
   ๒)  พระบตุร หมายถึง  พระเยซู 
   ๓)  พระจิต หมายถึง  วิญญาณบริสุทธิ์ในจิตใจของชาวคริสต
ท่ีมีศรัทธา 
 ๒.  หลักคําสอนเร่ืองความรัก ศาสนาคริสตเปนศาสนา ท่ีไดชื่อวา
เปนศาสนาแหงความรัก สอนใหรักพระเจา   รักเพื่อนมนุษยเหมือนรัก
ตัวเอง 
 ๓.  คําสอนเร่ืองบัญญัติ ๑๐ ประการ ไดแก 
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  ๑) จงนับถือพระเจาองคเดียว คอื พระยะโฮวาห  
  
  ๒) อยาออกนามพระเจาโดยไมสมเหตุ 
  ๓) ถือวันพระเจาเปนวันศักดิส์ิทธิ์  
  ๔) จงนับถือบิดามารดา 
  ๕) อยาฆาคน        
   ๖) อยาผิดประเวณ ี
  ๗) อยาลักทรัพย        
   ๘) อยาใสความนนิทาวารายผูอืน่ 
  ๙) อยาคิดมิชอบ        
   ๑๐) อยาโลภในสิ่งของผูอื่น 
 ๔.  อาณาจักรพระเจา หมายถึง อาณาจักรแหงจิตใจท่ีมีพระเจา
เปนเปาหมาย 
 หลกัคาํสอนของศาสนาอสิลาม 
 ๑.  หลักศรัทธา ๖ ประการ 
   ๑)  ศรัทธาในพระอัลเลาะหเพียงองคเดียว 
   ๒)  ศรัทธาในบรรดามลาอีกะห คือ เทวทูต 
   ๓)  ศรัทธาในพระคัมภีร 
   ๔)  ศรัทธาในบรรดาศาสนทูต 
   ๕)  ศรัทธาในวันพิพากษา 
   ๖)  ศรัทธาในกฎกําหนดสภาวการณ 
 ๒.  หลักปฏิบัติ ๕ ประการ 
   ๑)  การปฏิญาณตน ยอมรับวาพระอัลเลาะหเปนพระเจาองคเดียว  
    ๒)  การละหมาด หรือ นมาซ วันละ ๕ คร้ัง  
     ๓)  การถือศีลอด หรือ อัศศิยาม หมายถึง การละหรืองดเวนบริโภค
อาหาร 
   ๔)  การบริจาคซะกาต หมายถึง การบริจาคทานหรือบริจาคทรัพยท่ี
ไดมาดวยความสุจริต 
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       แกผูท่ีควรรับซะกาต  
    ๕)  การประกอบพธิีฮัจญ ณ วิหารกะบะห ท่ีเมืองเมกกะ ประเทศ
ซาอุดิอาระเบีย 
 
 ความสอดคลองของหลกัคาํสอนทั้ง  ๓  ศาสนา 
 ๑.  การทําความดี ละเวนความชัว่  
 ๒.  การแสดงความรัก ความเมตตา และเสียสละ  
 ๓.  การเสียสละเพื่อเพื่อนมนุษย  
 ๔.  การพัฒนาตนเองใหดีข้ึน ขยันหม่ันเพียร 
 ๕.  สอนใหอยูรวมกันอยางสงบสขุ ไมเบียดเบียนกัน  

นทิานเรือ่ง มาขาเป 

 
 

             ในสมัยหนึ่ง พระพทุธเจาประทับอยูวดัเชตวัน เมืองสา
วัตถี ทรงปรารภภิกษุผูคบพวกผิดรูปหนึ่ง ไดตรัสอดีตนิทานมา
สาธก วา... 

กาลคร้ังหนึ่งนานมาแลว พระโพธิสัตวเกิดเปนอํามาตย
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ผูสอนธรรมของพระเจาสามะ ในเมืองพาราณสี พระราชามีมา
มงคล อยูตัวหนึ่งชื่อปณฑวะ มีรูปรางสวยงามมาก ตอมาคน
เล้ียงมาคนเดิมเสียชีวิตลง จึงรับนายคิริทัตซ่ึงเปนชายขาเปเขา
มาเล้ียงมาตัวนี้แทน 

ฝายมาปณฑวะเดนิตามหลังนายคิริทัตทุกวันสําคัญวา "คน
นี้สอนเรา" จึงกลายเปนมาขาเปไป นายคิริทัตไดเขากราบทูล
เร่ืองมาขาเปใหพระราชาทราบ พระองคไดสั่งแพทยใหไป
ตรวจดูอาการของมา แพทยตรวจดูแลวไมพบโรคอะไรจึงไป
กราบทูลใหพระราชาทราบ พระองคจึงรับสั่งใหอํามาตยไป
ตรวจดู อํามาตยโพธิสัตวไปตรวจดูก็ทราบวามานี้เดนิขาเป
เพราะเกี่ยวกับคนเล้ียงมาขาเป จึงกราบทูลใหทราบวามานี้เดิน
ขาเปเพราะเกี่ยวกับคนเล้ียงมาขาเป จึงกราบทูลใหพระราชา
ทราบวา "ขอเดชะ มาปณฑวะของพระองคเปนปกติด ี ท่ีเดิน
เชนนั้นเปนเพราะแบบคนเล้ียงมา พระเจาขา" 

พระราชาตรัสถามวา "แลวจะใหทําอยางไรกับมานี้ละทีนี้" 
อํามาตยจึงกราบทูลวา "เพยีงไดคนเล้ียงมาขาดี มาก็จะเปน
ปกติเหมือนเดิม พระเจาขา" แลวกลาวเปนคาถาวา 

"ถาคนบริบูรณดวยอาการอนังดงามท่ีสมควรแกมานั่น พึง
จับมานั่นท่ีบังเหียนแลวจูงไปรอบ ๆ สนามมาไซร มาก็จะละ
อาการเขยกแลวเลียนแบบคนเล้ียงมานั้นโดยพลัน" 

พระราชารับสั่งใหเปล่ียนคนเล้ียงมาใหม พอเปล่ียนคน
เล้ียงมาคนใหม ไมนานมานั้นก็เดินปกติดีเชนเดิมพระราชาจึง
ไดพระราชทานลาภยศแกพระโพธิสัตวเปนจํานวนมากในฐานะ
รูอัธยาศัยของมานั้น 
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นทิานเรือ่งนีส้อนใหรูวา 
 

 

 คบคนพาล พาลพา ไปหาผดิ  
คบบณัฑติ บณัฑติพา ไปหาผล 

 

 

   

  

   

 
ที่มา 
http://www.dhammathai.org/chadoknt/chadoknt217.php 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



สื่อสังคมป.4๘๕ 

 

 

บนัทกึผลการจดัการเรยีนรู  แผนการเรยีนรูที่  ๓ 
ดานความรู 

เลขที ่ ช่ือ-สกุล ใบงานที่  
๐๑ 

รอยละ สรุปผล               
การประเมิน 

  ๑๒  
คะแนน  

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

 
 



สื่อสังคมป.4๘๖ 

 

     

     

     

     

     

      เกณฑการประเมนิ  ใบงานที ่ ๑-๒ 

 ระดับ
คะแนน 

รายการประเมิน 

เน้ือหา การใชภาษา เวลา 
ความสะอาด 
และสวยงาม 

๓ เน้ือหาถูกตอง 
ตรงตาม
หลักธรรมและ
คัมภีรของแต
ละศาสนา มี
รายละเอียด
ครอบคลุม มี
ลําดับความคดิ
ดี ชัดเจน 

มีการใชภาษา
อยางถูกตอง สะกด
คําถูกตอง มีการ
เวนวรรคโดยไมฉีก
คําและมีการใช
ภาษา อยาง
สรางสรรค 

สง
ช้ินงาน
ภายใน
เวลาที่
กําหนด 

-  ผลงานการ
เขียนสะอาด 
อานงาย 
ตัวอักษร
ชัดเจน 

- มีการใชสีที่
สวยงามและ
สรางสรรค
มาก 

๒ เน้ือหาถูกตอง
ตรงตาม
หลักธรรมและ
คัมภีรของแต
ละศาสนา             
แตรายละเอียด

มีการใชภาษา
อยางถูกตอง  สะกด
คําถูกตอง ไมมีการ
เวนวรรคโดยไมฉีก
คําและไมมีความ
บกพรองในการใช

สง
ช้ินงาน
ชากวา
กําหนด 
เล็กนอย 

ผลงานการ
เขียนไม
สะอาด แต
อานงาย และ
มีตัวอักษรที่
ชัดเจน 

  
 



สื่อสังคมป.4๘๗ 

 

ไมครอบคลุม 
มีลําดับ
ความคิด 
ชัดเจนบาง 

ภาษาบาง - มีการใชสีที่
สวยงามและ
สรางสรรค
บาง 

๑ เน้ือหาไม
ถูกตอง หรือไม
ตรงตาม
หลักธรรมและ
คัมภีรของแต
ละศาสนา และ
มีรายละเอียด
ไมครอบคลุม 
มีลําดับ
ความคิดไม
ถูกตอง 

มีการใชภาษา
อยางถูกตอง  สะกด
คําไมถูกตอง ไมมี
การเวนวรรคโดย
ไมฉีกคํา มีความ
บกพรองในการใช
ภาษามาก 

สง
ช้ินงาน
ชากวา
กําหนด
มากและ
ตองทวง
ถาม 

ผลงานการ
เขียน ไม
สะอาด อาน
คอนขางยาก
และมี
ตัวอักษรไม
ชัดเจน 

- มีการใชสีที่
ไมสวยงาม
และไม
สรางสรรค
มาก 

 

 

 

 

 

ดานทกัษะกระบวนการและดานคณุลกัษณะ 

เลขที ่ ช่ือ-สกุล 
ดาน

ทักษะ 
ดาน

คุณลักษณะ 
รวม 

รอย
ละ 

สรุปผล            
การ

ประเมิน ๓  ๓  คะแนน ๖  

 



สื่อสังคมป.4๘๘ 

 

คะแนน คะแนน 

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       



สื่อสังคมป.4๘๙ 

 

 

เกณฑการใหคะแนน   ดานทกัษะกระบวนการ 

ระดบั
คะแนน 

การทาํงานกลุม 

๓ แสดงพฤติกรรมการใหความรวมมือในการทํากิจกรรมกลุม 
แสดงความคิดเห็น ยอมรับความคิดเห็นของสมาชิกในกลุม  
และรวมกิจกรรมกลุมทุกขั้นตอน 

๒ แสดงพฤติกรรมการใหความรวมมือในการทํากิจกรรมกลุม 
แตขาดการแสดงความคิดเห็นในการทํางาน 

๑ แสดงพฤติกรรมการใหความรวมมือในการทํากิจกรรมกลุม
บาง 

 

 
เกณฑการใหคะแนน   ดานคณุลกัษณะ 
 

ระดบั
คะแนน 

ความใฝเรียนรู 

๓ แสดงพฤติกรรมไดครบถวนในดาน การต้ังใจเรียน เอาใจใส
ในการเรียน เขารวมกิจกรรมในการเรียนรู ศึกษาคนควาและ
แลกเปลี่ยนเรียนรูรวมกับผูอ่ืน  

๒ แสดงพฤติกรรมบกพรอง ๑ รายการ ในดานการต้ังใจเรียน 
เอาใจใสในการเรียน เขารวมกิจกรรมในการเรียนรู ศึกษา
คนควาและแลกเปลี่ยนเรียนรูรวมกับผูอ่ืน        

๑ แสดงพฤติกรรมบกพรองมากกวา ๑ รายการ ในดานการ
ต้ังใจเรียน เอาใจใสในการเรียน เขารวมกิจกรรมในการ
เรียนรู ศึกษาคนควาและแลกเปลี่ยนเรียนรูรวมกับผูอ่ืน  

 
 

 

  
 



ส่ือสงัคม ป4.๘๙ 
 

                               ใบงาน
ที ่๐๑ 

คาํชีแ้จง นักเรียนเขียนแผนผังความคิดสรุปเกี่ยวกบัการ
บํารุงศาสนสถาน 
   

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 
บ ๓.๑/ผ ๔-
๐๑ 

  



ส่ือสงัคม ป4.๙๐ 
 

 

 

 

 

ชื่อ.........................................สกุล......................................
ชั้น...........เลขท่ี.............. 

                                  ใบ
งานที ่๐๒ 

คาํชีแ้จง นักเรียนวาดภาพศาสนสถานที่มีอยูในชุมชน
ของตนเองใหสวยงาม 

 

 

 

 

 

 

 
บ ๓.๑/ผ ๔-
๐๑ 

  



ส่ือสงัคม ป4.๙๑ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ชื่อ……………………………………………………………..
ชั้น.........................เลขท่ี...................... 

ตัวอยางสือ่ประกอบการสอน 

ศาสนสถานของศาสนาตาง ๆ 

 



ส่ือสงัคม ป4.๙๒ 
 

 

ศาสนสถานของศาสนาพทุธ 

http://www.thaidphoto.com/forums/showthread.php?t=246355 

 

 

 

 



ส่ือสงัคม ป4.๙๓ 
 

 
ศาสนสถานของศาสนาครสิต 

https://pantip.com/topic/36569719 

 

 

 

 

 



ส่ือสงัคม ป4.๙๔ 
 

 

 

 

ศาสนสถานของศาสนาอสิลาม 

http://muslimhotreport.blogspot.com/2010/02/blog-

post_20.html 

 

 

 

 

 



ส่ือสงัคม ป4.๙๕ 
 

 

 

 

 

บนัทกึผลการจดัการเรยีนรู  แผนการเรยีนรูที่  ๔ 

ดานความรู 

เลขที ่ ช่ือ-สกุล ใบงานที่  
๐๑ 

ใบงาน
ที่  ๐๒ 

รอยละ สรุปผล            
การ

ประเมิน   ๑๒  
คะแนน  

  ๓  
คะแนน  

      

      

      

      

      

      

      

      



ส่ือสงัคม ป4.๙๖ 
 

      

      

      

      

      

      

      

          

 
เกณฑการประเมนิ ใบงานที ่ ๑ 

ระดับ
คะแนน 

รายการประเมิน 

เน้ือหา การใชภาษา เวลา 
ความสะอาด 
และความ
สวยงาม 

๓ เน้ือหาถูกตอง            
ตรงตามเร่ืองที่
อาน       มี
รายละเอียด
ครอบคลุม มี
ลําดับความคดิ
ดี ชัดเจน 

มีการใชภาษา
อยางถูกตอง สะกด
คําถูกตอง มีการ
เวนวรรคโดยไมฉีก
คําและมีการใช
ภาษา อยาง
สรางสรรค 

สง
ช้ินงาน
ภายใน
เวลาที่
กําหนด 

-  ผลงานการ
เขียนสะอาด 
อานงาย 
ตัวอักษร
ชัดเจน 

- มีการใชสีที่
สวยงามและ
สรางสรรค

 



ส่ือสงัคม ป4.๙๗ 
 

มาก 

๒ เน้ือหาถูกตอง
ตรงตามเร่ืองที่
อาน             
แตรายละเอียด
ไมครอบคลุม 
มีลําดับ
ความคิดไม
ชัดเจน 

มีการใชภาษา
อยางถูกตอง  สะกด
คําถูกตอง ไมมีการ
เวนวรรคโดยไมฉีก
คํา และไมมีความ
บกพรองในการใช
ภาษาบาง 

สง
ช้ินงาน
ชากวา
กําหนด 
เล็กนอย 

ผลงานการ
เขียนไม
สะอาด แต
อานงาย และ
มีตัวอักษรที่
ชัดเจน 

- มีการใชสีที่
สวยงามและ
สรางสรรค
บาง 

๑ เน้ือหาไม
ถูกตอง หรือไม
ตรงตามเร่ืองที่
อานและมี
รายละเอียดไม
ครอบคลุม มี
ลําดับความคดิ
ไมชัดเจน 

มีการใชภาษา
อยางถูกตอง  สะกด
คําไมถูกตอง ไมมี
การเวนวรรคโดย
ไมฉีกคําและมี
ความบกพรองใน
การใชภาษา
เล็กนอยมาก 

สง
ช้ินงาน
ชากวา
กําหนด
มากและ
ตองทวง
ถาม 

ผลงานการ
เขียน ไม
สะอาด อาน
คอนขางยาก
และมี
ตัวอักษรไม
ชัดเจน 

- มีการใชสีที่
ไมสวยงาม
และไม
สรางสรรค
มาก 

 

 



ส่ือสงัคม ป4.๙๘ 
 

 

 

ดานทกัษะกระบวนการและดานคณุลกัษณะ 

เลขที ่ ช่ือ-สกุล 
ดาน

ทักษะ 
ดาน

คุณลักษณะ 
รวม 

รอยละ สรุปผล            
การ

ประเมิน ๓  
คะแนน 

๓  คะแนน ๖  
คะแนน 

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

 



ส่ือสงัคม ป4.๙๙ 
 

       

       

       

       

       
 

 

เกณฑการใหคะแนน   ดานทกัษะกระบวนการ 

ระดบั
คะแนน 

การทาํความสะอาด 

๓ นักเรียนวาดภาพไดเสมือนจริงและระบายสีไดสวยงามอยูใน
ระดับดีมาก 

๒ นักเรียนวาดภาพไดเสมือนจริงและระบายสีไดสวยงามระดับ
พอใช 

๑ นักเรียนวาดภาพไดเสมือนจริงและระบายสีไดสวยงามระดับ
ตองปรับปรุง 

 

 
เกณฑการใหคะแนน   ดานคณุลกัษณะ 
 

ระดบั
คะแนน 

ความใฝเรียนรู 

๓ แสดงพฤติกรรมไดครบถวนในดาน การต้ังใจเรียน เอาใจใส
ในการเรียน เขารวมกิจกรรมในการเรียนรู ศึกษาคนควาและ
แลกเปลี่ยนเรียนรูรวมกับผูอ่ืน  

๒ แสดงพฤติกรรมบกพรอง ๑ รายการ ในดานการต้ังใจเรียน 



ส่ือสงัคม ป4.๑๐๐ 
 

เอาใจใสในการเรียน เขารวมกิจกรรมในการเรียนรู ศึกษา
คนควาและแลกเปลี่ยนเรียนรูรวมกับผูอ่ืน        

๑ แสดงพฤติกรรมบกพรองมากกวา ๑ รายการ ในดานการ
ต้ังใจเรียน เอาใจใสในการเรียน เขารวมกิจกรรมในการ
เรียนรู ศึกษาคนควาและแลกเปลี่ยนเรียนรูรวมกับผูอ่ืน  

 

 
 

 



ส่ือสังคม ป4   เร่ิองสาวก  

 
                               ใบงาน

ที ่๐๑ 

คาํช้ีแจง  นักเรียนเขียนสรุปเกี่ยวกับประวัติของสาวก และ
วิธีการปฏิบัติตน 

                    ของสาวกของศาสนาที่ตนนับถือ  

                          
                        ชือ่
สาวก…………………………………… 
 
ประวตั…ิ…………………………………………………………

…………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………
…………..……………………………………………………………
…………………………………………………………………………
……………………..…………………………………………………
…………………………………………………………………………
…………………………..……………………………………………
…………………………………………………………………………
……………………………………..…………………………………
…………………………………………………………………………
…………………………………………..……………………………
…………………………………………………………………………
……………………………………………………..…………………
…………………………………………………………………………
…………………………………………………………..……………
…………………………………………………………………………

 
บ ๓.๑/ผ ๕-
๐๑ 

  



ส่ือสังคม ป4   เร่ิองสาวก  

 
……………………………………………………………………..…
…………………………………………………………………………
………………………………………………………………… 

การปฏบิตัิ
ตน……………………………………………………………………
…………………………………………………… 
…………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………
…..… 
…………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………
…..… 
…………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………
…..… 
…………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………
…..… 
…………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………
…..… 
…………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………
…..… 
…………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………
…..… 
…………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………
…..… 
 



ส่ือสังคม ป4   เร่ิองสาวก  

 
…………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………
…..… 

 

ชื่อ...............................................สกุล
.....................................ชั้น.............เลขท่ี............... 

ใบความรูที ่ ๑ 

ประวตัพิุทธสาวก 

พระอานนท 
 พระอานนท เปนพระราชโอรสของพระเจาอมิโตทนะ พระอนุชา
ของพระเจาสุทโธทนะ พระมารดาพระนามวา กีสาโคตมี ทานจึงเปนพระ
อนุชาของพระพุทธเจา ทานออกบวชพรอมกับ เจาชายภัททิยะ 
เจาชายภคุ เจาชายกิมพิละ เจาชายอนุรุทธะ เจาชายเทวทัต กับนาย
ภูษามาลา ช่ือวา อุบาล ี

 หลังจากบวชแลว ทานไดฟงโอวาทของพระปุณณมันตานีบุตร ได
บรรลุโสดาปตติผล และไดมารับหนาที่ พุทธอุปฏฐาก ปรนนิบัติ
พระพุทธเจา จนกระทั่งหลังพระพุทธเจาปรินิพพานได ๓ เดือน จึงได
บรรลุพระอรหันตผล และทานบรรลุพระอรหันตผลโดยไมอยูในอริยบถ 
๔ คือ ยืน เดิน น่ัง นอน น่ันคือ ทานบรรลุพระอรหันตผลภายหลังจากที่
ไดปฏิบัติธรรมทั้งคืนขณะที่จะเอนกายลงนอนบนเตียง พอยกเทาพนจาก
พื้นแตศีรษะยังไมทันถึงหมอน จิตของทานก็หลุดพนจากอาสวะทัง้หลาย 
คลายความยึดม่ันลงได  ในขณะที่พระพุทธเจาหลังจากตรัสรูแลว ไมมี
พุทธอุปฏฐาก พระสงฆสาวกตางก็ผลัดกันทําหนาที่อยูรับใช
พระพุทธเจา ตอมาพระสงฆสาวกเห็นสมควรวาจักตองมีภิกษุรูปใดรูป
หน่ึงมาทําหนาที่น้ี และพระสงฆทั้งหลายก็ขอรองใหทานรับหนาที่ พระ
อานนทจึงขอพร (เงื่อนไข) ๘ ประการตอพระพุทธเจากอนรับหนาที่
พุทธอุปฏฐาก ดังน้ี 
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 ๑. พระพุทธองคตองไมประทานจีวรอยางดีแกทาน 
 ๒. ตองไมประทานบิณฑบาตอยางดีแกทาน 
 ๓. ตองไมใหทานอยูในพระคันธกุฎีเดียวกับพระพุทธองค 
 ๔. ตองไมนําทานไปในที่นิมนตดวย 
 ๕. ตองเสด็จไปในที่นิมนตที่ทานรับไว 
 ๖. ตองใหคนที่มาแตไกลเพื่อเฝาไดเฝาทันที 
 ๗. ตองใหทูลถามขอสงสัยไดทุกเม่ือ 
 ๘. ถาไมมีโอกาสไปฟงธรรมที่ทรงแสดง ขอใหทรงแสดงซํ้าให
ทานฟงดวย 

สําหรับเหตุผลที่ทานขอพร ๘ ประการน้ัน ไดแก พรที่ ๑ - ๔ เพือ่แสดง
ใหเห็นวา ที่ทานรับตําแหนงพุทธอุปฏฐาก มิใชเพื่อลาภสักการะ และพร
ที่ ๕ – ๗ เพื่อแสดงวาทานเปนผูมีความปรารถนาจะปฏบิัติหนาที่พุทธ
อุปฏฐากอยางอุทิศและใหเกิดประสิทธิภาพเปนที่ยอมรับของ
พระพุทธเจาและพุทธบริษัท พระอานนทไดทําหนาที่พุทธอุปฏฐากได
เปนอยางดีย่ิง จนไดรับการยกยองจากพระพุทธเจาวาเปนเอตทัคคะ 
(ความเปนเลิศกวาผูอ่ืน) ๕ ประการ ไดแก 

 ๑. เปนพหูสูต (ทรงจําพุทธวจนะไดมากที่สุด) 
 ๒. เปนผูมีสติ 
 ๓. เปนผูมีคติ (แนวในการจําพุทธวจนะ) 
 ๔. เปนผูมีธิติ (ความเพียร) 
 ๕. เปนพุทธอุปฏฐากผูเลิศ 

 ในชวงสุดทายแหงพระชนมชีพของพระพุทธเจา พระอานนทได
ตามเสด็จจากเมืองราชคฤหไปยังเมืองกุสินาราไดรับถายทอดพระพุทธ
โอวาทมากมาย ที่ยังมิเคยตรัสที่ไหนมากอน และหลังจากพระพทุธเจา
ปรินิพพานแลว ทานไดถายทอดใหที่ประชุมสงฆอันประกอบดวยพระ
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อรหันตทรงอภิญญา ๕๐๐ รูปฟงและในการสังคายนาพระธรรมวินัยคร้ัง
แรกน้ี ทานไดทําหนาที่วิสัชนาพระธรรม เม่ือทานอายุได ๑๒๐ พรรษา 
ถึงเวลานิพพาน พระญาติทั้งสองฝงนํ้าโรหิณีตางก็ปรารถนาใหทาน
นิพพาน ณ บานเมืองของตนพระอานนทจึงเขาเตโชสมาบัติเหาะขึ้นใน
อากาศ อธิษฐานใหรางของทานแตกออกเปนสองสวน สวนหน่ึงตกลง 
ณ ฝงเมืองกบิลพัสดุอีกสวนหน่ึงตกลง ณ ฝงเมืองเทวทหะ เพื่อใหพระ
ญาติทั้งสองฝายนําอัฐิธาตุของทานไปบรรจุไวบูชา 

คณุธรรมทีค่วรถอืเปนแบบอยาง 
 ๑. เปนผูทรงจําธรรมไวไดมาก พระอานนทไดรับการยกยองจาก
พระพุทธเจาวาเปนพหูสูต เพราะทานทูลขอพรจากพระพุทธเจากอนเขา
รับตําแหนงพุทธอุปฏฐาก มีขอหน่ึงความวา ถาพระองคทรงแสดงธรรม
เร่ืองใดในที่ลับขาพระองค ขอใหพระองคไดโปรดแสดงธรรมเร่ืองน้ัน
แกขาพระองคอีกคร้ังหน่ึง ซ่ึงแสดงใหเห็นถึงความเปนผูเอาใจใส
ขวนขวายในการศึกษาและทรงจําเปนอยางดีย่ิง 

 ๒. เปนผูชวยระงับความแตกราวในพุทธจักร คราวที่พระชาวเมือง
โกสัมพีเกิดทะเลาะววิาทกันเปนฝาย พระพุทธเจาทรงตักเตือนก็ไม
สามารถคลายทิฏฐิมานะพระเหลาน้ันลงได พระองคจึงเสด็จไปจํา
พรรษาในปา 
ปาลิเลยยกะ ตอมาพระเหลาน้ันเกิดสํานึกผิดรูสึกละอายใจ จึงเขาไปหา
พระอานนท พรอมขอรองใหทานพาไปเขาเฝาพระพุทธเจาเพื่อทูลขอ
ขมา พระอานนไดทําตามจนสามารถระงับความแตกราวใหกลับคืน
สภาวะปกติได 
 ๓. เปนผูรับภาระในพระพุทธศาสนา ในคราวปฐมสังคายนา ทาน
ไดทําหนาที่วิสัชนาพระธรรม โดยรวบรวมพระธรรมที่พระพุทธเจาทรง
แสดงไวมาจัดเปนหมวดหมู จนปรากฏเปน พระสุตตันตปฎก และ พระ
อภิธรรมปฎก ใหเราไดศึกษาจนกระทั่งทุกวันน้ี 

 ๔. เปนผูสืบตอพระศาสนา ทานเปนผูมีศิษยมาก ตอมาศิษยของ
ทานไดมีบทบาทสําคัญในการทาํสังคายนาคร้ังที่ ๒ คือ พระสัพพกามี 
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พระยสกากัณฑบุตร และพระเรวตะ เปนตน แสดงถึงความเปนผูมี
อัธยาศัยไมตรีที่เพียบพรอมดีงาม ทําใหมีผูเคารพเลื่อมใสและแสดงตน
เปนศิษยจํานวนมาก  

 
พระสารบีตุร 
 พระสารีบุตร เดิมช่ือ อุปติสสะ เปนบุตรของวังคันตพราหมณ 
มารดาช่ือสารี บิดาเปนนายบาน  
อุปติสสคาม ใกลเมืองราชคฤห บิดามารดามีฐานะรํ่ารวย เหตุที่ทานได
ช่ือวา สารีบุตร เน่ืองจากเม่ือทานบวชแลวเพื่อนพระภกิษุดวยกันมัก
เรียกทานวา สารีบุตร แปลวา บตุรนางสารีตามช่ือมารดาของทานอุปติส
สะมีสหายคนหน่ึงช่ือวา โกลิตะ เปนบุตรของนายบานโกลิตคามซ่ึงอยู
ไมไกลกันนัก ทั้งสองเปนเพือ่นสนิทกัน เที่ยวดวยกันและศึกษา
ศิลปวิทยารวมกัน วันหน่ึงทั้งสองไดไปเที่ยวชมมหรสพในเมืองเห็น
ความไรสาระของมหรสพเกิดความเบื่อหนายในการเสพสุขสําราญจึง
ปรึกษากันแลวชวนกันพรอมกับบริวารบวชเปนปริพพาชกอยูใน
สํานักสัญชัย เวลฏัฐบุตร เพื่อศึกษาธรรมแตยังมิไดบรรลุธรรมพิเศษเปน
ที่สุดที่พอใจ จึงนัดหมายกันวาผูใดไดบรรลุธรรมพิเศษกอน ผูน้ันจงบอก
แกผูอ่ืน 
 ขณะน้ันเม่ือพระพุทธเจาประทับอยูที่พระเวฬุวัน เมืองราชคฤห 
พระอัสสชิซ่ึงเปนองคหน่ึงในจํานวนปญจวัคคียไดเดินทางมาเพือ่เขา
เฝาพระพุทธเจาและกําลังบิณฑบาตอยู อุปติสสะไดพบทานเกิดความ
เลื่อมใสศรัทธา จึงติดตามไปเม่ือพระอัสสชิฉันอาหารเสร็จแลว จึงไดเขา
ไปถามถึงขอปฏิบัติ พระอัสสชิไดแสดงธรรมใหฟงสั้น ๆ วา “สิ่งทั้งหลาย
ยอมเกิดจากเหตุ จะดับไปก็เพราะเหตุดับ”อุปติสสะไดฟงเกิดดวงตาเห็น
ธรรม คือ เขาใจแจมแจงสิ้นความสงสัยบรรลุโสดาบัน เม่ือทราบวา
พระพุทธเจาประทับอยูพระเวฬวุนัจึงนําธรรมที่ตนไดฟงไปเลาถายทอด
ใหโกลิตะผูเปนสหายฟง โกลิตะเม่ือฟงแลวก็ไดดวงตาเห็นธรรม
เชนเดียวกัน จึงไปลาอาจารย 
สัญชัย พรอมทั้งบริวารพากันไปเฝาพระพุทธเจา และไดขอบวชเปนพระ
สาวกพรอมทั้งบริวาร พระพุทธเจาประทานบวชใหทั้งหมด เม่ือบวชแลว 



ส่ือสังคม ป4   เร่ิองสาวก  

 
พระพุทธเจาตรัสเทศนาอบรม บริวารทั้งหมดไดสําเร็จอรหันตกอน สวน
อุปติสสะ ไดบําเพ็ญธรรมตอมาอีก ๑๕ วันจึงไดสําเร็จอรหันตพระสารี
บุตรไดรับยกยองจากพระพุทธเจาวา เปนผูเลิศกวาภิกษุอ่ืนในทาง
ปญญา เปนผูมีคุณธรรมดีเดนดานปญญา เปนอัครสาวกเบื้องขวาของ
พระพุทธเจา เปนกําลังสาํคญัในการประกาศพระศาสนาพระสารีบุตร
นิพพานวันเพญ็กลางเดือน ๑๒ นิพพานกอน 
พระโมคคัลลานะ ๑๕ วัน และกอนพระพุทธเจาประมาณ ๗ เดือน กอน
นิพพานทานไดเทศนากลอมเกลาจิตใจของบิดามารดาของทานใหกลับ
ใจมานับถือพระพุทธศาสนาจนเปนผลสําเร็จ 
คณุธรรมทีเ่ปนแบบอยาง 
 ๑. เปนผูมีปญญาเลิศ สามารถเขาใจพระธรรมคําสอนของพรพุทธ
เจาไดอยางลึกซ้ึงและอธิบายใหคนอ่ืนฟงไดอยางดีย่ิง แมเร่ืองยาก
เพียงไรก็ตาม ก็สามารถอธิบายใหเขาใจไดงาย เม่ือมีพระสงฆสาวกจะ
ทูลลาไปตางเมือง พระพุทธเจามักตรัสใหไปลาและรับฟงโอวาทจากพระ
สารีบุตรดวย 

 ๒. เปนผูมีขันติเปนเลิศ มีความสงบเสงี่ยมไมคิดรายใคร ไมโกรธ
หรือคิดตอบโตใคร ๆ เชน ทานถูกพราหมณคนหน่ึงซ่ึงทราบวา ทานไม
โกรธและมีความอดทน ยองไปทุบขางหลงัจนทานเซไปขางหนา ทานก็
ไมเหลียวมอง ทําใหพราหมณเกิดความสํานึกผิดและขอขมาทาน 

 ๓. เปนผูมีความกตัญูกตเวทีเปนเลิศ พระสารีบุตรเปนผูมีความ
กตัญูกตเวที ทานนับถือพระอัสสชิเปนพระอาจารยองคแรกของทาน 
เม่ือรูวาพระอัสสชิอยูในทิศใด เวลาจะนอนทานจะหันศีรษะไปทางทิศ
น้ัน นอกจากน้ี ทานยังเปนผูยอดกตัญูรูคุณแมเพียงเพราะพรามหณ
แกช่ือวาราธะซ่ึงเคยตักขาวใสบาตรทานทัพพีทานก็จําไดและเม่ือราธ
พราหมณประสงคจะบวชแตไมมีใครรับรองใหบวช 
ทานก็กราบทูลพระพุทธเจาขอรับหนาที่บวชให 

 ๔. เปนผูมีความออนนอมถอมตน พระสารีบุตร เปนผูมีความออน
นอมถอมตนมาก ถึงแมจะไดรับการยกยองจากพระพุทธเจาวามีปญญา
เทียบเทาพระองค ทานก็ไมเคยลมืตนทานออนโยนตอทุกคน ดวย
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คุณสมบัติดังกลาวทานจึงเปนที่รักของเพื่อนพระสาวกดวยกันเปนอยาง
มาก 

 
 

 
 
 
 
 
 
 

 

 

องคลุีมาล 

 ทานเกิดในวรรณะพรามหณ เมืองสาวัตถี บิดาช่ือภคัควะ เปน
ปุโรหิตของพระเจาปเสนทิโกศล มารดาช่ือ มันตานี มีช่ือเดิมวา อหิงสกะ 
มีความเปนอยูสุขสบาย เม่ือเจริญวัยไดไปศึกษาศิลปวิทยาในสํานักของ
อาจารยทิศาปาโมกขเมืองตักกสิลา ทานต้ังใจศึกษาอยางเต็มที่ 
ขณะเดียวกันก็รับใชอาจารยและภรรยาดวยความเคารพจึงทาํใหทาน
เปนที่โปรดปรานมาก จนศิษยคนอ่ืน ๆ พากันอิจฉาริษยาและใสรายทาน
ตาง ๆ นานา โดยที่สุดกลาวหาวาทานเปนชูกับภรรยาของอาจารย 
 ในที่สุดอาจารยก็หลงเช่ือจึงวางแผนฆาทาน โดยบอกวาศิษยที่
ศึกษาจบศิลปวิทยาน้ันตองใหครุทักษิณา (ของบูชาครู) แกอาจารย 
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กลาวคือ น้ิวมือขวาของคน ๑,๐๐๐ น้ิวดวยเช่ือวาทานจะตองถูกฆาตาย
เสียกอน อหิงสกะกุมารจึงออกลาน้ิวมือคน และนํามารอยเปนพวงมาลัย
คลองไหล เปนเหตุใหไดช่ือวา  
“องคุลิมาล” (ผูมีน้ิวเปนพวงมาลยั) ตอมาความทราบถึงพระเจาปเสนทิ
โกศล พระองคจึงรับสั่งใหจัดกําลังทหารออกตามลาทาน 
 วันหน่ึง โจรองคุลิมาลนับน้ิวมือยังขาดอีกน้ิวเดียวก็จะครบ ๑,๐๐๐ 
น้ิว ต้ังใจวาเม่ือจบการศึกษาแลวก็จักกลับไปเย่ียมบิดามารดา จึงออก
จากกลางปามายืนดกัอยูที่ปากทางเขาปา ฝายนางมันตานีซ่ึงเปนมารดา
ของทานทราบวากองทพัของพระเจาปเสนทิโกศลกําลังมา จึงเดนิมุง
หนาไปทางปาที่โจรองคุลิมาลซอนอยู และวันน้ันพระพุทธเจาก็ไดทรง
ตรวจดูอุปนิสัยของเวไนยสัตว ทรงเห็นอุปนิสัยของโจรองคุลิมาลจะ
สามารถบรรลุมรรคผลได จึงรีบเสด็จไปโปรดทันเวลาที่นางมันตานี
มาถึง 

 เม่ือโจรองคุลิมาลเห็นพระพุทธเจาก็วิ่งไลตามพระพุทธเจาเพื่อ
ประสงคจะฆาและตัดเอาน้ิวมือ พระพุทธเจาทรงแสดงปาฏิหาริยใหโจร
องคุลิมาลวิ่งตามไมทันจนรูสึกเหน่ือยลา แลวหยุดยืนอยูกบัที่รองขึ้นวา 
“หยุดกอน สมณะ หยุดกอน” พระพุทธเจาตรัสตอบวา “เราหยุดแลว แต
ทานยังไมหยุด” พอพระพุทธเจาอธิบายใหทราบวา เราหยุดฆาสตัวแลว 
แตทานยังไมหยุด จึงพิจารณาตามและไดบรรลุโสดาปตติผล ยอมทิ้ง
ดาบกมลงกราบพระบาทและทลูขอบวช พระพุทธเจาทรงบวชใหตามที่
ทูลขอ คร้ันบวชแลวเจริญวปิสสนาจนไดบรรลุอรหัตผลในเวลาตอมา 

 ภายหลังบรรลุอรหัตผลแลว ขณะเสวยวิมุตติสุขอยูน้ันเกิดปติ
โสมนัส ทานไดแสดงความรูสึกวา “ผูใดประมาทมากอนแลวเลกิประมาท
เสียไดภายหลัง ผูน้ันยอมเปนเหมือนพระจันทรที่โผลพนเมฆหมอก คือ
ทําโลกน้ีใหสวางไสวได” 

 ตอมาทานออกบิณฑบาต แตกลบัถูกขวางปาดวยกอนดินและทอน
ไมจนบาตรแตก ตัวทานก็บาดเจ็บ จึงจําตองกลับมาเฝาพระพุทธเจาที่
วัดเชตวัน พระพุทธเจาทรงสอนทานใหอดทน และทรงสอนวาทานกําลงั
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ไดรับผลกรรมที่ทําไว ทานจึงแผเมตตาจิตไปในสรรพสัตว ทานไดรับ
สรรเสริญวาเปนพระเถระประเภท  

“ตนคดปลายตรง” คือ เบื้องตนประมาทพลาดพลั้ง แตตอมากลับเน้ือกลับ
ตัวเปนพระสาวกที่ดี เปนตัวอยางของอนุชนรุนหลังเปนอยางด ี

คณุธรรมทีค่วรถอืเปนแบบอยาง 
 ๑.เปนผูมีความขยันหม่ันเพียร พระองคุลิมาลตอนเปนอหิงสกะ
กุมาร ไดเขารับการศึกษาเลาเรียนจากอาจารยทิศาปาโมกข ทานมี
ความขยันหม่ันเพียรในการศึกษาเปนอยางย่ิง ตลอดถึงคอยรับใช
ใกลชิดอาจารยและภรรยา จนเปนที่รักและโปรดปรานของอาจารย 

 ๒. เปนผูไมประมาท หลังจากที่พระองคุลิมาลไดเขาเฝาและฟง
พระธรรมเทศนาของพระพุทธเจาแลว ทานกลบัไดสติ จึงทูลขอบวชซ่ึง
พระพุทธเจาก็ทรงอนุญาตบวชให นับวาทานเปนคนประเภทตนคด
ปลายตรง สมควรยึดถือเปนเย่ียงอยาง 

 ๓. เปนผูมีความอดทน หลังจากทานบวชแลว ประชาชนมัก
หวาดกลัวทาน บางคร้ังถึงกับถกูเขาขวางดวยกอนหิน ไดรับทุกขเวทนา
อยางแสนสาหัส แตทานก็มีความอดทน บําเพ็ญสมณธรรมและไดบรรลุ
อรหันตในที่สุด 
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พระธรรมโกศาจารย (ปญญานนัทภกิข)ุ 
 ประวัติและผลงาน พระธรรมโกศาจารย (ปญญานันทภิกข)ุ เดิม
ช่ือ ปน นามสกุล เสนหเจริญ เกิดเม่ือวันพฤหัสบดี ที่ ๑๑ พฤษภาคม 
๒๔๕๔ ตรงกับวันขึ้น ๑๔ ค่ํา เดือน ๖ ปกุน ที่ตําบลคูหาสวรรค อําเภอ
เมือง จังหวัดพัทลุง เปนบุตรของ นายวัน นางคลาย เสนหเจริญ มีพี่ชาย 
๑ คน พี่สาว ๒ คน และนองสาว ๑ คน 

 วัยเด็ก เร่ิมเขาเรียนที่โรงเรียนประจําอําเภอเมือง จังหวัดพัทลุง 
จากน้ันยายไปศึกษาตอที่โรงเรียนประจําจังหวัดพัทลุง จนจบช้ัน 
มัธยมศึกษาปที่ ๓ ในสมัยน้ัน แลวไมไดศึกษาตอเพราะมีอุปสรรคทาง
บาน บิดาปวย ตองลาออกเพื่อชวยเหลือครอบครัว 

 วัยหนุม ติดตามพระภิกษุผูเปนลงุไปประเทศมาเลเชีย แลวกลับมา
ทํางานเหมืองแรและสวนยางที่จังหวัดภูเก็ต พออายุได ๑๘ ป ได
บรรพชาเปนสามเณร ที่วัดอุปนันทาราม ตําบลเขานิเวศน จังหวัดระนอง 
ไดเปนครูใหญในโรงเรียนประชาบาล ไดรับเงินเดือนๆ ละ ๒๕ บาท 
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และไดเรียนนักธรรม จนสอบไดนักธรรมตรี ไดที่ ๑ ของมณฑลภูเก็ต 
อายุ ๒๐ ป ไดอุปสมบทเปนพระภิกษุ ที่วัดนางลาด ตําบลเขาเจียก 
อําเภอเมือง จังหวัดพัทลุง โดยมี พระครูจรูญกรณีย เปนพระอุปชฌาย 

 เม่ืออุปสมบทแลว ทานไดรวมธุดงคเผยแพรพระพุทธศาสนา และ
ไดไปจําพรรษาที่สวนโมกขพลาราม ตําบลพุมเรียง อําเภอไชยา จังหวัด
สุราษฏรธานี ไดศึกษาและปฏบิติัธรรมกับทานพุทธทาส ตอจากน้ัน ทาน
ไดเขารับการศึกษาภาษาบาลีทีว่ดัสามพระยา กรุงเทพมหานคร จนสอบ
ไดเปรียญธรรม ๔ ประโยค 

 เม่ือป พ.ศ. ๒๔๙๒ ทานปญญานันทภิกขุ ไดไปเผยแพร
พระพุทธศาสนาที่จังหวัดเชียงใหม ดวยการปาฐกถาธรรม และไดออก
เทศนตามหมูบานโดยรถยนตติดเคร่ืองขยายเสียงและเขียนบทความตาง 
ๆ ลงหนังสือพิมพชาวเหนือ ทานไดอยูจําพรรษาที่วัดอุโมงค จังหวัด
เชียงใหม นานถึง ๑๑ พรรษา (พ.ศ. ๒๔๙๒ - ๒๕๐๒) 

 นอกจากน้ัน ทานยังไดเดินทางไปเผยแพรพระพุทธศาสนายังทวปี
ยุโรป และรวมประชุมกับขบวนการศีลธรรมโลก (M.R.A) ที่เมืองโคซ 
ประเทศสวิสเซอรแลนดทานปญญานันทภิกขุ ไดรับพระราชทานสมณ
ศักดิ์ เปน พระปญญานันทมุนี เม่ือวันที่ ๕ ธันวาคม พ.ศ. ๒๔๙๙ และ
ทานไดรับอาราธนาจากกรมชลประทานใหมาเปนเจาอาวาสวัด
ชลประทานรังสฤษฎ ที่อําเภอปากเกร็ด จังหวัดนนทบุรี 

 ป พ.ศ. ๒๕๑๔ ไดรับพระราชทานสมณศักดิ์ เปนที่ “พระราชนันท
มุนี” 
 ป พ.ศ. ๒๕๒๐ ไดรับรางวลั “สังขเงิน” เปนเกียรติในฐานะ
พระภิกษุผูเผยแพรธรรมะยอดเย่ียม    
                             ประจําป ๒๕๒๐ จากสมาคมนักประชาสัมพนัธแหง
ประเทศไทย 
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 ป พ.ศ. ๒๕๒๔ ไดรับปริญญาพทุธศาสตรดุษฎีบัณฑิตกิตติมศักดิ์ 
(สาขาครุศาสตร)  
                             จากมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 
 ป พ.ศ. ๒๕๓๐ ไดรับถวายปริญญาสังคมศาสตรดุษฎีบัณฑิต
กิตติมศักดิ์ (สาขาครุศาสตร) จาก 
                             มหาวิทยาลัยรามคําแหง และไดรับพระราชทาน
สมณศักดิ์ เปน “พระเทพวิสุทธิเมธี” 
 ป พ.ศ. ๒๕๓๒ ไดรับปริญญาคุรุศาสตรดุษฎีบัณฑิตกิตติมศักดิ์ 
(สาขาครุศาสตร) จาก  
                              มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร และมหาวิทยาลัยอ่ืน 
ๆ เชน จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย    
                             มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร เปนตน 
 ป พ.ศ. ๒๕๓๗ ไดรับพระราชทานสมณศักดิ์ เปนที่ “พระธรรม
โกศาจารย” 
 ป พ.ศ. ๒๕๔๐ ไดรับแตงต้ังใหดํารงตําแหนงเจาคณะภาค ๑๘ 
และเม่ือป พ.ศ. ๒๕๔๑ ทานไดลาออก  
                              จากตําแหนง 
คณุธรรมทีเ่ปนแบบอยาง  
 ทานปญญานันทะภิกขุเปนพระญาติธรรมกับทานพุทธทาสภิกข ุจึง
มีบุคลิกลักษณะเชนเดียวกับทานพุทธทาสภิกขุ ทานจึงมีคุณธรรมที่เปน
แบบอยางเหมือนกันกับทานพุทธทาสภิกขุ ดังน้ี 
 ๑. ทานทรงเปนแบบอยางของพระภิกษุและชาวพุทธทุกคนใน
การศึกษาคนควาหลักธรรมะใหเขาใจอยางแทจริง โดยเหตุผล
เชนเดียวกับทานพุทธทาสภิกข ุ
 ๒.ทานทรงแตงตําราทางพระพุทธศาสนาไวมากมายกอใหเกิด
ประโยชนตอผูอานที่สามารถนําหลักธรรมของพระพุทธเจาที่ทานเขียน
ไวไปประพฤติปฏิบัติได 
 ๓. ทานเปนแบบอยางของชาวพทุธในการเผยแผธรรมะที่ถูกตอง
ใหแกชาวโลก โดยทานไดเดินทางไปเผยแผธรรมะในประเทศตาง ๆ 
หลายประเทศ 
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บนัทกึผลการจดัการเรยีนรู  แผนการเรยีนรูที่  ๕ 

ดานความรู 

เลขที ่ ช่ือ-สกุล ใบงานที่  
๐๑ 

รอยละ สรุปผล            
การ

ประเมิน ๑๒  
คะแนน  
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 เกณฑการประเมนิ ใบงานที ่ ๑ 

ระดับ
คะแนน 

รายการประเมิน 

เน้ือหา การใชภาษา เวลา ความสะอาด 
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และความ
สวยงาม 

๓ เน้ือหาถูกตอง            
ตรงตามเร่ืองที่
อาน       มี
รายละเอียด
ครอบคลุม มี
ลําดับความคดิ
ดี ชัดเจน 

มีการใชภาษา
อยางถูกตอง สะกด
คําถูกตอง มีการ
เวนวรรคโดยไมฉีก
คําและมีการใช
ภาษา อยาง
สรางสรรค 

สง
ช้ินงาน
ภายใน
เวลาที่
กําหนด 

-  ผลงานการ
เขียนสะอาด 
อานงาย 
ตัวอักษร
ชัดเจน 

- มีการใชสีที่
สวยงามและ
สรางสรรค
มาก 

๒ เน้ือหาถูกตอง
ตรงตามเร่ืองที่
อาน             
แตรายละเอียด
ไมครอบคลุม 
มีลําดับ
ความคิดไม
ชัดเจน 

มีการใชภาษา
อยางถูกตอง  สะกด
คําถูกตอง ไมมีการ
เวนวรรคโดยไมฉีก
คํา และไมมีความ
บกพรองในการใช
ภาษาบาง 

สง
ช้ินงาน
ชากวา
กําหนด 
เล็กนอย 

ผลงานการ
เขียนไม
สะอาด แต
อานงาย และ
มีตัวอักษรที่
ชัดเจน 

- มีการใชสีที่
สวยงามและ
สรางสรรค
บาง 

๑ เน้ือหาไม
ถูกตอง หรือไม
ตรงตามเร่ืองที่
อานและมี
รายละเอียดไม
ครอบคลุม มี
ลําดับความคดิ
ไมชัดเจน 

มีการใชภาษา
อยางถูกตอง  สะกด
คําไมถูกตอง ไมมี
การเวนวรรคโดย
ไมฉีกคําและมี
ความบกพรองใน
การใชภาษา
เล็กนอยมาก 

สง
ช้ินงาน
ชากวา
กําหนด
มากและ
ตองทวง
ถาม 

ผลงานการ
เขียน ไม
สะอาด อาน
คอนขางยาก
และมี
ตัวอักษรไม
ชัดเจน 

- มีการใชสีที่
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ไมสวยงาม
และไม
สรางสรรค
มาก 

 

 

 

 

ดานทกัษะกระบวนการและดานคณุลกัษณะ 

เลขที ่ ช่ือ-สกุล ดาน
กระบวนการ 

ดาน
คุณลักษณะ 

รวม รอย
ละ 

สรุปผล            
การ

ประเมิน ๓  คะแนน ๓  คะแนน ๖  
คะแนน 
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เกณฑการใหคะแนนดานทกัษะกระบวนการ 

ระดบั
คะแนน 

การทาํงานกลุม 

๓ แสดงพฤติกรรมการใหความรวมมือในการทํากิจกรรมกลุม 
แสดงความคิดเห็น ยอมรับความคิดเห็นของสมาชิกในกลุม  
และรวมกิจกรรมกลุมทุกขั้นตอน 

๒ แสดงพฤติกรรมการใหความรวมมือในการทํากิจกรรมกลุม 
แตขาดการแสดงความคิดเห็นในการทํางาน 

๑ แสดงพฤติกรรมการใหความรวมมือในการทํากิจกรรมกลุม
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บาง 

 

 
เกณฑการใหคะแนนดานคณุลกัษณะ 
 

ระดบั
คะแนน 

ความใฝเรียนรู 

๓ แสดงพฤติกรรมไดครบถวนในดาน การต้ังใจเรียน เอาใจใส
ในการเรียน เขารวมกิจกรรมในการเรียนรู ศึกษาคนควาและ
แลกเปลี่ยนเรียนรูรวมกับผูอ่ืน  

๒ แสดงพฤติกรรมบกพรอง ๑ รายการ ในดานการต้ังใจเรียน 
เอาใจใสในการเรียน เขารวมกิจกรรมในการเรียนรู ศึกษา
คนควาและแลกเปลี่ยนเรียนรูรวมกับผูอ่ืน        

๑ แสดงพฤติกรรมบกพรองมากกวา ๑ รายการ ในดานการ
ต้ังใจเรียน เอาใจใสในการเรียน เขารวมกิจกรรมในการ
เรียนรู ศึกษาคนควาและแลกเปลี่ยนเรียนรูรวมกับผูอ่ืน  
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 แบบทดสอบหลงัเรยีน     
หนวยการเรยีนรูที ่ ๓  เดก็ไทยใฝด ีหนวยยอยที ่ ๑  

มุงมั่นและศรทัธา 
  ประถมศกึษาปที ่ ๔   จาํนวน  ๑๐ ขอ 

………………………………………………………………….. 
คาํชีแ้จง   นักเรียนเลือกคาํตอบที่ถูกตองที่สุด เพียงคาํตอบเดียว 

1. ขอใดกลาวไมถกูตอง 
   ก.  ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง  เปนพระราชดําริของสมเด็จพระเทพ
รัตนราชสุดา 
   ข.  สมเด็จพระศรีนครินทราบรมราชชนนี  เปนพระมารดาผูอภิบาล  
2  กษัตริยไทย 
   ค.  ผูดี คือ ผูประพฤติชอบทั้ง 3 ระดับ คือ ระดับครอบครัว ระดับ
โรงเรียน และระดับชุมชน 
   ง.  สมเด็จพระศรีนครินทราบรมราชชนนี  ทรงเปนสมเด็จยาของ
แผนดิน 
2.  ขอใดกลาวถึงพระพุทธศาสนาไดถูกตองที่สุด 
   ก.  พระพุทธศาสนาถือกําเนิดในประเทศเนปาล               
   ข.  พระพุทธศาสนากําเนิดมาแลวประมาณ 3,500 ป             
   ค.  พระพุทธเจาเปนศาสดาของพระพุทธศาสนา 
   ง.  วันสําคัญทางพระพุทธศาสนา  คือ  วันคริสตมาสและวัน
อาสาฬหบูชา 
3.  ขอใดกลาวถึง “ปญจวัคคีย” ไมถกูตอง 
   ก.  ทําใหเกิดวันสําคัญทางพระพุทธศาสนา  คือ  วันวิสาขบูชา 
   ข.  เคยปรนนิบัติรับใชพระพุทธเจา 
   ค.  มีพระสงฆองคแรกเกิดขึ้นในพระพุทธศาสนา 
   ง.  มีพระรัตนตรัยครบสามประการ 
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4.  ขอใดเกี่ยวของกับพระเจาพิมพิสารตามประวัติพระพุทธศาสนาที่
ถูกตองที่สุด 
   ก.  เคยปรนนิบัติรับใชพระพุทธเจา                 
   ข.  ทําใหเกิดวันสําคัญทางพระพุทธศาสนา  คือ  วันอาสาฬหบูชา       
   ค.  มีพระรัตนตรัยครบสามประการ              
   ง.  ทรงถวายวัดเวฬุวัน (สวนไผ)  ซ่ึงเปนวัดแหงแรกใน
พระพุทธศาสนา 
5.  วันใด เปนวันสําคัญของศาสนาคริสต 
   ก.  วันที่  1  มกราคม ของทุกๆ ป 
   ข.  วันที่  25  มกราคม ของทุกๆ ป 
   ค.  วันที่  25  ธันวาคม ของทุกๆ ป 
   ง.  วันที่  10  ธันวาคม ของทุกๆ ป 
 
6.  ขอใดกลาวถึงศาสนาอิสลามไมถกูตอง 
   ก.  ชาวไทยภาคตะวันออกเฉียงเหนือนับถือศาสนาอิสลามมากกวา
พระพุทธศาสนา       
   ข.  ศาสนาอิสลามกําเนิดขึ้นที่ประเทศซาอุดีอาระเบีย               
   ค.  ผูนับถือศาสนาอิสลาม เรียกวา มุสลิม 
   ง.  นบีมุฮัมมัด เปนศาสดาของศาสนาอิสลาม 
7.  ขอใดกลาวถูกตองที่สุด 
   ก.  การละหมาด การถือศีลอด เปนการปฏบิัติตนของศาสนาคริสต 
   ข. ศาสนาคริสตมีหลักธรรมสําคัญ ไดแก บัญญัติ 3 ประการ หลัก
ความรักในพระเจา 
   ค. พรหมวิหาร  4  เปนหลักธรรมที่ละเวนจากความช่ัว 
   ง.  โอวาทปาฏิโมกขหรือโอวาท 3 เปนหลักธรรมที่เปนหัวใจของ
พระพุทธศาสนา 
8.  บุคคลใดแสดงออกทางวาจาไดเหมาะสมที่สุด 
   ก.  สมศรีพูดกับคุณครูวา “คุณครูไปเที่ยวดวยหนูไหม” 
   ข. สมคิดพูดกับสมชายวา “เราคงจะไปเที่ยวกับเธอไมไดนะ” 
   ค.  ธนูบอกคุณพอวา “วันน้ีเราไมไปโรงเรียนนะ” 
   ง.  พิชัยพูดกับพระที่เดินผานวา “ไปไหนครับ” 
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9.  ขอใดไมใชความสําคัญของพระพุทธศาสนาตอสังคมไทย 
   ก.  เปนเคร่ืองยึดเหน่ียวจิตใจ 
   ข.  เปนแหลงจัดงานร่ืนเริง             
   ค  เปนศูนยรวมการทําความด ี
   ง.  เปนที่ประกอบศาสนพิธีและเปนแหลงทํากิจกรรมทางสังคม 
10. หลักคําสอนใดที่ทุกๆ ศาสนามีเหมือนกัน 
   ก.  สอนใหทุกคนละหมาดวันละ 5 เวลา 
   ข. สอนใหทุกคนบริจาคทาน 
   ค.  สอนใหทุกคนนับถือพระเจาองคเดียว 
   ง.  สอนใหทุกคนทําความด ี
 

 

 

 

 

เฉลย แบบทดสอบหลงัเรยีน 

หนวยการเรยีนรูที ่ ๓  เดก็ไทยใฝด ี   ประถมศกึษาปที ่ 
๔ 

     ๑. ก            ๖. ก 
              ๒. ค           ๗. ง 
              ๓. ก             ๘. ข 
              ๔. ง             ๙. ข 
              ๕. ค           ๑๐. ง 
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ตารางบนัทกึคะแนนหลงัเรยีน  หนวยยอยที ่ ๑ 

เลขที ่ ช่ือ-สกุล 
รวม 

๑๐  คะแนน 
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 แบบทดสอบกอนเรยีน 
หนวยที ่๓ เดก็ไทยใฝด ี หนวยยอยที ่๒ ปฏบิตัมิาเปนนจิ 

  ชัน้ประถมศกึษาปที ่๔ 
.......................................................... 

คาํสัง่ : ใหทาํเครือ่งหมายกากบาท (x) หนาคาํตอบทีถ่กูทีส่ดุเพยีง
คาํตอบเดยีว 
๑) พิธีกรรมที่มีขึ้นเพื่อเปนแบบแผนในการประพฤติปฏิบัติของ
พุทธศาสนิกชน เพื่อแสดงออกถงึความเช่ือทางพุทธศาสนา หมายถึงขอ
ใด 

ก. ศาสนพิธี    ข.วันสําคัญ 
ค. หลักธรรมคําสอน   ง. ศาสนสถาน 

๒) ขอใดเปนศาสนพิธีในงานมงคล 
ก. ทําบุญหนาศพ ๗วัน   ข. ทําบุญอัฐิ 
ค. ทําบุญอสุนิบาติ   ง. อุปสมบท 

๓) การนิมนตพระงานมงคลจะนิมนตพระสงฆมาเจริญพระพุทธมนตเปน
เลขคี่ ยกเวนตามขอใด 

ก. งานอุปสมบท    ข. งานวันเกิด 
ค. งานมงคลสมรส   ง. งานขึ้นบานใหม 

๔) ขอใดไมถูกตองเกี่ยวกบัศาสนพิธีในงานมงคล 
ก. การนิมนตพระสงฆมาใชคําวา ขออาราธนาสวดพระพุทธมนต 
ข. นิยมพระมาเปนจํานวนคี่ 
ค. เปนการทําบุญเกี่ยวกบัการตายหรือทําในสิ่งที่คิดวารายให

กลายเปนด ี
ง. มีที่มาจากการปฏิบัติตามคําสอนของพระพุทธเจา 

๕) ขอใดเปนกุศลพิธี 
ก. การทําบุญเลี้ยงพระในงานวนัเกิด ข. งานมงคลสมรส 
ค. การเวียนเทียน   ง. การทําบุญในงานศพ 

๖) ขอใดไมใชทานพิธี 
ก. ถวายตนเปนพุทธมามกะ  ข. ถวายสังฆทาน 
ค. ถวายผาปา    ง. ถวายสลากภัต 

๗) พิธีทั่วๆ ไป รวมถึงรัฐพิธีดวย หมายความถึงขอใด 
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ก. ราชพิธี    ข. บุญพิธี 
ค. ทานพิธี    ง. ปกิณกะพิธี 

๘) ขอใดคือความหมายของทานพิธี 
ก. พิธีบําเพ็ญกุศล   ข. พิธีทําบุญ 
ค. พิธีถวายทาน    ง. พิธีเบ็ดเตล็ด 

 
๙) พิธีวาดวยการบําเพ็ญกุศล เชน การรักษาอุโบสถศีล จัดอยูในศาสน
พิธีขอใด 

ก. กุศลพิธี    ข. บุญพิธี 
ค. ทานพิธี    ง. ปกิณกะพิธี 

๑๐) กุศลพิธีขอใดที่พุทธศาสนิกชนนิยมปฏิบัติในตอนเย็นของวัน
มาฆบูชา 

ก. พิธีกรรมถือนิสสัย   ข. พิธีเขาพรรษา 
ค. พิธีทําวัตรสวดมนต   ง. พิธีเวียนเทียน 

 
เฉลยแบบทดสอบกอนเรยีน 

หนวยที ่๓ เดก็ไทยใฝด ี หนวยยอยที ่๒ ปฏบิตัมิาเปนนจิ 
  ชัน้ประถมศกึษาปที ่๔ 

ขอ คําตอบ ขอ คําตอบ 
๑ ก ๖ ก 
๒ ง ๗ ง 
๓ ค ๘ ค 
๔ ค ๙ ง 
๕ ค ๑๐ ง 
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ตารางบนัทกึคะแนนกอนเรยีน  หนวยยอยที ่ ๒ 
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เลขที ่ ช่ือ-สกุล 
รวม 

๑๐  คะแนน 
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 ใบงานที ่ ๐๑ 
คาํชีแ้จง ๑. นักเรียนแบงกลุมตามความเหมาะสม 
  ๒. แตละกลุมศึกษาใบความรูท่ี ๐๑  ประเด็นใน
การศึกษาดังนี ้
   ๓.๑ ชื่อศาสนพิธ ี
   ๓.๒ ข้ันตอนพิธีกรรม 
   ๓.๓ ประโยชน 
  ๓.  เลือกศาสนพธิีของศาสนาใดศาสนาหนึ่งตามท่ี
สมาชิกกลุมสนใจ บันทึกผลงาน และสงตัวแทนนําเสนอผลงาน 
..........................................................................................
................................................................ 
..........................................................................................
................................................................ 

 

บ ๓.๒/ผ 
๑-๐๑ 
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..........................................................................................
................................................................ 
..........................................................................................
................................................................ 
..........................................................................................
................................................................ 
..........................................................................................
................................................................ 
..........................................................................................
................................................................ 
..........................................................................................
................................................................ 
..........................................................................................
................................................................ 
..........................................................................................
................................................................ 
..........................................................................................
................................................................ 
..........................................................................................
................................................................ 
..........................................................................................
................................................................ 
..........................................................................................
................................................................ 
..........................................................................................
................................................................ 
 
สมาชิกในกลุม 
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ช่ือ....................................สกุล...................................................... 

เลขที่ .........................  ช้ัน.......................... 
ช่ือ....................................สกุล...................................................... 

เลขที่ .........................  ช้ัน.......................... 
ช่ือ....................................สกุล...................................................... 

เลขที่ .........................  ช้ัน.......................... 
ช่ือ....................................สกุล...................................................... 

เลขที่ .........................  ช้ัน.......................... 
ช่ือ....................................สกุล...................................................... 

เลขที่ .........................  ช้ัน......................... 

                           
 

 
 
 ใบงานที ่ ๐๒ 

คาํชีแ้จง ๑. นกัเรียนเขียนแผนผังความคดิเกี่ยวกับพธิีของ
ศาสนาตาง ๆ ๑ ศาสนาตามท่ีตนสนใจ 

 

 
 
 
 
 
 

 

บ.๓.๒/ผ.
๑-๐๒ 
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ช่ือ....................................สกุล...................................................... 
เลขที่ .........................  ช้ัน.......................... 
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ใบความรูที ่๐๑ 

เรื่องศาสนพธิขีองศาสนาพทุธ 
  ศาสนพิธีตาง ๆ ชวยทําใหความ
ศรัทธาตอพุทธศาสนาของพุทธศาสนิกชนมี
ความแนนแฟนย่ิงขึ้นเปนสิ่งตอกยํ้าใจให
ระลึกถึงคุณของพระรัตนตรัยไดอยางดีเย่ียม
จึงเปนระเบียบแบบแผนอันดีงามที่ควรรักษา
ไวคูกับพระพุทธศาสนาตลอดไป  ใน
พระพุทธศาสนาแบงศาสนพิธีออกเปน  ๔  หมวด 
ใหญ ๆ ดังน้ี  
              ๑.  กศุลพธิ ี    เปนพิธีที่เกี่ยวเน่ืองกับการอบรมความดงีาม
ทางพระพุทธศาสนาเชน  การรักษาศีล เปนตน  
              ๒.  บญุพธิ ี    เปนพิธีทําบุญเน่ืองดวยประเพณีการดาํเนินชีวิต
ของคนทั่วไป  
มีบุญมงคลและอวมงคล  เชน  บุญขึ้นบานใหม บุญหนาศพ  เปนตน  
              ๓.  ทานพธิ ี   เปนพิธีถวายทานตางๆ  เชน ถวายสังฆทาน 
เคร่ืองนุงหม  
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ยารักษาโรค  เปนตน  
              ๔. ปกณิกะพธิ ีเปนพิธีเบ็ดเตล็ด ไดแกการอาราธนาศีล การ
ประเคนของพระเปนตน  
ขอมูลจากhttp://www.kalyanamitra.org/culture/index๓๐.html 

 
เรื่อง  ศาสนพธิขีองศาสนาครสิต 

ศาสนพธิหีรอืพธิกีรรมทางศาสนาครสิต 
พิธีกรรมสําคัญของศาสนาคริสต เรียกวา พธิี

รบัศลีศกัดิส์ทิธิ ์ซ่ึงประกอบดวยพิธีสาํคัญ ดังนี ้
๑. พธิศีลีลางบาป หรอืพธิศีลีจุม เปนพิธีกรรมแรก

ท่ีผูจะเปนคริสตศาสนกิชนจะตองรับ เพื่อเปนการลางบาปมลทิน
ตาง ๆ ท่ีติดตัวอยู 
๒. พธิศีลีกาํลงั เปนพิธีท่ีกระทําเพื่อยืนยันถึงการยอมรับนบัถือ
ศาสนาคริสต 
๓. พธิศีลีมหาสนทิ เปนพิธีท่ีชาวคริสตจะไปรวมกนัทําท่ีโบสถ
ทุกวันอาทิตย เพื่อระลึกถึงพระเยซู 
๔. พธิศีลีแกบาป เปนพิธีกรรมท่ีชาวคริสตจะไปสารภาพบาปท่ี
ตนเองกระทําไวกับบาทหลวง 
๕. พธิศีลีเจิมคนไข เปนพิธีท่ีบาทหลวงเจิมน้ํามันใหแกคนไข 
เพื่อสรางกําลังใจใหแกผูปวยใหเอาชนะความเจ็บได 
๖. พธิศีลีบวช เปนพิธีบวชสําหรับผูท่ีจะเปนบาทหลวง 
๗. พธิศีลีสมรส เปนพิธีแตงงานท่ีตองกระทําตอหนาบาทหลวง 
ซ่ึงเปนประธานและเปนพยานทางศาสนา 
ที่มาhttp://www.trueplookpanya.com/new/cms_detail/knowledge/
๑๘๓๑-๐๐/ 

http://www.kalyanamitra.org/culture/index30.html
http://www.trueplookpanya.com/new/cms_detail/knowledge/1831-00/
http://www.trueplookpanya.com/new/cms_detail/knowledge/1831-00/
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เรื่อง ศาสนพธิขีองศาสนาอสิลาม 
 พธิกีรรมทางศาสนาอสิลาม 
     ศาสนาอสิลาม เปนศาสนาท่ีไมมีนักบวชหรือนักพรตในการ
ประกอบพิธีกรรม แตมุสลิมทุกคนเปนท้ังฆราวาสและนักบวชอยู
ในตัวคนเดียวกนั และถือหลักการของศาสนาเปนธรรมนญู
สูงสุดในการดาํรงชีวิตหลักปฏิบัติทางศาสนกิจท่ีสําคัญ ไดแก 
หลักปฏิบัติ ๕ ประการ มีดังนี ้
     ๑. การปฏญิาณตน ผูท่ีเปนมุสลิมจะตองยืนยันดวยวาจาวา 
“ไมมีพระเจาอื่นใดนอกจาก 
อัลเลาะห และทานศาสดามุฮมัมัดเปนศาสนทูตของพระองค” 
      ๒. การละหมาด (นมาซ) เปนการเคารพกราบไหวตอพระ
เจาดวยอิริยาบถตาง ๆ ซ่ึงจะตองปฏิบัติทุกวัน วันละ ๕ เวลา คือ 
กอนฟาสาง บาย เย็น หัวค่ํา และกลางคืน การละหมาดวนัละ ๕ 
เวลา จะชวยสกัดกัน้ความคิดและการกระทําท่ีไมดีงามตาง ๆ 
อยางเปนระบบตอเนื่องในรอบวัน 
     ๓. การถอืศลีอด เปนการละเวนจากการกนิ การดื่ม การเสพ 
การรวมเพศ การนินทา ตลอดจนการประพฤติผิดบาปทุกอยาง 
จะกระทําในเดือนรอมฎอนเปนเวลา ๑ เดือน ท้ังนี้เพื่อเปนการ
ชําระจิตใจใหบริสุทธิ์ ฝกความอดทนตอการยั่วยวนของกิเลส 
     ๔. การจายซะกาต หมายถึง การบริจาคทานใหแกคนท่ี
เหมาะสมตามศาสนบัญญัติ 
     ๕. ประกอบพธิฮีจัญ หมายถึง การไปประกอบ
ศาสนกิจ  เมืองเมกกะ ประเทศซาอุดีอาระเบีย โดยผูท่ีจะไป



ส่ือ สังคม ป4 เร่ือง ลกัษณะสาํคญัของศาสนาๆ      ๑๓๙ 
 
ประกอบพิธีฮัจญจะตองอยูในสภาพท่ีพรอม กลาวคอื บรรลุนิติ
ภาวะ มีสุขภาพด ีมีทุนทรัพยเพียงพอ และมีความรูความเขาใจ
ในการทําฮัจญ 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
ที่มา
http://www.trueplookpanya.com/new/cms_detail/knowled
ge/๑๘๓๒-๐๐/ 

 
 

บตัรภาพ 

http://www.trueplookpanya.com/new/cms_detail/knowledge/1832-00/
http://www.trueplookpanya.com/new/cms_detail/knowledge/1832-00/


ส่ือ สังคม ป4 เร่ือง ลกัษณะสาํคญัของศาสนาๆ      ๑๔๐ 
 

 
http://www.thaigoodview.com/library/teachershow/poonsak/budda/performance.html 

พธิกีรรมของศาสนาพทุธ 
 
 

 
http://www.thongthailand.com/index.php?lite=article&qid=41941793 

พธิกีรรมของศาสนาครสิต 
 

http://www.thaigoodview.com/library/teachershow/poonsak/budda/performance.html


ส่ือ สังคม ป4 เร่ือง ลกัษณะสาํคญัของศาสนาๆ      ๑๔๑ 
 

 
 

http://psl588.blogspot.com/2016/01/blog-post_22.html 

 
พธิกีรรมของศาสนาอสิลาม 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



ส่ือ สังคม ป4 เร่ือง ลกัษณะสาํคญัของศาสนาๆ      ๑๔๒ 
 

 
 
 

 
 

บนัทกึผลการจดัการเรยีนรู แผนการเรยีนรูที ่๑ 
ดานทกัษะกระบวนการและดานคณุลกัษณะ 

เลขที ่ ช่ือ-สกุล 
ดาน

ทักษะ 
ดาน

คุณลักษณะ 
รวม 

รอย
ละ 

สรุปผล            
การ

ประเมิน 
๓  

คะแนน 
๓  คะแนน ๖  

คะแนน 

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       



ส่ือ สังคม ป4 เร่ือง ลกัษณะสาํคญัของศาสนาๆ      ๑๔๓ 
 

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

 
เกณฑการใหคะแนน   ดานทกัษะกระบวนการ 
 

ระดบั
คะแนน 

การทาํงานกลุม 

๓ แสดงพฤติกรรมการใหความรวมมือในการทํากิจกรรมกลุม 
แสดงความคิดเห็น ยอมรับความคิดเห็นของสมาชิกในกลุม  
และรวมกิจกรรมกลุมทุกขั้นตอน 

๒ แสดงพฤติกรรมการใหความรวมมือในการทํากิจกรรมกลุม 
แตขาดการแสดงความคิดเห็นในการทํางาน 

๑ แสดงพฤติกรรมการใหความรวมมือในการทํากิจกรรมกลุม
บาง 

 

เกณฑการใหคะแนน   ดานคณุลกัษณะ 



ส่ือ สังคม ป4 เร่ือง ลกัษณะสาํคญัของศาสนาๆ      ๑๔๔ 
 

ระดบั
คะแนน 

ความใฝเรียนรู 

๓ แสดงพฤติกรรมไดครบถวนในดาน การต้ังใจเรียน เอาใจ
ใสในการเรียน เขารวมกิจกรรมในการเรียนรู ศึกษาคนควา
และแลกเปลี่ยนเรียนรูรวมกับผูอ่ืน  

๒ แสดงพฤติกรรมบกพรอง ๑ รายการ ในดานการต้ังใจเรียน 
เอาใจใสในการเรียน เขารวมกิจกรรมในการเรียนรู ศึกษา
คนควาและแลกเปลี่ยนเรียนรูรวมกับผูอ่ืน        

๑ แสดงพฤติกรรมบกพรองมากกวา ๑ รายการ ในดานการ
ต้ังใจเรียน เอาใจใสในการเรียน เขารวมกิจกรรมในการ
เรียนรู ศึกษาคนควาและแลกเปลี่ยนเรียนรูรวมกับผูอ่ืน  

 
  

 
 

 



                                             ใบงานที ่ 01 
คาํชีแ้จง   สมาชิกในกลุมชวยกันเขียนสรุปความรูที่ไดพรอม
วาดภาพวิธีปฏิบัติตามไตรสิกขา และต้ังช่ือภาพ 

ช่ือภาพ....................................................................... 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



กลุมที่......... 
ช่ือ.........................................สกุล
........................................ เลขที ่...................  ช้ัน
..................ช่ือ.........................................สกุล
........................................ เลขที ่...................  ช้ัน
..................ช่ือ.........................................สกุล
........................................ เลขที ่...................  ช้ัน
..................ช่ือ.........................................สกุล
........................................ เลขที ่...................  ช้ัน
.................. 
ช่ือ.........................................สกุล
........................................ เลขที ่...................  ช้ัน
.................. 



ใบงานที ่01 เรือ่งโอวาท 3 

คําช้ีแจง  ใหนักเรียนอานสถานการณทีก่ําหนดใหและ
ระบุหลักธรรมที่เกี่ยวของกับสถานการณแลววิเคราะหผล
ที่เกิดขึ้น (แตละขอตอบไดมากกวา 1 หลักธรรม) 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ระหวางเดนิทางกลบับาน กาํพลเหน็กระเปาเงนิตกอยูขาง
ทาง จงึหยบิมาเพือ่เปดดแูละพบวามเีงนิอยูในกระเปาจาํนวน 

5,000 บาท กาํพลอยากไดเงนิจาํนวนนัน้เพือ่นาํไปซือ้ของเลน 
แตเมือ่คดิดแูลววาเจาของเงนิคงจะเดอืดรอนที่ทาํเงนิหาย ก็
เกดิความสงสารจงึนาํกระเปาเงนิไปใหตาํรวจเพือ่คนืใหแก

 
1. กําพลนาํหลักธรรมใดมาใช 

……………………………………………………………

…………………………………………………… 

2. การกระทําของกําพลกอใหเกิดผลอยางไร 

เรือ่งที ่

 

เบญจศลี  เบญจธรรม  ทุจรติ 

3  

     

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

หลังเลกิเรยีนมะนาวเดนิทางกลบับาน ระหวางทางไดพบคณุ
ลุงตาบอดกาํลงัจะขามถนน มะนาวจงึพาขามไป กอนขาม
มะนาวจะมองขวามองซาย เมือ่เหน็วาไมมรีถมาจงึขาม คณุลุง
กลาวขอบใจ มะนาวทีเ่ปนเดก็ดชีวยพาคณุลงุขางถนน เมือ่
แยกเขาบาน มะนาวยกมอืไหวคณุลงุพรอมกลาวคําวาสวัสด ี

1. มะนาวนาํหลักธรรมใดมาใช 

……………………………………………………………

…………………………………………………… 

2  การกระทําของมะนาวกอใหเกิดผลอยางไร 

 

 

เรือ่งที ่

2 



ใบงานที ่01 
คาํชีแ้จง ใหนกัเรยีนและสมาชกิในกลุม ดภูาพ แลว
อภปิรายรวมกนั 
ถงึสาเหตแุละผลทีจ่ะเกดิขึน้ 
 

 

 
 

สาเหตขุองการกระทาํในภาพ คอื
.................................................................................................... 
....................................................................................................................
....................................................................................................................
....................................................................................................................
....................................................................................................................
....................................................................................................................
....................................................................................................................
....................................................................................................  
ผลทีอ่าจจะเกดิขึน้ คอื 
.....................................................................................................
................ 
....................................................................................................................
....................................................................................................................



....................................................................................................................

....................................................................................................................

....................................................................................................................

....................................................................................................................

....................................................................................................................

....................................................................................................................

................................................................... 

ช่ือ...................................................สกุล
............................................................ช้ัน..............เลขที่

...................... 
ช่ือ...................................................สกุล

............................................................ช้ัน..............เลขที่
...................... 

ช่ือ...................................................สกุล
............................................................ช้ัน..............เลขที่

...................... 
ช่ือ...................................................สกุล

............................................................ช้ัน..............เลขที่
...................... 

ช่ือ...................................................สกุล
............................................................ช้ัน..............เลขที่

...................... 



แบบประเมนิการสวดนมสัการพระรตันตรยั
และแผเมตตา 

 
คําชีแ้จง ใหนักเรียนจับคูกับเพ่ือนฝกสวด
นมัสการพระรัตนตรัยและแผเมตตา แลวให
เพ่ือนประเมินผลการปฏิบัติโดยเขียน   

เคร่ืองหมาย ลงในตารางตามความเปน
จริง 
ช่ือ-นามสกุล
.....................................................ช้ัน
.........เลขท่ี........... 

รายการประเมนิ ถูกตอง ไม
ถูกตอง 

1. ความถูกตอ้งของคาํสวดนมสัการพระรัตนตรัย   

2. การออกเสียงชดัเจน   

3. ความถูกตอ้งของท่านัง่   

4. ความถูกตอ้งของการกราบ    

5. ความตั้งใจในการปฏิบติั   



 

    ลงชื่อผูประเมิน

..................................................... 

    วันที่..........เดือน
................................พ.ศ.............. 

 

 

ใบงาน 01 
การบริหารจติและการเจรญิปญญา 1 

เรือ่งการสวดมนตไหวพระ สรรเสรญิคุณพระ
รตันตรยั และแผเมตตา 

คาํชีแ้จง ใหนักเรียนและสมาชิกในกลุมเขียน
เติมคําแผเมตตาใหถูกตอง และสมบูรณ 

 

  
………………………………………………… 
 อะเวราโหนตุ 
อัพยาปชฌา โหนต ุ    
  



 

 

 

 
กลุมที่.......... 
ชื่อ-นามสกุล
...............................................................
ชั้น............เลขที่....... 
ชื่อ-นามสกุล
...............................................................
ชั้น............เลขที่....... 
ชื่อ-นามสกุล
...............................................................
ชั้น............เลขที่....... 
ชื่อ-นามสกุล
...............................................................
ชั้น............เลขที่....... 



ชื่อ-นามสกุล
...............................................................
ชั้น............เลขที่....... 



อะระหงั สมัมาสมัพทุโธ 
ภะคะวา 
พทุธงั ภะคะวนัตงั อะภิ



วาเทม.ิ 
สวากขาโต ภะคะวะตา 
ธมัโม 



ธมัมงั นะมสัสาม.ิ 
สปุะฏปินโน ภะคะวะโต 
สาวะกะสงัโฆ 
สงัฆงั นะมาม.ิ 
 



 

 

 

 



ใบงาน 01 
เรือ่งการพฒันาจติตามแนวทางพระพทุธศาสนา 
คาํชีแ้จง  ใหนักเรียนและสมาชิกในกลุมฟงขาว
จากครู แลวเขียน ระบุวา   ใครทําอะไร ที่ไหน 

เมื่อไหร อยางไรลงในแผนภาพความคิด 
 
 
 
 
 
      

สมาธิในการฟังและเขียน 

ใคร
......................

 

 

ทําอะไร
.......................

 

 

ทีไหน
......................

 

 อยางไร
......................

 

 

เมือไหร
......................

 

 

ชื่อกลุม ...................... 
ชื่อ-นามสกุล 
....................................................................ชั้น
.............เลขที่........... 
ชื่อ-นามสกล 



กจิกรรมที ่2 การฝกใหมสีมาธใินการฟงขาว  

 เห็นโลดแลนอยูในวงการบันเทิงกันมาก
ยาวนาน แตหลายคนอาจไมทราบวาในอดตี
นักแสดง คนน้ี เคยเปนนักกีฬาตัวแทนของ
ประเทศไปแขงขันกีฬาระดับชาติ แถมฝมือจัด
ไดวานาประทับใจมากๆ 

 ใครจะรูวาพระเอกเบอรตน หมาก ปริญ เคย
เปนนักกีฬายูโดสายดาํมากอน หนุมหมากเร่ิม
เลนกีฬายูโดมาตัง้แตอยูชั้นมัธยมศึกษาปที ่2 
ตอมาก็ไดเปนนักกีฬายูโดสายดํา ฝกฝนจนฝมือ
เกงกาจ จนไดเปนตัวแทนนักกีฬายูโดระดับ
เยาวชน ลงแขงตั้งแตระดับโรงเรียน เขต 
จังหวัด ไปจนถึงระดับประเทศ เมื่อถึงชวงที่จะ
เขาศึกษาในระดับมหาวิทยาลัย เขาไดใช
โควตานักกีฬาเขาเรียนในมหาวิทยาลัยรังสิต 
แถมยังไดเปนนักยูโดรุนมิดเดิลเวทของ
มหาวิทยาลัยอีกดวย  



 

 

 

 

ขอขอบคณุขา่วจาก https://sudsapda.com/top-lists/73196.html 



 

ใบงานที ่01 

ประโยชนของการนัง่สมาธอิยางมสีต ิ2 

คาํชีแ้จง ใหนักเรียนและสมาชิกในกลุมบอกประโยชน
ของการน่ังสมาธิอยางมีสติที่มีตอการเรียน พรอมวาด
ภาพตกแตงช้ินงานใหสวยงาม 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

.............................................................................

.............................................................................

.............................................................................

.............................................................................

.............................................................................

 



 
 
ช่ือ.....................................สกุล
......................................ช้ัน..............เลขที่
.............. 
ช่ือ.....................................สกุล
......................................ช้ัน..............เลขที่
.............. 
ช่ือ.....................................สกุล
......................................ช้ัน..............เลขที่
.............. 
ช่ือ.....................................สกุล
......................................ช้ัน..............เลขที่
.............. 
ช่ือ.....................................สกุล
......................................ช้ัน..............เลขที่
.............. 
 



ใบงานที ่ ๐๑ 

คาํชีแ้จง   นักเรียนเขียนแผนผังความคิดบอกประโยชนท่ี
เกิดข้ึนจากการมีสติ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

สมาชิกกลุม 

ช่ือ....................................................................................ช้ัน
..............................เลขที่............ 

ประโยชนท์ีเ่กิดขึน้ 

จากการมีสติ 



ช่ือ....................................................................................ช้ัน
..............................เลขที่.............. 

ช่ือ....................................................................................ช้ัน
..............................เลขที่................ 

ช่ือ....................................................................................ช้ัน
..............................เลขที่.............. 

 

ใบความรูที ่ 

๐๑ 

เรื่อง     สมาธใินการฟง    การอาน   การคดิ    การ
ถาม    และการเขยีน 

 สมาธ ิคอื การสํารวมใจใหม่ันคง ไมวอกแวก
นักเรียนหากมีสมาธิใน 
การเรียนจะทําใหมีสมาธิ และพัฒนาปญญาไปสูการ
เรียนไดซ่ึงการพัฒนาการฟง     
การอานการคดิ  การถาม การเขียน  สามารถฝกไดดังน้ี 
 การฟง ต้ังใจฟงอยางสงบ  จับใหไดใจความวาเปน
เร่ืองอะไร เกิดขึ้นที่ไหน    
มีใครเกี่ยวของบาง  มีประโยชนอยางไร เช่ือไดหรือไม 
ขอมูลน้ีตองสืบคนหาไดทีไ่หน 
 การอาน  ทาํใจใหสงบ มีความต้ังใจใครรู  มีสมาธิใน
การอาน    ต้ังใจอาน     รูใหไดวาอานเร่ืองอะไร มี



ประโยชนอยางไร เช่ือไดหรือไม  คนหาหลักฐานความ
จริงไดที่ไหน 
 การคดิ  คดิไตรตรองในส่ิงที่ฟงมา หรือ อานมาแลว
วา   มีประโยชน หรือ มีโทษ    แยกแยะหาเหตุผล  และ
ขอเท็จจริง ควรตัดสินใจเช่ือหรือไม 
 การถาม เม่ือไมเขาใจ หรือ สงสัย  ในส่ิงที่ตนฟง 
หรือ  ส่ิงที่ตนอาน    ใหถามครู  หรือ  ผูที่เกี่ยวของกับส่ิง
น้ันๆ    ดวยคําพูดที่สุภาพ 
 การเขยีน จดบันทกึ หรือ เขียน    ส่ิงที่ไดจากการรับ
ฟง   การอาน   การถาม    และการติดตามเร่ืองราว  เพ่ือ
เก็บไวเปนขอมูลสําหรับการเรียนรูตอไป     
 ประโยชนของการฝก จะทําใหนักเรียนพัฒนาการ
คิด การอาน การเขียน   การถาม   อยางเปนระบบ  
สามารถพัฒนาสติปญญาและไดความรูของตนอยาง
เต็มที่     ทําใหเกิดความม่ันใจในตนเอง มีบุคลกิภาพที่
งดงาม 
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คาํชีแ้จง  ใหนักเรียนและสมาชิกในกลุมเขียนบอกวิธีการ
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