
ใบงานที่  ๐๑ 

ค าชี้แจง    ให้นักเรียนเลือกข้อความที่ก าหนดให้เติมในแผนที่ความคิดให้มีความสัมพันธ์
กันและตกแต่งงานให้สวยงาม 
          ศาสนาประจ าชาติ            พระพุทธ                      พระธรรม      
                พระสงฆ์                       สอนให้เป็นคนดี               ยึดเหนี่ยวจิตใจ          
                ตัวแทนพระพทุธเจา้        ค าสอนพระพทุธเจา้       พระสัมมาสัมพทุธเจา้ 
 
 
 
 
 
 
 
                                                  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

ช่ือ .............................................................................. ช้ัน....................เลขท่ี ............................................ 

ความส าคัญ 

 

 ความหมาย 

พุทธศาสนา 

และพระรัตนตรัย 
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แบบทดสอบก่อนเรียน     
หน่วยการเรียนรู้ที่  ๓  เด็กไทยใฝ่ด ี   ชั้นประถมศึกษาปีท่ี  ๒   จ านวน  ๑๐  ข้อ 

……………………………………………………………. 

ค าชี้แจง   นักเรียนเลือกตัวเลือกท่ีถูกต้องท่ีสุดเพียงค ำตอบเดียว 

๑. เพรำะเหตุใดพระพุทธศำสนำจึงเป็นเอกลักษณ์ของชำติไทย 

ก.  ท ำให้เกิดควำมรักของชำยหญิง 

ข. ท ำให้เกิดลักษณะร่วมของคนไทย 

ค. ท ำให้เกิดควำมแตกต่ำงของคนไทย 

      ๒. สิทธัตถะแปลว่ำอะไร 

ก.  ผู้มีจิตใจงำม 

ข. ผู้มีควำมประเสริฐ 

ค. ผู้ส ำเร็จควำมประสงค์ 

       ๓.  ข้อใดเป็นคัมภีร์ของพระพุทธศำสนำ 

ก. พระพุทธ 

ข. พุทธมำมกะ 

ค.พระไตรปิฎก 

๔. ศำสนำคริสต์ถือก ำเนิดท่ีใด 

ก.  อินเดีย 

ข. ไทย 

ค. ดินแดนปำเลสไตน ์

๕.  ศำสนำทุกศำสนำมีจุดมุ่งหมำยท่ีเหมือนกันคือข้อใด 

ก. ศรัทธำต่อสิ่งศักดิ์สิทธิ์ 

ข. ศรัทธำต่อพระเจ้ำ 

ค.สอนให้ท ำควำมดี 
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๖. ใครปฏิบัติตำมเบญจศีล 

ก.  พ่อไม่ดื่มเหล้ำ 
ข.  น้ ำตั้งใจสวดมนต์ 
ค.  ปอแบ่งขนมให้เพ่ือน 

๗.  ข้อใดมีส่วนในกำรช่วยด ำรงพระพุทธศำสนำ 

   ก.  ไม่น ำสุนัขไปปล่อยในวัด 

   ข.  ปลูกต้นไม้ในวัด 

   ค.  ท ำบุญตักบำตร 

๘.  ใครเป็นผู้มีสมำธิ 

   ก.  ตู่คิดเร่ืองอื่นขณะฟังครูสอน 

   ข.  ฟำงจ ำส่ิงท่ีแม่บอกได้หมด 

   ค.  ตุ้มเขียนหนังสือตกหล่น 

๙.  ผลดีของกำรสวดมนต์คืออะไร 

   ก.  ท ำให้มีสมำธิ 

   ข.  ท ำให้สวยขึ้น 

   ค.  ท ำให้มีฐำนะดี 

๑๐.  กำรท ำกำรบ้ำนส่งครูทุกครั้งแสดงว่ำมีควำมดีอย่ำงไร 

   ก.  ใฝ่รู้ 

   ข.  รับผิดชอบ 

   ค.  มีควำมซื่อสัตย์ 

 

 

 

 
 



ใบงานท่ี ๐๒ 

  ใหน้ักเรียนเลือกข้อความเติมลงในช่องว่างให้สัมพันธ์กับศาสนา 
และพระคัมภีร์   
 

              พระคัมภีร์ไบเบิล        พระคัมภีร์ไตรปิฎก 

 พระคัมภีร์อัลกุรอาน   พระคัมภีร์พระเวท 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

ชื่อ..............................สกุล.................................... .......ชั้น...............เลขที่ .. .............  

 

ค ำช้ีแจง 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    ๑. พระคัมภีร์ของศาสนาพุทธชื่อ...................................................... 
    ๒. พระคัมภีร์ของศาสนาคริสต์ชื่อ.................................................... 
    ๓. พระคัมภีร์ของศาสนาอิสลามชื่อ................................................. 
    ๔. พระคัมภีร์ของศาสนาพราหมณ์-ฮินดูชื่อ..................................... 



แบบทดสอบหลังเรียน     
หน่วยการเรียนรู้ที่  ๓  เด็กไทยใฝ่ด ี   ชั้นประถมศึกษาปีที่  ๒   จ านวน  ๑๐  ข้อ 

……………………………………………………………. 

ค าชี้แจง   นักเรียนเลือกตัวเลือกท่ีถูกต้องท่ีสุดเพียงค ำตอบเดียว 

๑. เพรำะเหตุใดพระพุทธศำสนำจึงเป็นเอกลักษณ์ของชำติไทย 

ก.  ท ำให้เกิดควำมรักของชำยหญิง 

ข. ท ำให้เกิดลักษณะร่วมของคนไทย 

ค. ท ำให้เกิดควำมแตกต่ำงของคนไทย 

      ๒. สิทธัตถะแปลว่ำอะไร 

ก.  ผู้มีจิตใจงำม 

ข. ผู้มีควำมประเสริฐ 

ค. ผู้ส ำเร็จควำมประสงค์ 

       ๓.  ข้อใดเป็นคัมภีร์ของพระพุทธศำสนำ 

ก. พระพุทธ 

ข. พุทธมำมกะ 

ค. พระไตรปิฎก 

๔. ศำสนำคริสต์ถือก ำเนิดท่ีใด 

ก.  อินเดีย 

ข. ไทย 

ค. ดินแดนปำเลสไตน ์

๕.  ศำสนำทุกศำสนำมีจุดมุ่งหมำยท่ีเหมือนกันคืนข้อใด 

ก. ศรัทธำต่อสิ่งศักดิ์สิทธิ์ 

ข. ศรัทธำต่อพระเจ้ำ 

ค. สอนให้ท ำควำมดี 

 



๖. ใครปฏิบัติตำมเบญจศีล 

ก.  พ่อไม่ดื่มเหล้ำ 
ข.  น้ ำตั้งใจสวดมนต์ 
ค.  ปอแบ่งขนมให้เพ่ือน 

๗.  ข้อใดมีส่วนในกำรช่วยด ำรงพระพุทธศำสนำ 

 ก.  ไม่น ำสุนัขไปปล่อยในวัด 

 ข.  ปลูกต้นไม้ในวัด 

 ค.  ท ำบุญตักบำตร 

๘.  ใครเป็นผู้มีสมำธิ 

 ก.  ตู่คิดเรื่องอื่นขณะฟังครูสอน 

 ข.  ฟำงจ ำส่ิงท่ีแม่บอกได้หมด 

 ค.  ตุ้มเขียนหนังสือตกหล่น 

๙.  ผลดีของกำรสวดมนต์คืออะไร 

 ก.  ท ำให้มีสมำธิ 

 ข.  ท ำให้สวยขึ้น 

 ค.  ท ำให้มีฐำนะดี 

๑๐.  กำรท ำกำรบ้ำนส่งครูทุกครั้งแสดงว่ำมีควำมดีอย่ำงไร 

 ก.  ใฝ่รู้ 

 ข.  รับผิดชอบ 

 ค.  มีควำมซื่อสัตย์ 

 
 



 

 

 

ค ำช้ีแจง  ให้นักเรียนระบายสรีูปภาพ ศาสนสถาน พรอ้มทั้งบอกข้อปฏิบัติในการปฏิบัติ

ตนให้ถูกต้อง  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ข้อปฏิบัติในการปฏิบัติตน 

...........................................................................................................................

...........................................................................................................................

...........................................................................................................................

...........................................................................................................................  

 

ชื่อ .......................................นามสกุล ...................................ช้ัน.............. เลขท่ี ............. 

 

ใบงำน 



 

 

ค ำชี้แจง ให้นักเรียนระบายสีการกราบแบบเบญจางคประดิษฐ์  พร้อมเขียนบรรยายประกอบภาพให้ถูกต้อ 

 

 

 

 

 

 

 

จังหวะท่ี  ๑  อัญชลี           จังหวะที่  ๒  วันทำ  

.............................................................................. ..............        ........................................................................................ 

.............................................................................. .............      .............................................................. ..........................  

.............................................................................. ..............        ........................................................................................ 

...........................................................................................      ........................................................................................  
           

     

   จังหวะท่ี  ๓  อภิวำท  

 .      ........................................................................................ .
      ........................................................................................  
              ........................................................................................
      ........................................................................................  
 

ใบงำน 

ชื่อ ........................................................................................................ชั้น .................................... เลขท่ี .................. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ค ำ ประโยค 

    ตักบำตร  

    เวียนเทียน  

    วันมำฆบูชำ  

    วันวิสำขบูชำ  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ใบงาน 

เร่ือง แต่งประโยค 

ค ำชี้แจง นักเรียนแต่งประโยคที่เกี่ยวข้องกับวันส ำคัญทำงศำสนำ จำกค ำที่ก ำหนดให้ 
 
 
 
 
 
 



 

แบบทดสอบหลังเรียน 

หน่วยที่  ๓  เด็กไทยใฝ่ดี  หน่วยย่อยที่  ๒  ปฏิบัติมาเป็นนิจ 

ชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๒ 

.......................................................... 

ค าชี้แจง  จงเลือกค ำตอบที่ถูกท่ีสุดเพียงข้อเดียว  แล้วท ำเครื่องหมำยกำกบำท (X)  ลงในกระดำษค ำตอบ 

๑. กำรกรำบพระหรือกำรนั่งแบบเบญจำงคประดิษฐ์  ผู้หญิงจะต้องนั่งท่ำอะไร 

           ก.  เทพบุตร     
  ข.  เทพนม  
  ค.  เทพธิดำ         
๒. เมื่อเพ่ือนโกรธกัน เรำควรปฏิบัติอย่ำงไร 

ก. บอกให้เลิกคบกัน  
ข. ไกล่เกลี่ยให้เขำดีกัน  

  ค. บอกให้ต่ำงคนต่ำงอยู่ 

๓. พระรัตนตรัย หมำยถึงข้อใด 

  ก. พระพุทธ    

  ข. พระพุทธ  พระธรรม   

   ค. พระพุทธ  พระธรรม  พระสงฆ์ 

    ๔. กำรกรำบเบญจำงคประดิษฐ์  ใช้ส ำหรับกำรกรำบใคร 
 ก.  พระสงฆ์ 
 ข.  พ่อและแม่ 
 ค.  คุณครู 

๕. นักเรียนควรประพฤติตนในวัยเด็กอย่ำงไร    

 ก. เล่นกับเพ่ือนๆ     

 ข. ตั้งใจศึกษำเล่ำเรียน    

 ค. รับจ้ำงหำเงิน  

๖. นักเรียนควรปฏิบัติกำรใส่บำตรอย่ำงไร 
  ก. ประนมมือไหว้ก่อนใส่บำตร 
  ข. ร้องเพลงก่อนใส่บำตร  

 ค. สนทนำกับพระก่อนใส่บำตร 



 

 

 

 

๗. เรำมักท ำบุญตักบำตรในวันใดมำกที่สุด   
 ก. วันพระ   
 ข. วันจันทร์     
 ค. วันหยุดรำชกำร      

๘. หน้ำที่ของชำวพุทธที่ดีที่สุดคือข้อใด   
 ก. สวดมนต์      
 ข. ใส่บำตรพระสงฆ์       
 ค. ปฏิบัติตนตำมหลักธรรม      

๙. พ่อแม่จะมีควำมสุขถ้ำเห็นเรำปฏิบัติอย่ำงไร 

 ก. พูดโกหก 

 ข. นอนตื่นสำย 

 ค. เชื่อฟังค ำสอนของผู้ใหญ่ 

๑๐.  กำรกระท ำใดท่ีไม่ควรปฏิบัติต่อคุณครู 

 ก. ท ำงำนตำมที่ท่ำนสั่ง 

 ข. พูดจำหยำบคำยกับท่ำน 

 ค. ไม่พูดคุยกันเวลำท่ำนสอน 

 

    

  

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

เฉลยแบบทดสอบหลังเรยีน 

หน่วยย่อยที่  ๒ 

------------------------------------------------------- 

ข้อ ชั้นประถมศึกษำปีที่  ๒ 

๑ ค 

๒ ข 

๓ ค 

๔ ก 

๕ ข 

๖ ก 

๗ ก 

๘ ค 

๙ ค 

๑๐ ข 

 

 

 

 



ใบงานที่ ๐๑ 
ค าช้ีแจง    นักเรียนโยงค ำกับควำมหมำยให้สัมพันธ์กัน 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ชื่อ...............................................นามสกุล............................................ชั้น......................เลขท่ี................. 

ความรอบรู้หรือชาญฉลาดในสิ่ง
ต่างๆ  
 

สติ 
 

สัมปชัญญะ ความนึกได้ระลึกได้การระลึกสิ่งที่ท า  
 

สมาธิ        
 

การรู้ตัวว่ากระท าอะไรอยู่     
 

ความตั้งมั่นของจิตสงบมั่นคง ไม่
วอกแวก 
 

ปัญญา 
 



แบบทดสอบก่อนเรียน (แบบปรนัย) 
ประจ าหน่วยที่  ๓  คุณธรรมน าไทย  หน่วยย่อยที ่ ๓  การบริหารจิตเจริญปัญญา 

จ านวน  ๕  ข้อ   เวลา  ๑๐  นาที 
------------------------------------------------------------------- 

ค าชี้แจง   นักเรียนท ำเคร่ืองหมำย X หน้ำข้อท่ีถูกที่สุด 
 

๑. นักเรียนคนใดปฏิบัติตนเป็นผู้มีสติได้ดีที่สุด 
ก.  สมชำยตั้งใจเรียนหนังสือ   

ข.  สมศรีหยุดเรียนไปขำยของ 

ค.  สมใจตั้งใจฟังเสียงดนตรี 
 

๒. กำรยืนสมำธิ  มือของนักเรียนควรน ำไว้ท่ีใด 

ก. ปล่อยไว้ข้ำงล ำตัว 

ข. วำงไว้ท่ีหน้ำท้อง 

ค. กอดไว้ท่ีอก 
 

๓. นักเรียนคนใดปฏิบัติกำรนั่งสมำธิได้ถูกต้องท่ีสุด 

ก. บัวแก้วปฏิบัติกำรนั่งสมำธิโดยนั่งพับเพียบ 

ข. บัวค ำวำงมือขวำบนมือซ้ำยไว้บนตัก 

ค. บัวศรีนั่งพิงกับฝำผนังห้องในกำรนั่งสมำธิ 
 

๔. นักเรียนคนใด ปฏิบัติกำรฝึกนอนกับสติ  ได้ถูกต้อง 

ก.   วิชัยนอนคว่ ำ   มือท้ังสองข้ำงไขว้หลังไว้ 
ข.   วิเชียรนอนหงำย  มือท้ังสองข้ำงวำงไว้ที่ท้อง 
ค.  วิชำญนอนตะแคง  มือท้ังสองข้ำงวำงไว้ที่ขำ 
 

      ๕.   กำรเดินอย่ำงมีสติ  ควรก ำหนดค ำ  ภำวนำว่ำอย่ำงไร  
     ก.  ยืนหนอ    ยืนหนอ  
   ข.  เดินหนอ    เดินหนอ 
    ค.  นั่งหนอ    นั่งหนอ 
 
 

 



ใบงาน 
คําชี้แจง    นักเรียนคัดคํานมัสการพระรัตนตรัยใหถูกตอง 

                                        อะระหัง    สัมมาสัมพุทโธ    ภะคะวา 

พุทธังภะคะวันตัง     อภิวาเทมิ (กราบ) 

                                        สวากขาโต    ภะคะวะตา     ธัมโม 

                                        ธัมมัง     นะมัสสามิ   (กราบ) 

                                       สุปะฏิปนโน    ภะคะวะโต    สาวะกะสังโฆ 

                                       สังฆังนะมามิ   (กราบ) 

................................................................................................................................................... 

................................................................................................................................................... 

................................................................................................................................................... 

................................................................................................................................................... 

................................................................................................................................................... 

................................................................................................................................................... 

................................................................................................................................................... 

................................................................................................................................................... 

................................................................................................................................................... 

................................................................................................................................................... 

................................................................................................................................................... 

................................................................................................................................................... 

................................................................................................................................................... 

................................................................................................................................................... 

................................................................................................................................................... 

................................................................................................................................................... 

................................................................................................................................................... 

................................................................................................................................................... 



  ใบงาน 

คําช้ีแจง ใหนักเรียน เรียงข้ันตอนการฝกรับประทานอาหารอยางมีสติใหถูกตอง 

 

  



ขั้นตอนการฝกรับประทานอาหาร 

 

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................
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