
๒๕๕๒๕๕
กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปที่ ๖กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปที่ ๖

 
 
 

ใบงานขั้นนํา 
การอานจับใจความสําคัญ 

 

 คําช้ีแจง   อานนิทานเรื่อง “ธรรมะโอสถ” แลวตอบคําถามในแผนภาพความคิด 

ธรรมะโอสถ 
 

 ชายหนุมคนหนึ่งคิดวา พระพุทธศาสนาตองมีดีอะไรแนนอน ไมอยางนั้นผูเฒาผูแก 
ท้ังหลายคงจะไมทําบุญใหทานใสบาตรพระสงฆไดทุกวัน จึงอยากไดอะไรดีๆจากพระพุทธศาสนา
บาง เขาขอสมัครเขาไปบวชเปนพระอยูท่ีวัดแหงหนึ่ง 
 หลังจากบวชแลว เขาก็ตั้งใจศึกษาเลาเรียนธรรมะและสอบไดถึงนักธรรมช้ันเอกซึ่งเปน 
ชั้นสูงสุด หลังจากน้ันไดพยายามทองพระปาติโมกขจนจําไดคลองแคลว และอานพระไตรปฎก           
จนจบ ๔๕ เลม บางเลมอานหลายเท่ียว เพราะเปนคนขยันเอาจริงเอาจัง เขาบวชได ๘ พรรษา              
ก็ขอลาสึก 
 หลังจากสึกแลวก็ไปมีครอบครัวทํามาหากินเหมือนคนท่ัวไป แตไมประสบความสําเร็จ     
ในหนาท่ีการงาน ยังตั้งตัวไมได 
 หลายปผานไปก็ไมทําใหเขาดีขึ้น เขาจึงคิดวาธรรมะท่ีเขาไดเรียนมาไมไดชวยอะไรเขาเลย
วันหนึ่งเขาไปหาหลวงพอท่ีวัด  แลวบอกทานวา“หลวงพอครับ ธรรมะในพระพุทธศาสนานี่  
ผมเห็นวาไมมีประโยชนอะไร ผมศึกษาเลาเรียนจนรูเรื่องตลอดแตกไ็มชวยใหผมดีขึ้นไดเลย                    
ผมยังตั้งตัวไมไดจนเดี๋ยวนี”้ 
 หลวงพอฟงแลวไดแตยิ้มๆไมตอความอะไรและไมไดอธิบายไขขอของใจใหเขาฟง ดวยเห็น
วาเขาเรียนมามากแลวเขาเห็นวาหลวงพอนิ่งเฉยอยูจึงลากลับบาน 
 ตอมาไมกี่วันหลวงพอไมสบาย เปนหวัดไอและเจ็บคอมากจึงใหเด็กวัดไปตามทิดคนนั้นมา
และเลาอาการใหฟง ท้ังขอใหไปซื้อยาแกไอใหหนอย 
 เขาจึงรีบไปตลาดซื้อยาแกไอมาถวายหลวงพอหลังจากนั้นอีก ๒-๓ วันเขาเขาไปหา 
หลวงพออีกเพ่ือถามอาการ“เปนไงบางครับหลวงพอ หายดีแลวหรือยัง” 
 
 
 
 

     ท๘/ผ.๑ 



๒๕๖๒๕๖
กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปที่ ๖กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปที่ ๖

 
 
 
 
 “ยังไมหายเลยดูเหมือนจะหนักกวาเกาเสียดวย”หลวงพอตอบเสียงแหบๆและไอโขลกๆ 
แลวเสริมวา“สงสัยจะซื้อยาผิดมาจึงไมไดผล” 
 เขาหยิบขวดยามาดูใหแนใจ มันก็เปนยาแกไอฉลากยาก็บอกวายาแกไอ แกเจ็บคอ ขับ
เสมหะเขาจึงถามหลวงพอวา“หลวงพอไมไดอานฉลากยาหรือครับ”“อานสิ อานหลายคร้ัง 
อานจนทองจําไดวาแกไอ แกเจ็บคอ ขับเสมหะ” 
 “อาวแลวทําไมหลวงพอยังไมหายละครับ” 
 “ฉันไมไดกินมัน ฉันเพียงอานฉลากอยางเดียว”หลวงพอตอบหนาตาเฉย 
 เขาชักฉุนหลวงพอ เลยตอวาไปวา“โธหลวงพอ ยานี่แคอานฉลากอยางเดียวแตไมไดกิน 
มันจะรักษาโรคใหหายอยางไรกันหลวงพอก็” 
 “เออจริงของเอ็ง ไหนสงยามาใหซิ”หลวงพอตอบแลวเปดขวดยาท่ีเขาสงให ยกขึ้นจิบนิด
หนึ่งแลวพูดวา“ธรรมะของพระพุทธเจาก็เหมือนยาแกไอขวดนี้นั้นแหละไอทิดเอย อานแตธรรมะ 
ท่ีอยูในตําราพระไตรปฎกแตไมไดเอามาปฏิบัติตามก็แกทุกขแกจนใหไมไดหรอก เหมือนอาน               
แคฉลากยาจะทําใหหายโรคไดอยางไรกัน จริงไหมเลา” 
 เขาไมตอบหลวงพอแตตาสวางขึ้นมาทันที 
 

 
 
 
 
 

 

 
 

 

 

 

 

       ท๘/ผ.๑ 

นิทานชาดก



๒๕๗๒๕๗
กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปที่ ๖กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปที่ ๖

 

 

 

แผนภาพความคิด  
  การจับใจความสําคัญจากเรื่องที่อาน 

นิทานเร่ือง “ธรรมะโอสถ” 
 
 

    ท๘/ผ.๑ 

 

 

 

       

           

     

           

 

 

       นิทาน 
        เรื่อง “ธรรมะโอสถ” 

  

 

  

      

       

  

 

 

ขอคิดที่ไดจากนิทานที่อาน ใจความสําคัญของนิทาน 

การนําขอคิดไปประยุกตใชในชีวิตประจําวัน 

.............................................................................

.............................................................................

.............................................................................

.............................................................................

.............................................................................

.............................................................................

........................................................... ...............

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

................................................................................... ................................................................

............................................................................................................................. ......................

...................................................................................................................................................

.................................................................................................................................... .............. 

.................................................................................................................................... ...............



๒๕๘๒๕๘
กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปที่ ๖กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปที่ ๖

  

   . 

ใบงานที่ ๐๑ 
การอานจับใจความสําคัญ 

 

คําช้ีแจง    อานบทรอยกรองเรื่อง “สี่ศิษยพระดาบส” แลวตอบคําถามในแผนภาพความคิด 
  

บทรอยกรอง กลอนสุภาพ 
เร่ือง สี่ศิษยพระดาบส 

 
ศิษยทั้งสี่เรืองฤทธ์ินาพิศวง  อีกดํารงเอกลักษณแหงถิ่นฐาน 

 แตถือตัวอวดอางอหังการ   แบงแยกงานศิลปสยามอันงามงด 
  มอบของขวัญวันทนาพาใหคิด  วานอมจิตบูชาพระดาบส 
 หรือแขงคูณมูลคามาแทนทด   สิ่งกําหนดอํานาจอันอาจอง 
  แตละคนคดิแคบแบบตนเอง  ดวยหว่ันเกรงชิงชัยจนใหลหลง 
 พระฤๅษีรูแจงแหงใจจง    ศิษยประสงคเปนเอกเฉกยอดชาย 
  ทุกคนมีฝมืออันลือเลื่อง  กลับหมกมุนขุนเคืองก็เสื่อมสลาย 
 จึงสั่งสอนเตือนสติอธิบาย   บานเมืองหมายอยูสุขทุกหมูชน 
  มือท่ีสงสอดประสานสมานฉันท ยอมปกปองครองกันทุกแหงหน 
 มิตรไมตรีมีไวในกมล    กอเกิดผลสรางสรรคทุกวันคืน 
  เหมือนบานซึ่งพึ่งเสาเขาคอยค้ํา ถาเสาหน่ึงลมควํ่าแลวเสาอื่น 
 ก็ซวดเซทรุดสงลงพังครืน   ยากจะยืนอยูเห็นเปนบทเรียน 
  ศิษยทั้งสี่มีวิชาพาผูกมิตร  พลังจิตเผื่อแผมิแปรเปล่ียน 
 รวมแสงรักสองสวางดังดวงเทียน  เพิ่มพากเพียรผดุงธรรมลํ้าเลิศคุณ 
  อยูแผนดินเดียวกันฉันนองพี่  เย็นดวยพระบารมีที่เกื้อหนุน 
 ทุกภาคสวนสัมพันธบันดาลบุญ   ชวยค้ําจุนชีวาสถาพร 
 

หนังสือเรียนภาษาพาที ชั้นประถมศึกษาปที่ ๖ 

    ท๘/ผ.๑-๐๑ 



๒๕๙๒๕๙
กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปที่ ๖กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปที่ ๖

 

แผนภาพความคิด  
  การจับใจความสําคัญจากเรื่องที่อาน 

       บทรอยกรองเร่ือง “สี่ศิษยพระดาบส” 
  
 
       

           .                        . 

 

 

 

 

 

 

      บทรอยกรอง 
       เรื่อง “สี่ศิษยพระดาบส” 

  

 

      

       

  

 

 

   ท๘/ผ.๑-๐๑ 

ขอคิดที่ไดจากเร่ืองท่ีอาน 

การนําการนําไปประยุกตใชในชีวิตประจําวัน 

.............................................................................

............................................................................

............................................................................

............................................................................

............................................................................

............................................................................................................................. ..........................

............................................................................................................................. ..........................

...................................................................................... .................................................................

............................................................................................................................. .......................... 

ใจความสําคัญของเรื่องที่อาน 



๒๖๑๒๖๑
กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปที่ ๖กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปที่ ๖

 

 

 

                               ............................................................  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 เร่ือง 

      ใจความสําคัญของเรื่องที่อาน 

เครื่องมือการเกษตรท่ีรูจัก 

……………………………………………………………
……………………………………………………………
……………………………………………………………
……………………………………………………………
……………………………………………………………
……………………………………………………………
……………………………………………………………
……………………………………………………………
…………………………………………………………… 
……………………………………………………………
……………………………………………………………
……………………………………………………………

ขอคิดที่ไดจากเร่ืองที่อาน 
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................
........................................................... ............... 
…………………………………………………………………
…………………………………………………………………
………………………………………………………………… 

   ท๘/ผ.๑-๐๒ 

.............................................................................................................................

.................................................................................... .........................................

.............................................................................................................................  

......................................................................................... ....................................

.............................................................................................................................  



๒๖๔๒๖๔
กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปที่ ๖กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปที่ ๖

 
 

 
 
 

ใบงานที่ ๐๓ 
การใชพจนานุกรม 

 

     คําช้ีแจง      จัดลําดับคําท่ีเปนสํานวน สุภาษิต ใหถูกตองตามหลักการใชพจนานุกรม 

 

    

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 
 

    ท๘/ผ.๒-๐๓ 

๑. ตี  ปลา  หนา  ไซ 
...................................... 
..................................... 

๒. จับ  เสือ  มือ เปลา 
..................................... 
..................................... 
 

๓. น้ํา  ผึ้ง  หยด  เดียว 
....................................... 
...................................... 

๔. ฆา  ชาง  เอา  งา 
...................................... 
..................................... 

๕. ตา  บอด  ได  แวน 
...................................... 
...................................... สํานวนสุภาษิต 



๒๖๕๒๖๕
กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปที่ ๖กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปที่ ๖

 

 
 
 

ใบงานที่ ๐๔ 
การใชพจนานุกรม 

 
 คําช้ีแจง  เรียงลําดับคําแตละขอตามพจนานุกรม แลวเขียนความหมายของคํา  
                      พรอมท้ังนําคํามาแตงประโยค 
 
๑.   ครื้นเครง      เกรงใจ    ใฝดี        สีกา  

เรียงลําดับคําท่ี ๑ ......................... หมายถึง .....................................................................
 ประโยค :  .............................................................................................................. 
เรียงลําดับคําท่ี ๒ ........................ หมายถึง .......................................................................
 ประโยค :  .............................................................................................................. 
เรียงลําดับคําท่ี ๓ ........................ หมายถึง ......................................................................

ประโยค :  ............................................................................................................. 
เรียงลําดับคําท่ี ๔ ........................ หมายถึง ......................................................................

ประโยค :  ............................................................................................... 
 

๒.  มัธยัสถ  หัตถกรรม    อํามฤต       มิตรภาพ     
เรียงลําดับคําท่ี ๑ ......................... หมายถึง .....................................................................
 ประโยค :  .............................................................................................................. 
เรียงลําดับคําท่ี ๒ ........................ หมายถึง .......................................................................
 ประโยค :  .............................................................................................................. 
เรียงลําดับคําท่ี ๓ ........................ หมายถึง ..................................................... .................   

ประโยค :  ............................................................................................................. 
เรียงลําดับคําท่ี ๔ ........................ หมายถึง ..................................................... ................. 
 
 
 

   ท๘/ผ.๒-๐๔ 

ประโยค :  ......................................................................................................... 



๒๖๗๒๖๗
กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปที่ ๖กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปที่ ๖

 
     

 
ใบงานที่ ๐๕ 

การปฏิบัติตนในการอยูรวมกันในสังคม 
 

 คําช้ีแจง     อานการปฏิบัติตนในหองเรียน แลวเขียนแสดงความคิดเห็น 

    
    การปฏิบัติตนในหองเรียน (ขอตกลง) 

๑. ตั้งใจเรียน 
๒. พูดจาสุภาพ 
๓. มีระเบียบวินัย 
๔. รักษาความสะอาด 

 

๑. การปฏิบัติตนในหองเรียนขอใดมีผลใหขออื่นๆ ประสบผลสําเร็จ.................................. 
เหตุผล............................................................................................................................. 
........................................................................................................................................ 

๒. การปฏิบัติตนในหองเรียนตามขอใดสามารถนําไปใชในชีวิตประจําวันไดดีท่ีสุด.............. 
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๓. เขียนการปฏิบัติตนในหองเรียนตามความคิดเชิงสรางสรรคเพิ่ม ๑ ขอ 
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……………………………………………………………………………………………………………………… 
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   ท๘/ผ.๓-๐๕ 



๒๖๘๒๖๘
กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปที่ ๖กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปที่ ๖

 
 

 
ใบงานที่ ๐๖ 

  การปฏิบัติตนในการอยูรวมกันในสังคม 
 

 คําช้ีแจง    เขียนกฎการปฏิบัติตนในการอยูรวมกันในหมูบาน ไมนอยกวา ๔ ขอ 
       พรอมท้ังบอกเหตุผลของแตละขอพอเขาใจ 
 

การปฏิบัติตนในการอยูรวมกันในหมูบาน 

๑. ........................................................................................................... 
เหตุผล................................................................................................ 
........................................................................................................... 

๒. ........................................................................................................... 
เหตุผล................................................................................................ 

๓. ........................................................................................................... 
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๔. ........................................................................................................... 
เหตุผล................................................................................................ 
......................................................................................................... 
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......................................................................................................... 
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    ท๘/ผ.๓-๐๖ 



๒๖๗๒๖๗
กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปที่ ๖กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปที่ ๖

 
     

 
ใบงานที่ ๐๕ 

การปฏิบัติตนในการอยูรวมกันในสังคม 
 

 คําช้ีแจง     อานการปฏิบัติตนในหองเรียน แลวเขียนแสดงความคิดเห็น 

    
    การปฏิบัติตนในหองเรียน (ขอตกลง) 

๑. ตั้งใจเรียน 
๒. พูดจาสุภาพ 
๓. มีระเบียบวินัย 
๔. รักษาความสะอาด 

 

๑. การปฏิบัติตนในหองเรียนขอใดมีผลใหขออื่นๆ ประสบผลสําเร็จ.................................. 
เหตุผล............................................................................................................................. 
........................................................................................................................................ 

๒. การปฏิบัติตนในหองเรียนตามขอใดสามารถนําไปใชในชีวิตประจําวันไดดีท่ีสุด.............. 
………………………………………………………………………………………………………………………. 
เหตุผล............................................................................................................................ 
........................................................................................................................................ 

๓. เขียนการปฏิบัติตนในหองเรียนตามความคิดเชิงสรางสรรคเพิ่ม ๑ ขอ 
การปฏิบัติตนในหองเรียนขอที่ ๔ คือ .......................................................................... 
……………………………………………………………………………………………………………………… 
เหตุผลท่ีเพ่ิมขอความนี้เพราะ...................................................................................... 
.................................................................................................................................... 
 
 
 

   ท๘/ผ.๓-๐๕ 



๒๗๐๒๗๐
กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปที่ ๖กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปที่ ๖

 

 
 

                            ตวัอยาง      การเขียนยอความประเภทคําสอน 
 

เร่ือง คิดกอนพูด 
 ลูกรัก..... 
 ปากคนน้ันนําสุขมาใหก็ได นําทุกขมาใหก็ได มีคําเตือนมากมายเกี่ยวกับปาก เชน  
“พูดไปสองไพเบี้ย นิง่เสียตําลึงทอง” เม่ือลูกคบหากับใคร ทํางานท่ีไหนก็ตาม ส่ิงท่ีตอง
ระวังใหมากคือปาก ทานกลาววา “จงเก็บปากไวที่ใจ อยาเก็บใจไวที่ปาก” คืออยากพูด
อะไรก็เก็บไวในใจ อยาพูดทุกอยางตามท่ีใจคิด พูดมากโอกาสพลาดก็มีมาก พูดนอยก็
พลาดนอย เมื่อจําเปนตองพูดก็ควรพูดอยางมีสติ พูดพอประมาณ พูดอยางสรางสรรค 
ถูกตองและมีประโยชน ทานบอกไววา “คําพูดท่ีดังเกินไป คําพูดท่ีแรงเกินไป คําพูดท่ีเกิน
ความจริง ลวนฆาคนพูดผูโงเขลาไดท้ังสิ้น” 
 คนสมัยนี้พูดเกงและพูดไดมาก แตมีสักกี่คนที่พูดแบบสรางสรรค ทําใหเกิดความ
สามัคคี ทําใหทุกฝายเกิดความสบายใจ แตเราจะไปหามเขาไมใหพูดก็ไมได เขาจะพูดดี  
ไมดีอยางไร พูดกาวราวเสียดสีใครเปนสิทธิสวนตัวของเขา เขาพูดเขาก็ตองรับผิดชอบเอง 
สําคัญลูกอยาไปพูดอยางเขาก็แลวกัน คิดใหดีกอนพูดเสมอ ยิ่งพูดถึงบุคคลอื่นดวยแลวยิ่ง
ตองระวัง เพราะเราไมรูจักเขาดีพอ ไมรูถึงความรูสึกนึกคิดของเขาดีเทากับตัวเขาหรอก 
เราจะไปคาดเอาเองวาเขาเปนอยางน้ันเปนอยางน้ีแลวไปพูดทําใหเขาเสียหาย ดูจะไม
ยุติธรรมนัก ดีที่สุดคือไมพูดถึงคนอื่นโดยไมรูขอเท็จจริงดีพอ แมจะรูจริงก็ไมควรพูด  
ถาจําเปนตองพูดก็ควรพูดอยางมีสติ พูดดวยความระมัดระวัง เพราะการพูดถึงคนอื่นนั้น
เสี่ยงตอการเปนศัตรูกัน และจะเปนบาปกรรมดวย ระวังไวเปนดีที่สุด 
 

คําพอคําแม : พระธรรมกิตติวงศ ราชบัณฑิต 
 

 
ยอคําสอนเรื่อง คิดกอนพูด ของพระธรรมกิตติวงศ ราชบัณฑิต จากหนังสือคําพอคํา

แม หนา ๙๔ – ๙๕  ความวา 
กอนจะพูดอะไรใหใชสติไตรตรอง รูจักคิดกอนพูดโดยเฉพาะการพูดถึงคนอื่น  

         ใหระมัดระวังใหมาก 
 
 
 

      ท๘/ผ.๔ 



๒๗๑๒๗๑
กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปที่ ๖กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปที่ ๖

 

 
 
 
 

 

 

  คําช้ีแจง    อานนิทานเรื่อง “แกงลิ้น” แลวเขียนยอความ  

แกงลิ้น 

ชายคนหนึ่งเขาไปหาหลวงพอท่ีตนเคารพนับถือ แจงความประสงคขอคาถา                   
ท่ีจะบันดาลใหเกิดโชคลาภสักบทหนึ่ง“หลวงพอครับ ผมยากจนเหลือเกิน ทําอะไรก็ไมดี
ขึ้น อยากไดคาถาไปภาวนา ใหโชคลาภสักบทหน่ึง ขอหลวงพอไดโปรดอนุเคราะหดวย” 

หลวงพอมองเขาแลวนั่งนึกอยูพักหนึ่งแลวตอบเขาไปวา “คุณเอย คาถา 
อยางนั้นนะดีอยูหรอกนะ แตถาจะใหดีตองทําตามดวยชวยคาถา จะทําไดไหมละ” 

 “ไดซิครับหลวงพอ บอกมาเถิดครับวาจะใหทําอยางไร” เขารีบตอบรับ 
 เมื่อหลวงพอบอกคาถา เขารับปากวาจะทําตามใหได แลวกราบลาหลวงพอกลับบาน
กอนนอนคืนนั้นเขาเริ่มภาวนาคาถาหลายเท่ียว ตอนเชาก็ภาวนาอีก เสร็จแลวก็ไปทํางาน
เขาเริ่มทําตามขอปฏิบัติที่คาถาบอกตั้งแตวันนั้น โดยเริ่มเก็บหอมรอบริบเงินทองไว ตอมา 
ไมนานก็สามารถตั้งตัวไดในท่ีสุด เมื่อมีเงินทุนมากแลวก็ไปคาขายในตางถิ่นขยายสาขา  
ขยายกิจการ 
  ธรรมดาคนรวยนั้นยอมจะมีคนมาหอมลอม แสดงตนวาเปนญาติเปนมิตรโดยหวัง
จะอาศัยทรัพยของเขา เศรษฐีใหมนั้นก็เชนกัน  เพื่อนฝูงญาติมิตรท่ีตีจากสมัยยากจน 
เริ่มแวะเวียนไปมา เมื่อมาถึงตางก็สรรเสริญเยินยอเศรษฐีมากมาย แลวก็ขออยูอาศัยบาง 
ขอกูยืมเงินไปใชหนี้บาง ไปเปนทุนบาง ไปรักษาโรคภัยไขเจ็บบาง สุดแตจะอางกัน เศรษฐี
ก็ใจดีใหไปทุกราย ยิ่งเขามาสรรเสริญเยินยอวา เปนคนใจดีใจบุญ เศรษฐีก็ยิ่งปลื้มใจใหกู
ใหยืมเงินทองอยางไมคิดหนาคิดหลัง จนเงินทองเริ่มรอยหรอลง ฐานะเริ่มย่ําแยลงเศรษฐีมี
คนใชเกาแกอยูคนหนึ่งซึ่งเปนคนซื่อสัตย ทํางานกับเศรษฐีมานานจึงรูเรื่องของเศรษฐี 
ท่ีไดดี แตไมกลาเตือนเศรษฐีเร่ืองใชจายฟุมเฟอย  หมดเปลืองไปกับคําสรรเสริญปอยอ 
ไดแตรอโอกาสอยู 
 
 
 
 

   ท๘/ผ.๔-๐๗ 

ใบงานที่ ๐๗ 
การเขียนยอความ 



๒๗๒๒๗๒
กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปที่ ๖กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปที่ ๖

 
 
   

คราวหน่ึงเศรษฐีนัดญาติมิตรเพ่ือนฝูงจํานวนมาก  มากินเล้ียงกันท่ีบานเปนเวลา  
๒ วัน แลวก็สั่งใหคนใชคนนั้นจัดการเรื่องอาหารสําหรับเลี้ยงแขกโดยกําชับวาใหจัดอาหาร
ท่ีดีที่สุด คนใชเห็นเปนโอกาสท่ีจะเตือนเศรษฐี  จึงจัดเตรียมอาหารพิเศษสําหรับเล้ียงแขก 
  กอนเวลาเล้ียง เขาส่ังใหคนลําเลียงอาหารมาต้ังไวบนโตะแลวใชฝาชีปดไว เม่ือถึง
เวลาแขกเหร่ือก็พากันมาจํานวนมากพรอมกันดีแลว เศรษฐีก็เริ่มเชิญใหทุกคนเร่ิม
รับประทานแขกเหร่ือก็พากันมาจํานวนมากพรอมกันดีแลว เศรษฐีก็เริ่มเชิญใหทุกคนเร่ิม
รับประทานอาหารกัน พอแขกเปดฝาชีเห็นอาหารเขาเทานั้นก็พากันฮาครืน เพราะปรากฏ
วาอาหารทุกอยางปรุงมาจากล้ินท้ังสิ้น ไมวาแกง ซุป ตม ผัด ปง ลวนเปนลิ้นวัว ลิ้นแพะ 
ลิ้นแกะ และลิ้นสัตวอื่นท่ีพอหาไดในทองตลาด  เศรษฐีถึงกับสะดุง อายก็อาย แตก็ลุกไป 
ตอวาคนใชขณะนั้นไมได จําใจตองเชิญแขกรับประทานไปพอสงแขกกลับไปหมดแลว
เศรษฐีก็เรียกคนใชตัวแสบเขามาพบ แลวถามวา“บอกมาซิพอตัวดี ฉันส่ังใหทําอาหารที่ดี
ท่ีสุดมาเลี้ยงแขก ทําไมมันมีแตลิ้นท้ังนั้น”“ลิ้นนี่แหละครับท่ีดีที่สุด” คนใชตอบหนาตาย 
 “ดียังไงวะ วามาซิ” เศรษฐีชักฉุน  “ทานเปนเศรษฐีขึ้นมาไดก็เพราะล้ินหลวงพอ 
ใชไหมครับ ถาหลวงพอไมพูดสอนทาน ทานจะไดเปนเศรษฐีหรือ แสดงวาล้ินนี่ดีที่สุด                 
ใชไหมครับ”เศรษฐีตองจํานนดวยเหตุผลของเขา แตเพื่อเปนการแกมือเศรษฐีจึงสั่งเขาอีก 
 “พรุงนี้จะมีเลี้ยงอีกวัน คราวน้ีขอใหจัดอาหารที่เลวท่ีสุดมาเลี้ยงแขก”เขารับคําแลวก็ไป
จัดเตรียมอาหารตามท่ีเศรษฐีสั่ง พอถึงเวลาแขกก็พากันมาเหมือนเม่ือวาน และพอเปดฝาชี
ดูก็พบอาหารแบบเดิม คือมีแตลิ้นลวนๆทําเอาฮาครืนกันอีก เศรษฐีอายก็อายฉุนคนใช 
ก็ฉุน แตก็อดทนรอจนสงแขกกลับหมดแลวก็รีบไปไลเบ้ียคนใช“พอตัวดี ทําฉันขายหนาอีก
จนได ไหนแกบอกวาล้ินเปนสิ่งท่ีดีที่สุด แตวันนี้ฉันสั่งอาหารท่ีเลวท่ีสุดมาเลี้ยงแขก ทําไม
แกจึงปรุงลิ้นมาเลี้ยงแขกอีก” “ทานครับ ลิ้นนี่แหละเปนสิ่งท่ีดีที่สุด และเปนสิ่งท่ีเลวท่ีสุด
ละครับ”คนใชตอบอยางฉะฉาน เพราะเปนโอกาสไดเตือนเศรษฐีแลว 
“ไหนวามาซิ ลิ้นดีท่ีสุดอยางไร เลวท่ีสุดอยางไร”“ทานครับ ทานไดดีเพราะลิ้นของหลวง
พอ แตวันนี้ทานกําลังวิบัติลมจม เพราะล้ินของญาติมิตรเพ่ือนฝูงซึ่งตางก็มาเยินยอทาน 
ทานเองก็หลงลิ้นประจบกินของคนเหลานั้นจึงหวานเงินทองใหพวกเขาอยางไมเสียดาย 
ลิ้นของพวกเขากําลังทําใหทานหมดตัว ทานเห็นวาลิ้นไมเลวท่ีสุดอยางท่ีผมวาหรือครับ”
คนใชรายยาวแลวยอนถามเศรษฐียืนฟงนิ่งจนเขาพูดจบ ตัวแข็งทื่อ ไดสติหูตาสวางขึ้นมา 
 
 
 
 

     ท๘/ผ.๔-๐๗ 
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ถึงกับทรุดตัวลงไปกอดคนใชแลวรองไหโฮออกมาอยางไมอายเศรษฐีรอดตัวพนจาก 
ความลมจมหมดเนื้อหมดตัวไปไดดวยลิ้นของคนใชชัน้สูงทีเดียว 
  เรื่องนี้สื่อความไดวา ...ยามมั่งมีเงินทองคนท่ีแสดงตัววาเปนพวกพองเปนเพื่อน
ยอมมีมากในยามจนคนเหลาน้ันก็จะตีจากไมยอมรับความเปนพวกเปนเพื่อนนี่เปนธรรมดา
ของโลก 
  ผูมั่งมีจึงตองระวังตัวไว ตั้งสติใหดี คําประจบ คําเยินยอ คําสรรเสริญ สวนใหญมัก
เคลือบดวยยาพิษทั้งส้ิน ตองหนักแนน ฟงหูไวหู ดูใหแนใจ ใครครวญจนแนใจวาผูพูดนั้น
เปนมิตรแทเปนผูไมเคยทอดท้ิงตนมาในยามจนและในยามม่ังมี จึงคอยคบหาสนิทสนม
ไววางใจ นอกนั้นควรคบหาแคผิวเผิน แตไมควรตัดไมตรีเสียทีเดียว พูดจาพาทีดวย 
ชวยเหลือกันตามอัตภาพ 
  ลิ้นคนนั้น เชื่อไดบาง ไมไดบางคนที่เช่ือลิ้นของคนอ่ืนโดยงายนั้นเสียใจ 

         เสียตัว หมดตัว และหมดพวก มาเสยีมากตอมากแลว 
  

ศูนยพุทธธรรมน้ําปาด  จากหนังสือธรรมะเพื่อชีวิต 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      ท๘/ผ.๔-๐๗ 
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ใบงานที่ ๐๗ 
การเขียนยอความ 

 

  คําช้ีแจง      เขียนยอความจากเร่ือง  “แกงลิ้น” 

   ท๘/ผ.๔-๐๗ 

 
 

      ยอนิทานเรื่อง ....................ของ ......................จาก ............................................ 
 ความวา 
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ใบงานที่ ๐๘ 
การเขียนยอความ 

 
          คําช้ีแจง      อานสุนทรพจนเร่ือง “เศรษฐกิจพอเพียง” แลวเขียนยอความ  
 

“เศรษฐกิจพอเพียง” 

เศรษฐกิจพอเพียงเพียงพออยู                  เพียงพอรูพออุมชูตัวเองไหว 
ดุจดํารัสเอกบดินทรปนชาติไทย                ธ ตรัสไวเปนแนวทางสรางสุขตน 
รูประมาณ  รูจักออม  รูจักอด                        และละลดสิ่งฟุมเฟอยไมเกิดผล 
กินของไทยใชของไทยไทยทุกคน                     ความยากจนจะหางไกลไทยยั่งยืน 

    ตลอดระยะเวลาที่พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว ทรงครองสิริราชสมบัติเปนเวลานาน
กวา ๖๐ ป พระองคทรงทุมเทพระวรกาย พระสติปญญา ปฏิบัติพระราชกรณียกิจนอยใหญ
นานัปการ และทรงริเริ่มโครงการใหมๆ นับพันๆ โครงการ เพื่อมุงชวยเหลือแกไขปญหาท่ีราษฎร
ประสบอยู โดยใหประชาชนมีความแข็งแรง สามารถพ่ึงตนเองได ซึ่งโครงการตางๆลวนประสบ
ความสําเร็จอยางงดงามเปนรูปธรรม และในวันนี้จะขอยกตัวอยางเฉพาะพระปรีชาสามารถของ
พระองคในดานเศรษฐกิจพอเพียงเทานั้น 
        “เศรษฐกิจพอเพียง” เปนปรัชญาท่ีพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวทรงพระราชทาน                 
แกพสกนิกรชาวไทย ตั้งแตกอนเกิดวิกฤติการณทางเศรษฐกิจ และเมื่อภายหลังไดทรงเนนย้ํา แนว
ทางการแกไขเพื่อใหรอดพน และสามารถดํารงอยูไดอยางม่ันคงและย่ังยืนภายใตกระแสโลกาภิวัตน 
และความเปล่ียนแปลง การท่ีพระองคไดทรงคิดและตระหนักมาชานานวาหากเราไมไปพึ่งพา ยึดติด
อยูกับกระแสจากภายนอกมากเกินไป  จนไดครอบงําความคิดในลักษณะด้ังเดิมแบบไทยๆไปหมด  
มีแตความทะเยอทะยานบนรากฐานท่ีไมมั่นคงเหมือนลักษณะฟองสบู  วิกฤตเศรษฐกิจเชนนี้อาจไม
เกิดขึ้น หรือไมหนักหนาสาหัส  จนเกิดความเดือดรอนกันถวนท่ัวเชนนี้ ดังนั้น“เศรษฐกิจพอเพียง”  
จึงไดสื่อความหมาย ความสําคัญในฐานะเปนหลักการสังคมท่ีพึงยึดถือ  โดยมีแนวคิดท่ีแบงท่ีดิน
ออกเปนสวนๆ เพ่ือทํากิจการตางๆ คือ สระน้ํา ๓๐% นาขาว ๓๐% พืชสวน พืชไร ๓๐% และท่ีอยู
อาศัยอีก ๑๐ % แนวคิดนี้มุงหวังใหราษฎรสามารถพ่ึงพาตนเองได   
 
 

ท๘/ผ.๔-๐๘
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ฉะนั้นความพอมี พอกินจะสามารถอุมชูตัวได ทําใหเกิดความเขมแข็ง และความพอเพียงนั้นไมได
หมายความวา ทุกครอบครัวตองผลิตอาหารของตัวเอง จะตองทอผาใสเอง แตมีการแลกเปล่ียนกัน
ระหวางหมูบาน เมือง และแมกระทั่งระหวางประเทศ ท่ีสําคัญคือการบริโภคนั้นจะทําใหเกิดความรู 
ท่ีจะอยูรวมกับระบบรักธรรมชาติ ครอบครัวอบอุน ชุมชนเขมแข็ง เพราะไมตองท้ิงถิ่นไปหางานทํา  
เพื่อหารายไดมาเพื่อการบริโภคท่ีไมพอเพียง 
           สวนคํานิยาม ความพอเพียงจะตองประกอบดวย ๓ คุณลักษณะพรอม ๆ กัน ดังนี้ 

๑. ความพอประมาณ หมายถึง ความพอดีที่ไมนอยเกินไปและไมมากเกินไป โดยไม
เบียดเบียนตนเองและผูอื่น เชน การผลิตและการบริโภคที่อยูในระดับพอประมาณ 

๒. ความมีเหตุผล หมายถึง การตัดสินใจเกี่ยวกับระดับของความพอเพียงนั้นจะตอง
เปนไปอยางมีเหตุผล โดยพิจารณาจากเหตุปจจัยท่ีเกี่ยวของตลอดจนคํานึงถึงผลท่ีคาดวาจะ
เกิดขึ้นจากการกระทํานั้น ๆ อยางรอบคอบ 

๓. การมีภูมิคุมกันทีด่ีในตัว หมายถึง การเตรียมตัวใหพรอมรับผลกระทบ และการ
เปลี่ยนแปลงดานตาง ๆ ท่ีจะเกิดขึ้นโดยคํานึงถึงความเปนไปไดของสถานการณตาง ๆ ท่ีคาดวา 
จะเกิดขึ้นในอนาคตท้ังใกลและไกล เง่ือนไข การตัดสินใจและการดําเนินกิจกรรมตาง ๆ ใหอยูใน
ระดับพอเพียงนั้นตองอาศัยท้ังความรู  และคุณธรรมเปนพื้นฐาน กลาวคือ 

๑. เงื่อนไขความรู  ประกอบดวย ความรอบรูเกี่ยวกับวิชาการตาง ท่ีเกี่ยวของ
อยางรอบดาน ความรอบคอบท่ีจะนําความรูเหลานั้นมาพิจารณาใหเชื่อมโยงกัน เพื่อประกอบการ
วางแผนและความระมัดระวังในข้ันปฏิบัติ 

๒. เงื่อนไขคุณธรรม  ท่ีจะตองเสริมสรางประกอบดวย มีความตระหนักใน
คุณธรรม มีความช่ือสัตยสุจริต และมีความอดทน มีความพากเพียร ใชสติปญญาในการดําเนินชีวิต 

เศรษฐกิจพอเพียง  จึงเปนแนวคิดและแนวปฏิบัติที่มีความลุมลึก และมีความเปน
องครวมรอบดานทุกมิติ ตลอดจนมีความเปนสากลสามารถนําไปประยุกตใชไดจริงในสังคมทุก
ระดับทุกภาคสวน และเกิดประโยชนสุขอยางแทจริง 

เศรษฐกิจพอเพียงเสียงจากพอ    อยารีรอขอใหจําทําใหเห็น 
กินพอดีมีพออยูรูประเด็น                          หายลําเค็ญเปนเศรษฐีมีสุขพลัน 
อยูพอเพยีงเลี้ยงตัวไดไมอายอด                   เพราะตองจดจายและรับดับกระสัน 
รับเทาใดไมจายหมดทดไวกัน                      รวยนิรันดรมั่นสายกลางทางสมดุล 

 
 
 

ท๐๘/ผ.๔-๐๘

หนังสือพอหลวงของปวงราษฎร



๒๗๗๒๗๗
กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปที่ ๖กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปที่ ๖

 
 
 

 
ใบงานที่ ๐๘ 

การเขียนยอความ 
 
 
 คําช้ีแจง       เขียนยอความจากสุนทรพจนเรื่อง “เศรษฐกิจพอเพียง”  

 
 

 
ยอสุนทรพจนเร่ือง ................... ของ ......................... จาก .................................. 

              ความวา 
……………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………….. 
 
 
 
 

 

   ท๘/ผ.๔-๐๘ 


	1
	ป.6_ภาษาไทย_ภ.1259-1261 ใบงานขั้นนำ การอ่านจับใจความสำคัญ ธรรมะโอสถ หน่วยที่ 8.pdf (p.1-3)
	ป.6_ภาษาไทย_ภ.1259.pdf (p.1)
	ป.6_ภาษาไทย_ภ.1260.pdf (p.2)
	ป.6_ภาษาไทย_ภ.1261.pdf (p.3)

	ป.6_ภาษาไทย_ภ.1262-1263 ใบงานที่ 01 การอ่านจับใจความสำคัญ หน่วยที่ 8.pdf (p.4-5)
	ป.6_ภาษาไทย_ภ.1262.pdf (p.1)
	ป.6_ภาษาไทย_ภ.1263.pdf (p.2)


	2
	3
	ป.6_ภาษาไทย_ภ.1268 ใบงานที่ 03 การใช้พจนานุกรม หน่วยที่ 8.pdf (p.1)
	ป.6_ภาษาไทย_ภ.1269 ใบงานที่ 04 การใช้พจนานุกรม หน่วยที่ 8.pdf (p.2)

	4
	ป.6_ภาษาไทย_ภ.1271 ใบงานที่ 05 การปฏิบัติตนในการอยู่ร่วมกันในสังคม หน่วยที่ 8.pdf (p.1)
	ป.6_ภาษาไทย_ภ.1272 ใบงานที่ 06 การปฏิบัติตนในการอยู่ร่วมกันในสังคม หน่วยที่ 8.pdf (p.2)

	5
	6
	ป.6_ภาษาไทย_ภ.1274.pdf (p.1)
	ป.6_ภาษาไทย_ภ.1275-1278 ใบงานที่ 07 การเขียนย่อความ หน่วยที่ 8.pdf (p.2-5)
	ป.6_ภาษาไทย_ภ.1275.pdf (p.1)
	ป.6_ภาษาไทย_ภ.1276.pdf (p.2)
	ป.6_ภาษาไทย_ภ.1277.pdf (p.3)
	ป.6_ภาษาไทย_ภ.1278.pdf (p.4)


	7
	ป.6_ภาษาไทย_ภ.1279.pdf (p.1)
	ป.6_ภาษาไทย_ภ.1280.pdf (p.2)
	ป.6_ภาษาไทย_ภ.1281.pdf (p.3)


