
 

 

 
 

1 

 

ใบงานที่  ๐๑ 
เร่ือง  อารยธรรมจีนและอินเดียในกลุ่มอาเซียน 

 

   ค าชี้แจง   ให้นักเรียน บอกว่าอารยธรรมในภาพ ต่อไปนี้ ว่าเป็นของจีน หรืออินเดีย 
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เฉลยใบงานที่  ๐๑ 
เร่ือง  อารยธรรมจีนและอินเดียในกลุ่มอาเซียน 

 

   ค าชี้แจง   ให้นักเรียน บอกว่าอารยธรรมในภาพ ต่อไปนี้ ว่าเป็นของจีน หรืออินเดีย 
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ชื่อ.......................................................สกุล......................... .............................เลขที่...............ชั้น.......... 
 
 

 
 
 

ใบความรู้ที่ ๐๑ 
ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ ๔ 

 
เร่ือง อารยธรรมจีน และอินเดีย ในเอเชียตะวันออกเฉียงใต้ 

เอเชียตะวันออกเฉียงใต้มีอีกชื่อหนึ่งว่า “อินโดจีน” หมายถึงภูมิประเทศท่ีได้รับอารยธรรมอินเดีย
และอารยธรรมจีน อันเนื่องมาจากที่ตั้งอยู่ตรงการระหว่างสองประเทศนั่นเอง และจากประวัติศาสตร์ที่มี
มาอย่างยาวนาน ทั้งประเทศอินเดียและประเทศจีนก็มีการติดต่อค้าขายมาตลอด ไม่ว่าจะเป็นทางบกหรือ
ทางเรือ ประเทศต่าง ๆ ในเอเชียตะวันออกเฉียงใต้จึงกลายเป็นทางผ่านที่ส้าคัญ เป็นที่พักสินค้า เติมน้้าจืด 
และท่ีหลบลมมรสุม การค้าขายนี่เองท้าให้เกิดการแพร่กระจายทางวัฒนธรรมทั้งจีนและอินเดีย       
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วัฒนธรรมของอินเดียที่เผยแพร่ในอาเซียน 
๑. ศาสนา  
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ศาสนาจากอินเดียที่ เข้ามาเผยแผ่ก่อนคือ ศาสนา
พราหมณ์ หรือฮินดู ซึ่งเป็นศาสนาที่นับถือเทพเจ้าหลายองค์ 
เช่น พระศิวะ พระพรหม พระนารายณ์ พระอินทร์ เมื่อพุทธ
ศาสนารุ่งเรืองในอินเดีย โดยเฉพาะในสมัยพระเจ้าอโศกมหาราช 
(ครองราชย์ พ.ศ. ๒๖๙-๓๑๑) พระองค์ได้ส่งสมณทูตไปเผยแผ่
พุทธศาสนาหลายแห่ง รวมทั้งเอเชียตะวันออกเฉียงใต้ จึงท้าให้
ผู้คนในอาณาจักรต่าง ๆ ยอมรับนับถือพุทธศาสนาแทนศาสนา
พราหมณ์ อย่างไรก็ดี ศาสนาพราหมณ์ยังคงมีอิทธิพลในราช
ส้านักและในพระราชพิธีบางอย่าง พุทธศาสนาที่นับถือในสุโขทัย

ระระแรกเป็นนิกายมหายาน ต่อมาในสมัยพ่อขุนรามค้าแหงมหาราช (พ.ศ. ๑๘๒๑-๑๘๔๒) ทรงน้าพุทธ
ศาสนานิกายเถรวาทแบบลังกาวงศ์ หรือนิกายหินยาน ซึ่งเคร่งครัดในพระธรรมวินัยกว่ามาเผยแผ่ ทรง
นิมนต์พระสงฆ์จากตามพรลิงค์ หรือนครศรีธรรมราช ซึ่งมีความรู้แตกฉานในพระไตรปิฎก มาเทศน์สั่งสอน
ประชาชน ท้าให้พุทธศาสนานิกายเถรวาทเป็นที่นับถือกันโดยทั่วไปจนปัจจุบัน  
๒. ภาษาและวรรณคดี 

การแพร่หลายของพุทธศาสนาในราชอาณาจักรไทย
จนกลายมาเป็นศาสนาประจ้าชาติ ท้าให้ค้าในภาษาบาลี ซึ่ง
ใช้ในพุทธศาสนานิกายหินยานมีหลายค้า ปรากฏในภาษา ซ่ึง
ใช้กันโดยทั่วไปในหมู่คนไทย ส่วนภาษาสันสกฤต ซึ่งเป็น
ภาษาของนักปราชญ์ในอินเดีย ก็มีอิทธิพลอยู่มาก แต่น้อย
กว่าภาษาบาลี       ในด้านวรรณคดี มหากาพย์ที่ยิ่งใหญ่ของ
อินเดีย ๒ เรื่อง     คือ รามายนะ หรือรามเกียรติ์ และมหา
ภารตะ เป็นที่รู้จักกันดีของคนไทย เรื่องรามายนะมาเล่นโขน 
หนังใหญ่ และหนังตะลุง ยังมีวรรณคดีของอินเดียอีกหลาย
เรื่อง ที่คนไทยคุ้นเคย ที่รู้จักกันดีอีกเรื่องหนึ่งคือ นิทานชาดก ในพุทธศาสนา ซึ่งมีอิทธิพลต่อคนไทยใน
เรื่องการท้าคุณงามความดี ละเว้นความชั่ว  
๓. กฎหมายและระบอบการปกครอง  

กฎหมายเดิมของไทยที่เรียกกัน โดยทั่วไปว่า กฎหมายตราสามดวง 
ได้รับอิทธิพลจากอินเดียเช่นกัน (โดยผ่านทางมอญ) คือ จากคัมภีร์พระ
ธรรมศาสตร์ ในการตรากฎหมาย หรือที่เรียกว่า พระไอยการลักษณะต่าง ๆ 
จะมีการอ้างอิงถึงคัมภีร์พระธรรมศาสตร์ ในเบื้องต้น ก่อนกล่าวถึงเนื้อหา
สาระของกฎหมาย นอกจากนี้คัมภีร์อรรถศาสตร์ ซึ่งเป็นต้าราทางด้านการ
ปกครองของอินเดีย ราชนีติ หรือ "ความประพฤติของพระราชา" และหลัก
ทศพิธราชธรรม หรือ "ธรรม ๑๐ ประการ ของพระราชา" ล้วนแล้วแต่มี
ก้าเนิดในอินเดีย และมีอิทธิพลต่อระบอบการปกครองของไทยในสมัยก่อน  
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๔. ศิลปกรรม  

ศิลปกรรมของอินเดีย ที่เก่ียวข้องกับพุทธศาสนาทางด้านปฏิมากรรม เช่น พระพุทธรูป        พระ
โพธิสัตว์ ด้านสถาปัตยกรรม เช่น สถูป เจดีย์ ด้านจิตรกรรม เช่น  ภาพฝาผนัง มีอิทธิพลอย่างลึกซึ้งต่อ
ศิลปกรรมของไทย อิทธิพลของเรื่องรามายณะ หรือรามเกียรติ์ ท้าให้นาฏศิลป์ของอินเดีย มีอิทธิพลต่อ
นาฏศิลป์ไทยเช่นกัน ทั้งการแต่งตัว และท่าร่ายร้า  อิทธิพลของวัฒนธรรมอินเดียดังที่กล่าวมา ไทยไม่ได้
รับโดยตรงจากอินเดีย หากแต่รับผ่านเพ่ือนบ้านของไทย คือ ขอม (เขมร) มอญ ลังกา ส้าหรับขอมยังมี
อิทธิพลทางด้านภาษาต่อไทยเราด้วย นั่นคือ ค้าในภาษาเขมรหลายค้า  กลายเป็นภาษาที่ใช้ส้าหรับ
พระมหากษัตริย์ และพระบรมวงศานุวงศ์ หรือราชาศัพท์ 
 

วัฒนธรรมของจีนที่เผยแพร่ในอาเซียน 

อิทธิพลของจีนด้านศาสนา 

จีนมีอิทธิพลต่อเวียดนามมาเป็นเวลานาน ธรรมเนียมปฏิบัติของชาวเวียดนามมีปรัชญาเอเชีย
ตะวันออกเป็นจ้านวนมาก อีกทั้งยังได้รับอิทธิพลทางศาสนา เช่น ศาสนาพุทธ นิกายมหายาน , ลัทธิขงจื้อ 
และลัทธิเต๋า ซึ่งเกิดขึ้นในจีนทั้งหมด นอกจากนี้ในเวียดนามยังนิยมใช้ตะเกียบในการรับประทานอาหาร
เช่นเดียวกับประเทศในเอเชียตะวันออกประเทศอ่ืน ๆ และอาหารเวียดนามส่วนใหญ่ก็ได้รับอิทธิพลจาก
จีนและฝรั่งเศสด้วย (ผู้คนที่รับประทานอาหารด้วยมือจะเป็นพวกที่ได้รับอิทธิพลจากอินเดียมากกว่าจีน 
ซึ่งรับประทานอาหารด้วยตะเกียบและมีชาเป็นเครื่องดื่ม) ลักษณะความเชื่อทางศาสนาของชาวจีนใน
ประเทศไทยผสมผสานความเชื่อของพุทธศาสนาการบูชาบรรพบุรุษ ลัทธิเต๋า ลัทธิขงจื้อ และการนับถือ
เทพเจ้า ชาวจีนจะนิยมไหว้เจ้าและไหว้บรรพบุรุษ ในขณะเดียวกันก็ท้าบุญตักบาตรหรือให้ลูกบวชเรียนใน
พุทธศาสนา โดยไม่ถือว่ามีความขัดแย้งกัน  ความเชื่อดั้งเดิมท่ีชาวจีนรับมาจากบรรพบุรุษเน้นความกตัญญู
กตเวทีต่อพ่อแม่และบรรพบุรุษ  สอนให้บุคคลด้าเนินชีวิตโดยไม่ฝืนธรรมชาติ รู้จักตนเอง เอาชนะตนเอง
รู้จักพอ สอนให้รู้จักสันโดษ สอนว่าการปกครองที่ดีนั้นไม่ควรใช้อ้านาจมาก  ไม่ควรมีกฎระเบียบมาก ให้
เป็นไปโดยธรรมชาติเหมือนชีวิตในครอบครัวเดียวกัน พิธีกรรมส้าคัญตรุษจีน สารทจีน เช็งเม้ง เทศกาลกิน
เจ 

อิทธิพลทางด้านเศรษฐกิจ 

ในฐานะที่จีนเป็นตลาดการค้าใหญ่ มีสินค้าต่าง ๆ ที่รัฐต่าง ๆ ในเอชัยตะวันออกเฉียงใต้ต้องการ เช่น
เครื่องปั้นดินเผา ผ้าไหม จีนจึงบังคับให้รัฐต่าง ๆ ส่งเครื่องบรรณาการให้กับจีนก่อน แล้วจีนจึงค้าขายด้วย 
แต่ส่วนใหญ่จะเป็นการแลกเปลี่ยน อาจารย์ผู้สอนประวัติศาสตร์จีนให้สอนผู้เขียนว่า จีนถือตนว่าเป็น
ผู้ใหญ่ เมื่อผู้น้อยเอาของมาให้ ผู้ใหญ่ต้องมีของแลกเป็นการตอบแทน แต่เมื่อเป็นผู้ใหญ่ก็ต้องให้มากกว่า

https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%95%E0%B8%B0%E0%B9%80%E0%B8%81%E0%B8%B5%E0%B8%A2%E0%B8%9A
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ผู้น้อย ดังนั้นจึงเป็นที่ชื่นชอบแก่รัฐต่าง ๆ เป็นอันมาก อาณาจักรที่รุ่งเรืองกับการค้าขายกับจีน  เช่น 
อาณาจักรฟูนัน ศรีวิชัย อันนัม สุโขทัย อยุธยา รัตนโกสินทร์ ฯลฯ 

 
 
 
 
 
 

ใบความรู้ที่ ๐๒ 
ส าหรับครู 

 
เร่ือง อารยธรรมจีน และอินเดีย ในเอเชียตะวันออกเฉียงใต้ 

         เอเชียตะวันออกเฉียงใต้มีอีกชื่อหนึ่งว่า “อินโดจีน” หมายถึงภูมิประเทศที่ได้รับอารยธรรมอินเดีย
และอารยธรรมจีน อันเนื่องมาจากที่ตั้งอยู่ตรงการระหว่างสองประเทศนั่นเอง และจากประวัติศาสตร์ที่มี
มาอย่างยาวนาน ทั้งประเทศอินเดียและประเทศจีนก็มีการติดต่อค้าขายมาตลอด ไม่ว่าจะเป็นทางบกหรือ
ทางเรือ ประเทศต่าง ๆ ในเอเชียตะวันออกเฉียงใต้จึงกลายเป็นทางผ่านที่ส้าคัญ เป็นที่พักสินค้า เติมน้้าจืด 
และท่ีหลบลมมรสุม การค้าขายนี่เองท้าให้เกิดการแพร่กระจายทางวัฒนธรรมทั้งจีนและอินเดียในภูมิภาค
นี้  

อารยธรรมจีนในภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต้ 

อิทธิพลทางด้านการเมือง 

 ในสมัยโบราณ กษัตริย์จีนทุกพระองค์ถือว่า
ทรงเป็นสมมุติเทพมีฐานะเหนือผู้ปกครองของประเทศ
ต่าง ๆ ในดินแดนเอเชียตะวันออกเฉียงใต้ ผู้ปกครองใน
ภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต้จะต้องส่งเครื่อง
บรรณาการไปให้กับกษัตริย์จีนอย่างน้อยปีละ ๓ ครั้ง 
เพ่ือประโยชน์ทางการค้า เรียกว่า “จิ้มก้อง” หากมีการ
ผลัดเปลี่ยนกษัตริย์ จะต้องมีการแจ้งเรื่องให้กับกษัตริย์
จีนทรงทราบ เพ่ือให้จีนรับรอง ส้าหรับประวัติศาสตร์
ไทยมีหลักฐานการส่งบรรณการกับจีนมานานแล้ว อย่างน้อยที่สุดก็ตั้งแต่สมัยสุโขทัย ไทยหยุดส่งเครื่อง
บรรณาการให้จีนสมัยรัชกาลที่ ๔ แห่งกรุงรัตนโกสินทร์นี่เองประเทศเวียดนามนับว่าได้รับอารยธรรมจีน
มากที่สุด เพราะมีความใกล้ชิดกับจีน เมื่อจีนเข้าปกครองเวียดนามก็ใช้วิธีการปกครองแบบกลืนชาติ 
เวียดนามจึงมีระเบียบการปกครองแบบจีน มีการสอบเข้ารับราชการแบบจีนโดยใช้ต้าราของขงจื้อ เรียกว่า
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สอบจองหงวน มีการใช้อักษรจีน นับถือเทพเจ้าแบบจีน นับถือขงจื้อ งานศิลปกรรม สถาปัตยกรรม แม้แต่
เครื่องแต่งกาย ตัวอย่างที่เห็นได้ชัดที่สุดคือ พระราชวังหลวงเว้ ที่มีความเป็นจีนสูงมาก อิทธิพลทางด้าน
เศรษฐกิจ  

ในฐานะที่จีนเป็นตลาดการค้าใหญ่ มีสินค้า
ต่าง ๆ ที่รัฐต่าง ๆ ในเอชัยตะวันออกเฉียงใต้ต้องการ 
เช่นเครื่องปั้นดินเผา ผ้าไหม จีนจึงบังคับให้รัฐต่าง ๆ 
ส่งเครื่องบรรณาการให้กับจีนก่อน แล้วจีนจึงค้าขาย
ด้วย แต่ส่วนใหญ่จะเป็นการแลกเปลี่ยน อาจารย์ผู้สอน
ประวัติศาสตร์จีนให้สอนผู้เขียนว่า จีนถือตนว่าเป็น
ผู้ใหญ่ เมื่อผู้น้อยเอาของมาให้ ผู้ใหญ่ต้องมีของแลก
เป็นการตอบแทน แต่เมื่อเป็นผู้ใหญ่ก็ต้องให้มากกว่า
ผู้น้อยดังนั้นจึงเป็นที่ชื่นชอบแก่รัฐต่าง ๆ เป็นอันมาก อาณาจักรที่รุ่งเรืองกับการค้าขายกับจีน เช่น 
อาณาจักรฟูนัน ศรีวิชัย อันนัม สุโขทัย อยุธยา รัตนโกสินทร์ ฯลฯ  

อารยธรรมอินเดียในภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต้   

เอเชียตะวันออกเฉียงใต้ เป็นศูนย์กลางทางการค้าที่
ส้าคัญในที่สุด การเดินเรือแต่ละครั้งมิได้มีเพียงแต่พ่อค้า    
ยังมีนักบวชเดินทางร่วมมากับเรือด้วยเพ่ือประกอบพิธีให้กับ
พ่อค้าเหล่านั้น ชาวเอเชียตะวันออกเฉียงใต้จึงรับเอา
วัฒนธรรมของชาวอินเดียมาผสมผสานเข้ากับวัฒนธรรมของ
ตนเอง จนกลายเป็นรากฐานส้าคัญ รูปแบบวัฒนธรรมอินเดีย
ที่ชาวเอเชียตะวันออกเฉียงใต้รับมา  

เช่นด้านอักษรศาสตร์ เช่น ตัวอักษรปัลลวะแบบที่
นิยมใช้ในอินเดียภาคใต้ในสมัยราชวงศ์ปัลลวะ (พุทธศตวรรษที่ ๑๑ – ๑๒) ดังได้พบจารึกโบราณภาษา
สันสกฤต           ทั่วดินแดนเอเชียตะวันออกเฉียงใต้ คัมภีร์พระ และยังคงมีบทบาทอยู่โดยได้ปะปนอยู่ใน
แต่ละภาษาของแต่ละประเทศ  และงานวรรณกรรมในศาสนาพราหมณ์ 

ด้านศิลปกรรม  ในรูปแบบของ สถาปัตยกรรม งานปฏิมากรรม  และงานจิตกรรม ซึ่งถือว่าเป็น
หลักฐานส้าคัญที่เป็นรูปธรรมที่ท้าให้เราทราบว่า ชาวเอเชียตะวันออกเฉียงใต้รับเอาวัฒนธรรมอินเดียมา
ในสมัยใด งานสถาปัตยกรรม ส่วนใหญ่แล้วจะได้รับอิทธิพลมาจากศาสนา เช่น เทวสถานต่าง ๆ          
ของ ศาสนาพราหมณ์เพ่ือใช้ในการประกอบพิธีบูชาเทพเจ้า ในงานปฏิมากรรมเทวรูปศาสนาพราหมณ์    
จะปรากฏการสร้างมหาเทพทั้งสามพระองศ์ คือ พระพรหม พระนารายณ์ พระอิศวรหรือพระศิวะ  รวม
ถึงศิวลึงค์ ถูกพบมาใน เขมร ไทย พม่า ชวา 
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ศิลปกรรมของอินเดีย ที่เกี่ยวข้องกับพุทธศาสนาทางด้านปฏิมากรรม เช่น พระพุทธรูป พระ
โพธิสัตว์ ด้านสถาปัตยกรรม เช่น สถูป เจดีย์ ด้านจิตรกรรม เช่น  ภาพฝาผนัง มีอิทธิพลอย่างลึกซึ้งต่อ
ศิลปกรรมของไทย 

วัฒนธรรมประเพณี คติ ความเชื่อ และศาสนา โดยเฉพาะศาสนาพราหมณ์ ชาวเอเชียตะวันออก
เฉียงใต้ในยุคแรกส่วนใหญ่นับถือศาสนาพราหมณ์  เมื่อกาลผ่านไป ศาสนาพุทธ ศาสนาอิสลาม และ
ศาสนาคริสต์ เข้ามา ชาวเอเชียตะวันออกเฉียงใต้ก็ได้ผสมผสานศาสนาพราหมณ์กับศาสนาใหม่ ๆ เหล่านี้
ด้วยกันจนกกลายเป็นศาสนาที่มีรูปแบบเฉพาะตัว เช่น ศาสนาพุทธในประเทศไทยก็มีพิธีกรรมของศาสนา
พราหมณ์เจืออยู่ในเกือบทุกพิธีกรรม เขมรรับศาสนาพราหมณ์แล้วก็น้าไปผสมผสานกับลัทธิฮินดู - ชวา 
(เทวราชา) แล้วพัฒนาจนศาสนาพราหมณ์ในเขมรเป็นศาสนาที่เกื้อหนุนอ้านาจกษัตริย์และมากด้วย
พิธีกรรมอันเคร่งครัดสลับซับซ้อน  

ในสมัยพระเจ้าอโศกมหาราช (ครองราชย์ พ.ศ. ๒๖๙-๓๑๑) พระองค์ได้ส่งสมณทูตไปเผยแผ่พุทธ
ศาสนาในเอเชียตะวันออกเฉียงใต้ จึงท้าให้ผู้คนในอาณาจักรต่าง ๆ ยอมรับนับถือพุทธศาสนาแทนศาสนา
พราหมณ์ อย่างไรก็ดี ศาสนาพราหมณ์ยังคงมีอิทธิพลในราชส้านักและในพระราชพิธีบางอย่าง  พุทธ
ศาสนาที่นับถือในสุโขทัยระยะแรกเป็นนิกายมหายาน ในด้านวรรณคดี มหากาพย์ที่ยิ่งใหญ่ของอินเดีย ๒ 
เรื่อง คือ รามายณะ หรือรามเกียรติ์ และมหาภารตะ เป็นที่รู้จักกันดีของคนไทย เรื่องรามายณะมาเล่นโขน 
หนังใหญ่ และหนังตะลุง อิทธิพลของเรื่องรามายณะ หรือรามเกียรติ์ ท้าให้นาฏศิลป์ของอินเดีย       มี
อิทธิพลต่อนาฏศิลป์ไทยเช่นกัน ทั้งการแต่งตัว และท่าร่ายร้า ยังมีวรรณคดีของอินเดียอีกหลายเรื่อง ที่คน
ไทยคุ้นเคย ที่รู้จักกันดีอีกเรื่องหนึ่งคือ นิทานชาดก ในพุทธศาสนา ซึ่งมีอิทธิพลต่อคนไทยในเรื่องการท้า
คุณงามความดี ละเว้นความชั่ว  

ด้านการปกครอง ราวพุทธศตวรรษที่ ๕ เป็นต้นมา เมืองต่าง ๆ ในเอเชียตะวันออกเฉียงใต้เริ่ม
ขยายตัวใหญ่ขึ้น ดังนั้นจึงการตั้งหัวหน้าของแต่ละชุมชนเพ่ือ รักษาความปลอดภัยคุ้มครองประชนชนของ
ตนไม่ให้โดนรังแกจากชุมชนอ่ืนๆ   การยกระดับให้ผู้น้าเป็นสมมุติเทพ  เป็นองค์อวตารของเทพเจ้า สร้าง
ความย้าเกรงต่อสมาชิกในชุมชน ซึ่งข้อนี้เป็นที่ถูกใจผู้น้าเป็นอย่างมาก ด้านการบริหาร มีการน้าการ
ปกครองระบบศักดินา จตุสดมภ์และการปกครองหัวเมืองตามแบบอินเดียมาใช้ ในด้านกฎหมายก็ใช้
กฎหมายพระธรรมศาสตร์   

กฎหมายของไทยที่เรียกกัน โดยทั่วไปว่า กฎหมายตราสามดวง ได้รับอิทธิพลจากอินเดียเช่นกัน 
(โดยผ่านทางมอญ) คือ จากคัมภีร์พระธรรมศาสตร์ ในการตรากฎหมาย หรือที่เรียกว่า พระไอยการ
ลักษณะต่าง ๆ จะมีการอ้างอิงถึงคัมภีร์พระธรรมศาสตร์ ในเบื้องต้น  ก่อนกล่าวถึงเนื้อหาสาระของ
กฎหมาย นอกจากนี้คัมภีร์อรรถศาสตร์ ซึ่งเป็นต้าราทางด้านการปกครองของอินเดีย ราชนีติ หรือ "ความ
ประพฤติของพระราชา" และหลักทศพิธราชธรรม หรือ "ธรรม ๑๐ ประการ ของพระราชา" ล้วนแล้วแต่
มี ก้ า เ นิ ด ใ น อิ น เ ดี ย  แ ล ะ มี อิ ท ธิ พ ล ต่ อ ร ะ บ อ บ ก า ร ป ก ค ร อ ง ข อ ง ไ ท ย ใ น ส มั ย ก่ อ น  
  ชุมชนแห่งแรกที่ก่อร่างสร้างตัวเป็นอาณาจักรแรกในเอเชียตะวันออกเฉียงใต้ ที่ได้รับวัฒนธรรม
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ทางศาสนาพราหมณ์คือ อาณาจักรฟูนัน ซ่ึงตั่งอยู่ตอนล่างและสามเหลี่ยมปากแม่น้้าโขง (ประมาณ ค.ศ. ๑ 
– ๖) มีการติดต่อกับประเทศอินเดียบริเวณลุ่มแม่น้้าคงคา อาณาจักรฟูนันมีการปกครองในระบบกษัตริย์มี
การสืบราชวงศ์แบบอินเดียและรับระบบศักดินามาจากอินเดีย ชนชั้นปกครองนับถือศาสนาพราหมณ์ไศว
นิกาย นับถือศิวลึงค์ ส่วนชาวพ้ืนเมืองมีทั้งนับถือศาสนาพราหมณ์ไวษณพนิกาย ใช้คัมภีร์สันสกฤต อีกทั้ง
เป็นอาณาจักรแรกในเอเชียตะวันออก ที่ใช้ภาษาสันสกฤตเป็นภาษาราชการ ส่วนงานทางด้านศิลปกรรม
ปรากฏหลักฐานซากอาคารสมัยก่อนเมืองพระนคร รวมทั้งเทวรูปพระนารายณ์ พระหริหระและ
พระพุทธรูปสมัยก่อนเมืองพระนคร   

ในประเทศไทย อิทธิพลความเชื่อของศาสนาพราหมณ์มีส่วนส้าคัญในการก้าหนดรูปแบบการ
ปกครองของไทย โดยเฉพาะอย่างยิ่งการเชิดชูความส้าคัญของสถาบันกษัตริย์ในฐานะผู้ปกครองตามลัทธิ
เทวราชา  ที่รับมาจากเขมรอีกทอดหนึ่งนั้น ถือว่ากษัตริย์ทรงใช้ทรงพระราชอ้านาจในการปกป้องและ
คุ้มครองให้อาณาประชาราษฎร์อยู่ร่มเย็นเป็นสุข  อันเป็นพระราชภาระของพระมหากษัตริย์ไทยทุก
พระองค ์

เหตุผลที่อารยธรรมของอินเดียแพร่หลายกว่าอารยธรรมของจีนในกลุ่มอาเซียน เพราะ อารย
ธรรมของอินเดียเข้ามาพร้อมกับนักบวชที่สอนศาสนา น้าหลักการปฏิบัติของศาสนาพราหมณ์มาประกอบ
พิธีให้กับนักบวช ท้าให้เกิดรากฐานในการปฎิบัติขึ้น  ส่วนชาวจีนมีความเชื่อว่า ตนเป็นผู้ยิ่งใหญ่ ชุมชนเล็ก 
ๆ ต้องเข้ามาสวามิภักดิ์ โดยการส่งเครื่องราชบรรณาการ เลยท้าให้อารยธรรมจีนไม่แพร่หลายเท่าอารย
ธรรมของอินเดีย 

 

 

แบบประเมินคุณธรรม 
หน่วยการเรียนรู้ท่ี  ๑๐ อาเซียนศึกษา หน่วยย่อยท่ี  ๑ เร่ือง เพื่อนบ้านของฉัน  

แผนการเรียนรู้ท่ี  ๒ เร่ือง อารยธรรมจีนและอินเดียในกลุ่มอาเซียน  ชั้นประถมศึกษาปีท่ี  ๔ 
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ลงชื่อ..............................................ผู้ประเมิน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
เลขที่ 

 
ชื่อ – สกุล 

พฤติกรรมที่ต้องการประเมิน ผลการประเมิน 
ใฝ่รู้ใฝ่
เรียน 

มุ่งม่ันใน
การ

ท้างาน 

มีส่วน
ร่วมใน

กิจกรรม 

มีความ
สามัคคี
ในการ
ท้างาน 

ผ่าน ไม่ผ่าน 
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เกณฑ์การประเมินแบบสังเกตพฤติกรรรม 
หน่วยการเรียนรู้ท่ี  ๑๐ อาเซียนศึกษา หน่วยย่อยท่ี  ๑ เร่ือง เพื่อนบ้านของฉัน  

แผนการเรียนรู้ท่ี  ๒ เร่ือง อารยธรรมจีนและอินเดียในกลุ่มอาเซียน  ชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๔ 

 

พฤติกรรมบ่งช้ี ไม่ผ่าน (๐) ผ่าน (๑) ดี (๒) ดีเยี่ยม (๓) 
๑.ใฝ่รู้ใฝ่เรียน ไม่ตั้งใจเรียน ตั้งใจ และเอาใจ

ใส่ในการเรียน 

ตั้งใจเรียน เอาใจ
ใ ส่ แ ล ะ มี ค ว า ม
เพียรพยายามใน
การเรียน 

ตั้งใจเรียน  เอาใจ
ใ ส่ แ ล ะ มี ค ว า ม
เพียรพยายามใน
การ เ รี ยนรู้ และ
ท้างานด้วยความ
รับผิดชอบ  

๒.มุ่งม่ันในการท้างาน ไม่ขยัน  อดทนใน
การท้างาน 

ท้างานด้วยความ
ขยัน  และ
พยายามเพ่ือให้
งานเสร็จตาม
เป้าหมาย 

ท้างานด้วยความ
ขยันและพยายาม
เพ่ือให้งานเสร็จ
ต า ม เ ป้ า ห ม า ย  

และผลงานดี 

ท้างานด้วยความ
ขยันและพยายาม
เพ่ือให้งานเสร็จ
ต า ม เ ป้ า ห ม า ย  

เกิดผลดีเรียบร้อย
แ ล ะ เ ส ร็ จ ทั น
ก้าหนด 

๓.มีส่วนร่วมใน
กิจกรรม 

ไม่ตั้งใจเรียนและ
ไม่ร่วมท้ากิจกรรม 

ตั้งใจเรียน  เอาใจ
ใ ส่ แ ล ะ มี ค ว า ม
เพียรพยายามใน
การเรียนรู้ 

ตั้งใจเรียน เอาใจ
ใ ส่ แ ล ะ มี ค ว า ม
เพียรพยายามใน
การ เ รี ยนรู้ และ
เข้าร่วมกิจกรรม
การเรียนรู้ทุกครั้ง 

ตั้งใจเรียน  เอาใจ
ใ ส่ แ ล ะ มี ค ว า ม
เพียรพยายามใน
การ เ รี ยนรู้ และ
เข้าร่วมกิจกรรม
การเรียนรู้ทุกครั้ง
และตั้งใจท้างาน 

๔.มีความสามัคคีใน
การท้างาน 

ไม่ให้ความร่วมมือ
กับกลุ่ม 

ให้ความร่วมมือ
บางกิจกรรม ไม่
สนใจงาน 

ร่วมมือกับกลุ่มทุก
ครั้ง  ทุกกิจกรรม 

ร่ ว ม มื อ ใ น ก า ร
ท้ า ง า น ทุ ก ค รั้ ง  
ทุ กกิ จ กร รมจน
ง า น ส้ า เ ร็ จ
เรียบร้อย 
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เกณฑ์การประเมินใบงาน  
หน่วยการเรียนรู้ท่ี  ๑๐ อาเซียนศึกษา หน่วยย่อยท่ี  ๑ เร่ือง เพื่อนบ้านของฉัน  

แผนการเรียนรู้ท่ี  ๒ เร่ือง อารยธรรมจีนและอินเดียในกลุ่มอาเซียน  ชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๔ 
 

 
แบบฝึก 

ระดับคะแนน 
๑๐ คะแนน  ๘  คะแนน  ๖  คะแนน  ๔  คะแนน  

แบบฝึกที่ ๑ 
 

(ป.๔)   
เขียนชื่ออารย
ธรรมได้ถูกต้อง 
๑๐ ข้อ  

เขียนชื่ออารย
ธรรมได้ถูกต้อง ๘ 
ข้อ 

เขียนชื่ออารย
ธรรมได้ถูกต้อง ๖ 
ข้อ 

เขียนชื่ออารย
ธรรมได้ถูกต้อง 
๔ ข้อ 

แบบฝึกที่ ๒ 
 
 

(ป.๕)  
ตอบค้าถามได้
ถูกต้อง  ๕  ข้อ 
  

ตอบค้าถามได้
ถูกต้อง  ๔  ข้อ 
 

ตอบค้าถามได้
ถูกต้อง  ๓  ข้อ 
 

ตอบค้าถามได้
ถูกต้อง  ๒  ข้อ 
 

แบบฝึกที่ ๓ 

(ป.๖)  
ตอบค้าถามได้
ถูกต้อง  ๕  ข้อ 
  

ตอบค้าถามได้
ถูกต้อง  ๔  ข้อ 
 

ตอบค้าถามได้
ถูกต้อง  ๓  ข้อ 
 

ตอบค้าถามได้
ถูกต้อง  ๒  ข้อ 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

เกณฑ์การผ่าน 
 ผ่านเกณฑ์การประเมิน ระดับ ๒ (ดี)  ๓ รายการ ขึ้นไป ถือว่าผ่าน 

เกณฑ์การผ่าน 
 ผ่านเกณฑ์การประเมิน ได้คะแนน  ๖ คะแนน ขึ้นไป ถือว่าผ่าน 
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ใบงานที ่ ๑ 

เรือ่ง ประชาคมอาเซยีน 

จงตอบคาํถามตอไปนี ้

๑. ประชาคมอาเซียน  หมายถึง
..........................................................................................
..........................................................................................
..........................................................................................
..........................................................................................
..........................................................................................
..........................................................................................
..........................................................................................
..........................................................................................
..........................................................................................
..........................................................................................
........................ 

๒. อาเซยีนเริ่มกอตัง้ครัง้แรกประกอบดวยสมาชกิทัง้หมดกี่
ประเทศ ประเทศใดบาง 

..........................................................................................

..........................................................................................

..........................................................................................

..........................................................................................

..........................................................................................

............ 



๓. ปจจบุนัอาเซยีน ประกอบดวยประเทศใดบาง 

..........................................................................................

..........................................................................................

..........................................................................................

..........................................................................................

..........................................................................................

............ 

๔. คาํขวญัอาเซยีน มวีาอยางไร  

..........................................................................................

..........................................................................................

..........................................................................................

..........................................................................................

..........................................................................................

............ 

คาํชีแ้จง  ใหนกัเรยีนเขยีนชือ่ประเทศสมาชกิประชาคมอาเซยีน
ใตภาพใหถกูตองพรอมกบัระบายสใีหสวยงาม 

 

 



 



ใบงาน 
เรือ่ง  ความเหมอืนและความแตกตางของประเทศในกลุม

อาเซยีน  1 
คาํชีแ้จง  ใหนักเรียนเลือกมา 1 ประเทศแลวเขียน
ขอความลงไปพรอมกับวาดธงชาติและดอกไมประจาํชาติ
ของประเทศน้ันแลวระบายสีใหสวยงาม 
 
 



ใบงาน    
เรื่อง   การเมอืงการปกครองของประเทศสมาชกิ

อาเซยีน 

 

คาํสัง่ ใหนักเรียนตอบคาํถามตอไปนี ้
 

1. ประเทศสมาชิกอาเซียนท่ีมีระบอบการปกครอง
แบบสมบูรณาญาสิทธิราชย ไดแก 
.........................................................................
..................................................... 
.........................................................................
..................................................... 
2. ประเทศสมาชิกอาเซียนท่ีมีพระมหากษัตริยเปน
ประมุข ไดแก 
.........................................................................
..................................................... 
.........................................................................
..................................................... 



3. ประเทศสมาชิกอาเซียนท่ีมีการปกครองในระบอบ
สังคมนิยมคอมมิวนิสต ไดแก 
.........................................................................
..................................................... 
.........................................................................
..................................................... 
4. ประเทศสมาชิกอาเซียนท่ีปกครองโดยรัฐบาล
ทหาร ไดแก 
.........................................................................
..................................................... 
.........................................................................
..................................................... 
5. ประเทศสมาชิกอาเซียนท่ีมีพระราชาธิบดีเปน
ประมุข ไดแก 
.........................................................................

..................................................... 

.........................................................................

..................................................... 



 

ชือ่-นามสกลุ
.................................................................................
...........ชัน้ ป.4/...... 
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