
 
 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 

1. ทดลอง สังเกต และระบุปัจจัยในการสังเคราะห์ด้วยแสงของพืช 
 วัสดุ/อุปกรณ์ 

1. ต้นชบา    2. ชุดตะเกียงแอลกอฮอล์ 
3. หลอดหยด   4. บีกเกอร์ขนาด 250 cm3 
5. หลอดทดลองขนาดใหญ่  6. ที่จับหลอดทดลอง 
7. ที่วางหลอดทดลอง  8. ปากคีบ 
9. จานเพาะเชื้อ   10. กระดาษทึบแสงสีด า 
11. ไม้ขีดไฟ   12. สารละลายไอโอดีน 
13. เอทานอล   14. น้ ากลั่น 

ขั้นตอนการท ากิจกรรม 
1. น าต้นชบาไว้ในที่มืดเป็นเวลา 2 คืน 
2. น ากระดาษทึบแสงสีด ามาหุ้มใบชบาทั้งใบ จ านวน  1 ใบ 
3. น ากระถางต้นชบาไปวางกลางแดด 3 ชั่วโมง 
4. เด็ดใบชบาที่หุ้มและไม่ได้หุ้มด้วยกระดาษทึบแสงสีด ามาท าเครื่องหมาย แล้วน ามาต้มสกัดคลอโรฟิลล์

และทดสอบด้วยสารละลายไอโอดีน โดยวิธีการดังนี้ 
4.1 ใส่น้ ากลั่นลงในบีกเกอร์ครึ่งบีกเกอร์ ต้มน้ าบนชุดตะเกียงแอลกอฮอล์จนเดือด 
4.2 ต้มใบชบาทั้ง 2 ใบในน้ าเดือด 5 นาที                      
4.3 คีบใบชบาที่ต้มแล้วทั้ง 2 ใบใส่ในหลอดทดลองขนาดใหญ่ เติมเอทานอลจนท่วมใบชบาแล้วน า
หลอกทดลองแช่ในบีกเกอร์ที่มีน้ าร้อนอยู่ต้มต่อไปจนใบชบาซีดขาว 
4.4 คีบใบชบาทั้ง 2 ใบออกจากหลอดทดลองน าไปล้างน้ า วางบนจานเพาะเชื้อ คลี่ใบออก หยด
สารละลายไอโอดีนลงบนใบทั้ง 2 ใบให้ทั่ว สังเกตและบันทึกผลโดยการวาดภาพหรือถ่ายภาพ 

ตารางบันทึกผล 
ใบชบา ผลทดสอบด้วยสารละลายไอโอดีน 

1. ใบชบาที่ได้รับแสง  
 
 

2. ใบชบาที่ปิดด้วย 
    กระดาษทึบแสงสีด า 

 
 
 

สรุปผลการท ากิจกรรม  
............................................................................................................................................ ..................................
................................................................................................. .............................................................................  
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
..................................................................................................................... .........................................................
............................................................................................................................. ................................................. 

ใบกิจกรรม 
แสงจ าเป็นต่อการสังเคราะห์ด้วยแสงหรือไม่ 

 



ค าถามหลังท ากิจกรรม 
1. การเปลี่ยนแปลงของสีสารละลายไอโอดีนบนใบชบาทั้ง 2 ใบ เหมือนหรือแตกต่างกัน อย่างไร 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
2. การทดลองนี้ใบชบาใบใดที่มีแป้ง และใบใดไม่มีแป้ง ทราบได้อย่างไร 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
3. เพราะเหตุใด ต้องน าต้นผักบุ้งไปไว้ในที่มืดก่อน 2 วัน 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
4. เพราะเหตุใดจึงต้องน าต้นชบาไปวางกลางแดด 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
 

 
 

ชื่อ-สกุล............................................................................................................................ชัน้................เลขที่........... 



 
 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 

1. ทดลอง สังเกต และระบุปัจจัยในการสังเคราะห์ด้วยแสงของพืช 
 วัสดุ/อุปกรณ์ 

1. พืชที่มีใบด่าง เช่น ใบชบาด่าง ใบเล็บครุฑ เป็นต้น 2. ชุดตะเกียงแอลกอฮอล์ 
3. หลอดหยด      4. บีกเกอร์ขนาด 250 cm3 
5. หลอดทดลองขนาดใหญ่     6. ที่จับหลอดทดลอง 
7. ที่วางหลอดทดลอง     8. ปากคีบ 
9. จานเพาะเชื้อ      10. กระดาษทึบแสงสีด า 
11. ไม้ขีดไฟ      12. สารละลายไอโอดีน 
13. เอทานอล      14. น้ ากลั่น 

ขั้นตอนการท ากิจกรรม 
1. น าพืชที่มีใบด่างไปวางกลางแดด 3 ชั่วโมง 
2. เด็ดใบพืชที่มีใบด่าง แล้วน ามาต้มสกัดคลอโรฟิลล์และทดสอบด้วยสารละลายไอโอดีน โดยวิธีการดังนี้ 

2.1 ใส่น้ ากลั่นลงในบีกเกอร์ครึ่งบีกเกอร์ ต้มน้ าบนชุดตะเกียงแอลกอฮอล์จนเดือด 
2.2 ต้มใบพืชที่มีใบด่างในน้ าเดือด 5 นาที                      
2.3 คีบใบพืชที่มีใบด่างที่ต้มแล้วใส่ในหลอดทดลองขนาดใหญ่ เติมเอทานอลจนท่วมใบพืชที่มีใบด่าง    
     แล้วน าหลอดทดลองแช่ในบีกเกอร์ที่มีน้ าร้อนอยู่ต้มต่อไปจนพืชใบด่างซีดขาว 
2.4 คีบใบพืชที่มีใบด่างออกจากหลอดทดลองน าไปล้างน้ า วางบนจานเพาะเชื้อ คลี่ใบออก หยด 
     สารละลายไอโอดีนลงบนใบให้ทั่ว สังเกตและบันทึกผลโดยการวาดภาพหรือถ่ายภาพ 

ตารางบันทึกผล 
ใบพืชที่มีใบด่าง ผลทดสอบด้วยสารละลายไอโอดีน 

1. ใบพืชที่มีใบด่างส่วนทีเ่ป็น 
    สีเขียว 

 
 
 

2. ใบพืชที่มีใบด่างส่วนที่เป็น 
    สีขาว 

 
 
 

สรุปผลการท ากิจกรรม  
............................................................................................................................................ ..................................
................................................................................................. .............................................................................  
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
............................................................................................................................................ ..................................
................................................................................................. .............................................................................  
............................................................................................................................................ ..................................
................................................................................................. .............................................................................  
 

ใบกิจกรรม 
คลอโรฟิลล์จ าเป็นต่อการสังเคราะห์ด้วยแสงหรือไม่ 

 



ค าถามหลังท ากิจกรรม 
1. เมื่อหยดสารละลายไอโอดีนลงบนใบพืชที่มีใบด่าง เกิดการเปลี่ยนแปลงหรือไม่ อย่างไร 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
2. การเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้น เป็นเพราะเหตุใด 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
3. สมมติฐานของการทดลองนี้คืออะไร 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

ชื่อ-สกุล............................................................................................................................ชัน้................เลขที่........... 



 
 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 

1. ทดลอง สังเกต และระบุปัจจัยในการสังเคราะห์ด้วยแสงของพืช 
 วัสดุ/อุปกรณ์ 
     1. ต้นชบา    2. ชุดตะเกียงแอลกอฮอล์ 

3. หลอดหยด   4. บีกเกอร์ขนาด 50 และ250 cm3 
5. หลอดทดลองขนาดใหญ่  6. ที่จับหลอดทดลอง 
7. ปากคีบ   8. จานเพาะเชื้อ     
9. ไม้ขีดไฟ   10. สารละลายไอโอดีน    
11. เอทานอล  12. น้้ากลั่น     
13. ถ้วยพลาสติก  14. ถุงพลาสติก     
15. โซดาไฟ   16. แท่งแก้วคน      
17. เชือก    

ขั้นตอนการท ากิจกรรม 
1. น้ากระถางต้นชบาวางในที่มืดเป็นเวลา 2 วัน 
2. ใส่โซดาไฟ 20 กรัม ในถ้วยพลาสติกขนาดเล็ก น้าถ้วยพลาสติกใส่ในถุงพลาสติก แล้วน้าถุงพลาสติกนี้

ไปครอบใบชบา 1 ใบ ผูกปากถุงให้แน่น 
3. น้าถุงพลาสติกเปล่าครอบใบชบาอีก  1 ใบ โดยให้มีขนาดใกล้เคียงกับใบแรก ผูกปากถุงให้แน่น 
4. น้ากระถางต้นชบาไปวางกลางแดด 3 ชั่วโมง 
5. เด็ดใบชบาที่อยู่ในถุงพลาสติกที่มีโซดาไฟ และใบที่อยู่ในถุงพลาสติกท่ีไม่มีโซดาไฟ มาท้าเครื่องหมาย 

และทดสอบด้วยสารละลายไอโอดีน โดยวิธีการดังนี้ 
5.1 ใส่น้้ากลั่นลงในบีกเกอร์ครึ่งบีกเกอร์ ต้มน้้าบนชุดตะเกียงแอลกอฮอล์จนเดือด 
5.2 ต้มใบชบาในน้้าเดือด 5 นาที                      
5.3 คีบใบชบาที่ต้มแล้วใส่ในหลอดทดลองขนาดใหญ่ เติมเอทานอลจนท่วมใบชบาแล้วน้า   
     หลอดทดลองแช่ในบีกเกอร์ที่มีน้้าร้อนอยู่ต้มต่อไปจนใบชบาซีดขาว 
5.4 คีบใบชบาออกจากหลอดทดลองน้าไปล้างน้้า วางบนจานเพาะเชื้อ คลี่ใบออก หยด 
     สารละลายไอโอดีนลงบนใบให้ทั่ว สังเกตและบันทึกผลโดยการวาดภาพหรือถ่ายภาพ 

ตารางบันทึกผล 
ใบชบา ผลทดสอบด้วยสารละลายไอโอดีน 

1. ใบชบาที่อยู่ในถุงพลาสติกที่
มีโซดาไฟ 

 
 
 

2. ใบชบาที่อยู่ในถุงพลาสติกที่
ไม่มีโซดาไฟ 

 
 
 

 
 

ใบกิจกรรม 
แก๊สคาร์บอนไดออกไซดจ์ าเป็นต่อการสังเคราะห์ด้วยแสง

หรือไม่ 
 



สรุปผลการท ากิจกรรม  
............................................................................................................................................ ..................................
................................................................................................. .............................................................................  
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
............................................................................................................................................ ..................................
................................................................................................. .............................................................................  
............................................................................................................................................ ..................................
................................................................................................. .............................................................................  
 
ค าถามหลังท ากิจกรรม 
1. การเปลี่ยนแปลงของสีสารละลายไอโอดีนบนใบชบาทั้ง 2 ใบ เหมือนหรือแตกต่างกัน อย่างไร 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
2. การทดลองนี้ใบชบาใบใดที่มีแป้ง และใบใดไม่มีแป้ง ทราบได้อย่างไร 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
3. เพราะเหตุใดจึงต้องใส่โซดาไฟในถุงพลาสติก 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
4. จากกิจกรรมแก๊สคาร์บอนไดออกไซด์จ้าเป็นต่อการสังเคราะห์ด้วยแสงหรือไม่ สรุปได้ว่าอย่างไร 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

ชื่อ-สกุล............................................................................................................................ชัน้................เลขที่........... 



 
 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 

1. ทดลอง สังเกต และอธิบายผลผลิตของการสังเคราะห์ด้วยแสง 
 วัสดุ/อุปกรณ์ 

1. สาหร่ายหางกระรอก 
2. บีกเกอร์ขนาด 650 cm3 
3. กรวยแก้ว 
4. หลอดทดลอง 
5. ช้อนตักสารเบอร์ 1 
6. ธูป 
7. ไม้ขีดไฟ 
8. ผงฟู   

ขั้นตอนการท ากิจกรรม 
1. น าสาหร่ายหางกระรอกบรรจุในกรวยแก้ว คว  ากรวยแก้วลงในบีกเกอร์ เติมน  าลงในบีกเกอร์จนมิด

ปลายก้านกรวยแก้ว 
2. ใส่น  าในหลอดทดลองที มีขนาดใหญ่กว่าก้านกรวยแก้วจนเต็ม แล้วคว  าหลอดทดลองครอบก้านกรวย

แก้วโดยไม่ให้อากาศเหลือบริเวณก้นหลอดทดลอง 
3. ใส่ผงฟู 2 ช้อนเบอร์ 1 ลงในบีกเกอร์และน าชุดการทดลองไปวางกลางแดดจัด  
4. สังเกตและบันทึกสิ งที เกิดขึ นในชุดการทดลองทีว่างไวก้ลางแดดจดั 
5. ยกหลอดทดลองออกจากก้านกรวยแก้ว โดยใช้นิ วหัวแม่มือปิดปากหลอดทดลอง 

ให้สนิท ขณะที ปลายหลอดทดลองยังจมอยู่ในน  า แล้วยกหลอดทดลองขึ น 
     6.   แหย่ธูปที ติดไฟแต่ไม่มีเปลวไฟลงในหลอดทดลองอย่างรวดเร็ว สังเกตปลายธูปที ติดไฟ บันทึกผล 
ตารางบันทึกผล 

การสังเกต บันทึกสิ งที เกิดขึ นในหลอดทดลอง 
ชุดการทดลองที วางกลางแดด
จัด 

 
 

 
 
 

แหย่ธูปที ติดไฟแต่ไม่มีเปลวไฟ
ลงในหลอดทดลอง 

 
 
 
 
 

 
 
 

ใบกิจกรรม 
การสังเคราะห์ด้วยแสงได้ผลผลิตใดบ้าง 

 



สรุปผลการท ากิจกรรม  
............................................................................................................................................ ..................................
.................................................................................. ............................................................................................  
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
...................................................................................................... ........................................................................
............................................................................................................................. ................................................. 
............................................................................................................................................ ..................................
.................................................................................. ............................................................................................  
 
ค าถามหลังท ากิจกรรม 
1. เพราะเหตุใดจึงต้องใส่ผงฟูในบีกเกอร์ 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
2. ฟองแก๊สออกมาจากส่วนใดของพืช 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
3. ชุดการทดลองที วางไว้กลางแดดจัดมีการเปลี ยนแปลงหรือไม่ อย่างไร 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
4. สิ งที เกิดขึ นจากการสังเคราะห์ด้วยแสงในกิจกรรมนี คืออะไร ทราบได้อย่างไร 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

ชื อ-สกุล............................................................................................................................ชั น................เลขที ........... 



 
 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 

1. รวบรวมข้อมูล และอธิบายความส าคัญของการสังเคราะห์ด้วยแสงของพืชที่มีต่ออาหารของมนุษย์ 
2. วัสดุ/อุปกรณ ์ภาพอาหาร   

ขั้นตอนการท ากิจกรรม 
1. สังเกตภาพอาหารที่ก าหนดให้ และบอกส่วนประกอบของอาหาร 
2. เขียนแผนภาพอธิบายความเกี่ยวข้องระหว่างส่วนประกอบของอาหารแต่ละอย่างกับการสังเคราะห์

ด้วยแสงของพืช 
3. น าเสนอแผนภาพในชั้นเรียน 

 
ค าถามท้ายกิจกรรม 
1. ถ้าไม่มีการสังเคราะห์ด้วยแสงจะมีอาหารจานนี้หรือไม่ เพราะเหตุใด 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
2. การสังเคราะห์ด้วยแสงเกี่ยวข้องกับชีวิตประจ าวันอย่างไร 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
 
 

ชื่อ-สกุล............................................................................................................................ชัน้................เลขที่........... 

ใบกิจกรรม 
อาหารของเราเกี่ยวข้องกับการสังเคราะห์ด้วยแสงอย่างไร 



 
 
 
จุดประสงค์ อธิบายแนวทางในการดูแลต้นไม้ในบริเวณบ้านหรือโรงเรียน   
ชื่อ-นามสกุล ............................................................................................. ชั้น ..................  เลขที่ .................. 
ชื่อต้นไม้ .................................................................................. สถานที่ ....................... ................................... 

ภาพต้นไม้ 
 
 
 
 

 

 
วันเดือนปี แผนการดูแล ผลการปฏิบัติ ผู้รับรอง 

    
    
    
    
    
    
    
    
    
หมายเหตุ ผู้รับรองคือครูหรือผู้ปกครอง 
ความรู้สึกของนักเรียนที่ได้ดูแลต้นไม้ 
............................................................................................................................. .................................................
.................................................................................. ............................................................................................
............................................................................................................................. ................................................. 
............................................................................................................................. ................................................. 

ใบกิจกรรม 
เร่ือง การดูแลต้นไม้ 



 
 
 
จุดประสงค์ อธิบายแนวทางในการดูแลต้นไม้ในบริเวณบ้านหรือโรงเรียน   
ชื่อ-นามสกุล ............................................................................................. ชั้น ..................  เลขที่ .................. 
ชื่อต้นไม้ .................................................................................. สถานที่ ....................... ................................... 

ภาพต้นไม้ 
 
 
 
 

 

 
วันเดือนปี แผนการดูแล ผลการปฏิบัติ ผู้รับรอง 

    
    
    
    
    
    
    
    
    
หมายเหตุ ผู้รับรองคือครูหรือผู้ปกครอง 
ความรู้สึกของนักเรียนที่ได้ดูแลต้นไม้ 
............................................................................................................................. .................................................
.................................................................................. ............................................................................................
............................................................................................................................. ................................................. 
............................................................................................................................. ................................................. 

ใบกิจกรรม 
เร่ือง การดูแลต้นไม้ 


	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7

